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  : دهیچک

ش یر به لحاظ افزایاخ يشود که در سالها یمحسوب م ینیرزمیز ينده آب هایترات در آب از جمله عوامل آلاین بالاي غلظت :مقدمه

 يغلظت بالا .ش گذاشته استینابع آب رو به افزازان آن در میم ینیو توسعه شهر نش يکشاورز يت هاید فاضلابها و گسترش فعالیتول

ن یهدف از ا .گردد یم اینمیمت هموگلوب يماریز بوده و باعث بیکودکان مخاطره آم يبرا یاز نظر بهداشت یدنیترات در آب آشامین

 .باشد یج میرا يرد هاسه آن با استانداین کننده آب شرب شهر بجنورد و مقایمأت يترات در آب چاه هایغلظت ن يریپژوهش اندازه گ

   .انجام گرفت 1386ن آب شهر بجنورد در سال یع تامبمنا ترات دریغلظت ن یو به منظور بررس یفیق به روش توصین تحقیا

شرب بجنورد مورد  ره آبین کننده و مخازن ذخیمأاز منابع ت نمونه آب 82ترات در یش نیج آزماین منظور نتایبد :مواد و روش کار

اندازه  يو به روش اسپکتروفتومتر یخراسان شمال يشرکت آب و فاضلاب شهر یمیشگاه شیدر آزماتمام نمونه ها . رفتقرار گ یبررس

  .ل قرار گرفتیه و تحلیو تجز یمورد بررس يج حاصله با روش آمارینتا. شد يریگ

می باشد و میانگین میلی گرم در لیتر  9/54در چاه هاي آب شرب بجنورد میانگین غلظت نیترات  ق نشان دادیتحقاین ج ینتا :نتایج

در چاه  غلظت نیترات نیانگیم ،)P=003/0( هاي خارج شهر اختلاف معنی داري دارند چاههاي داخل شهر و چاه غلظت نیترات در

 9ع و از مجمو )درصد 25( حلقه چاه 2حلقه چاه خارج از شهر  8از مجموع ن مشخص شد کهیهمچن .باشد یداخل شهر بالاتر م يها

موسسه استاندارد و تحقیقات  میانگین غلظت نیترات بیش از مقدار استاندارد داراي) درصد 8/88(حلقه چاه  8حلقه چاه داخل شهري 

  دنمی باش صنعتی ایران

و با  P)>001/0(برقرار می باشد معنی دار  معکوسغلظت نیترات و عمق چاه رابطه میانگین همچنین بین :بحث و نتیجه گیري

 یتر میگرم در ل یلیم 42/34ره یمخازن ذخ یترات در آب خروجین نیانگیم .می یابد کاهشغلظت نیترات  هاي آب،یش عمق چاهافزا

 یران میا ملی استانداردش از یآب شرب بجنورد ب يچاه ها تعداد زیادي ازترات در ین غلظت نیانگیمده مبدست آ جینتابر اساس .باشد

حفظ : لیاز قب ،یاقدامات اساس چاه هاي آب شرب مورد استفاده،ترات در ین غلظت بالاي از یناش یداشتبا توجه به مخاطرات به .باشد

ن نمودن منابع یگزیمصرف و جا چرخهاز  )چاههاي کم عمق و داخل شهر( آلوده يا خارج نمودن چاه هایه یتصف حریم کلیه منابع آب،

       .رسد یبه نظر م يضرورآب بع تامین و شبکه توزیع منانیترات در  مستمر و کنترل و سنجش ت بهتریفیبا ک

  رهی، مخازن ذخچاه آب ،، آب شربترات، بجنوردین :يدیواژگان کل

                                                
  ، بجنورد انشگاه علوم پزشکی خراسان شمالیمربی آموزشکده بهداشت د -1

  ، بجنورد شرکت آب و فاضلاب خراسان شمالی -سرپرست دفتر کنترل کیفیت و بهداشت آب و فاضلاب -2

  شمالی، بجنورد کارشناس ارشد مدیریت و برنامه ریزي آموزشی معاونت آموزشی دانشگاه علوم پزشکی خراسان -3
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  علی پاسبان و همکاران                        بررسی غلظت نیترات در چاه هاي تأمین کننده آب شرب شهر بجنورد/  40

   : مقدمه

درجه  30 ين حداکثر دمایانگیشهرستان بجنورد با م       

مه مرطوب و بارش یمعتدل و ن يآب و هوا يگراد دارا یسانت

شهر  ).1( باشد یر ممت یلیم 250متوسط سالانه حدود 

نفر آب شرب خود را از  176000بجنورد با جمعیتی در حدود 

در بسیاري از آبهاي  .)2،1(کند حلقه چاه دریافت می 17

زیرزمینی افزایش مقادیر نیترات به دلیل توسعه فعالیت هاي 

غلظت ها ممکن است به صدها . کشاورزي مشاهده شده است

درصد  10خی از کشورها تا در بر. میلی گرم در لیتر برسند

جمعیت ممکن است در معرض آب آشامیدنی با نیترات بیش 

 تیتریو ن تراتیبات نیترک ).3(میلی گرم در لیتر باشند 50از 

هستند که در  ینیرزمیز ينده منابع آب هایاز عوامل آلا

به علت  ینیرزمیز يزان متوسط آنها در آبهایر میاخ يسالها

رو به  يو کشاورز ی، صنعتيشهر يسترش انواع فاضلابهاگ

طی سالهاي اخیر غلظت نیترات در منابع . )4،5(ش استیافزا

سطح بالاي آب در . آب بجنورد روند افزایشی داشته است

آبخوان بجنورد و همچنین افزایش منابع آلوده کننده در پی 

ساخت و سازهاي سریع در مجاورت آنها از عوامل موثر در 

مقدار ). 1(آب بجنورد محسوب می شوند افزایش آلودگی منابع

ترکیبات نیتروژن دار موجود در فاضلاب هاي خانگی در حدود 

میلی گرم در لیتر می باشد که با تصفیه اولیه و  85الی  20

 20الی  10درصد و  10الی  5ثانویه فاضلاب به ترتیب مقدار 

درصد از آن را می توان حدف نمود ، لکن بقیه وارد محیط 

 ها تراتینهمه ). 6(به شکل پایدار نیترات باقی می ماند شده و

)–(NO3  ل یژن تشکیتروژن و اکسیاز ن وبوده محلول در آب

و  اكیون آمونیداسیکسا ،علت ورود آن به منابع آب. اندشده 

 یعیطب یونک یترات ین. می باشدتروژن دار یبات نیر ترکیسا

فاوت در مت يت هاظلغجات بوده که در یاهان و سبزیدر گ

ترات به بدن انسان به یمقدار ورود ن. وجود دارد یاهیگ يبافتها

تر است یگرم در ل یلیم 20-70ژه اکثر بزرگسالان در حدود یو

 .)7،8( ردیگ یصورت م ییق مصرف مواد غذایکه عمدتا از طر

مقدار  يمحتو یو در صورت عدم آلودگ یعیآب ها به طور طب

بالا بودن غلظت . ترات هستندیتر نیگرم در ل یلیک میکمتر از 

تواند  یاست که م یدهنده وقوع آلودگترات در آب نشانین

ن یترمتداول. )9( ز به همراه داشته باشدین یکروبیم یآلودگ

و  ییایمیترات به منابع آب شامل کاربرد کود شیمنبع ورود ن

ک تانک، پساب ی، پساب سپتيدر کشاورز یوانیح يکودها

در  یاهیو گ یوانیح يایه بقایضلاب، تجزفا يه خانه هایتصف

 يد جامد و استفاده از چاه هایمواد زا یر بهداشتین، دفع غیزم

ترات به منابع یورود ن ییتوانا. دفع فاضلاب است يبرا یجذب

در . )10،11( ط خاك و عمق چاه داردیبه شرا یآب بستگ

مصرف  ،صورتیکه غلظت نیترات بالاتر از حد استاندارد باشد

مخاطره ) ماه 3به خصوص کمتر از (ن آبی براي کودکان چنی

تحت عنوان مت  آمیز بوده و سبب بروز نوعی بیماري

 گوارشدستگاهدرنیتراتزیرا. گردد یم هموگلوبینومیا

هنوزسازي اسیدفعالیت(استقلیایی PHداراي کهکودکان

موجودطبیعیهايباکتريتوسطسرعتبه) استنشدهفعال

یکفرآینداین.گرددمینیتریتبهتبدیلگوارشگاهدر دست

جذبسرعتبهتولیدينیتریت.استبیولوژیکیاحیاء فرآیند

درموجودظرفیتیدوآهنکهگردد میسببوشده خون

صورتایندر. شودظرفیتیسهآهنبههموگلوبین تبدیل

 سهآهنوجود. شودمیهموگلوبینمتتبدیل به هموگلوبین

 پیوند قابلیتکهشود میسبب هموگلوبیندریتیظرف

 بهرسانی اکسیژن ظرفیت ویافتهکاهشآهنبااکسیژن

 پوستشدنرنگآن آبینتیجهکهیابدکاهشبدنهاي بافت

 بچه آنکه اصطلاحا بهاستشدن  هسیانوزهمانیابچهبدن

ن یهمچن .)9،10( شودمیگفتهنیز (Blue baby) آبی

ها، در دستگاه یترات توسط باکترین يایل از احت حاصیترین

ل یو تشکب شدهینوع دوم و سوم ترک ين هایگوارش با آم

علاوه بر نوزادان . )3( دهد یم  سرطانزا  را ين هایتروزآمین

ترات قرار یش از حد نیافت بیکه در معرض خطر در ییگروه ها

ل در اختلا يکه دارا يدارند زنان باردار، افراد مسن و افراد

ط یدر مح يدیت اسیاز نوع کم بودن خاص یدستگاه گوارش

نگرانی در مورد وجود یون نیترات در . باشند یمعده هستند م

که به دلیل سمیت آن باشد به  بیش از آن هاي زیر زمینی آب

هاي زیرزمینی  این دلیل است که این یون شاخص آلودگی آب

ی و شیمیایی بر خلاف بسیاري از عامل هاي فیزیک. باشد می

که در صورت افزایش غلظت آن ها در آب از طریق ایجاد طعم 

ت هاي ظو مزه قابل تشخیص است یون نیترات حتی در غل

 بیش از حد مجاز باعث ایجاد طعم و مزه در آب نمی شود

)12 .(   

سازمان  و نیتریت تراتین یبا توجه به مخاطرات بهداشت

براي نیترات  یدنیامدر آب آش مقدار رهنمودي یبهداشت جهان

و بر این مبنا یک  تراتیتر بر حسب نیگرم در ل یلیم 50 را

میلی گرم  3مقدار رهنمودي مشروط براي نیتریت به میزان 

حداکثر غلظت نیترات  .)13(است  نمودهپیشنهاد  در لیتر

 طبق استاندارد کشور ما نیز همین مقدار تعریف شده است

مزمان نیتریت و نیترات در آب با توجه به امکان وجود ه .)14(
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آشامیدنی مجموع نسبت هاي غلظت هر یک به مقادیر 

این  با توجه به). 3( رهنمودي مربوطه نباید از یک تجاوز کند

هاي آب شرب بجنورد  که نتایج آزمایش نیترات برخی از چاه

آنها بوده ) استاندارد مقدارغلظت بالاتر از (حاکی از آلودگی 

دف از انجام این پژوهش بررسی غلظت لذا ه ،)15( است

نیترات در کلیه منابع آب شرب بجنورد و مقایسه آن با 

  .استاندارد ملی کشور می باشد
  

  :مواد و روشها

و به منظور بررسی غلظت نیترات این تحقیق به روش توصیفی

انجام ) حلقه چاه 17شامل (در منابع تامین آب شهر بجنورد 

مخزن ذخیره در شبکه  5ز طریق آب چاههاي مختلف ا. گرفت

متر  10000این مخازن شامل مخزن . آبرسانی توزیع می گردد

متر مکعبی ارکان ، مخزن  10000مکعبی آهکی، مخزن 

مترمکعبی و  2000مترمکعبی تصفیه خانه ، مخزن  15000

جهت انجام این بررسی، نتایج . مخزن بش قارداش می باشد

چاه هاي تأمین کننده آب نمونه از  62آزمایش نیترات در 

نمونه از مخازن ذخیره آب شرب بجنورد در طی  20شرب و 

جهت . مورد بررسی قرار گرفت 1386فصول مختلف سال 

یک لیتري مورد استفاده قرار ) پلی اتیلن(نمونه برداري ظروف 

ها در آزمایشگاه شیمی شرکت آب  آزمایش نمونه. گرفته است

 به روش اسپکتروفتومتري و فاضلاب استان خراسان شمالی

UV  نانومتر، طبق دستورالعمل ارائه شده  220در طول موج

نتایج حاصله با استفاده ).16(در کتاب استاندارد متد انجام شد

مورد  SPSSبا نرم افزار  ،و آزمون هاي  آماري آمار توصیفیاز 

با توجه به اینکه چاه هاي . بررسی و تجزیه و تحلیل قرار گرفت

هر نسبت به منابع خارج از شهر بیشتر در معرض داخل ش

آلاینده هاي ناشی از فعالیت انسانی بوده و بیشتر تحت تأثیر 

به موقعیت  هاي مورد بررسی با توجه گیرد لذا چاه قرار می

بر . محلی به دو دسته داخل شهر و خارج شهر تقسیم شدند

حلقه چاه در خارج از شهر و دور از مناطق  8این اساس 

حلقه چاه در داخل شهر و در  9سکونی  قرار گرفته و م

با توجه به نتایج . مجاورت مناطق مسکونی واقع شده است

آزمایش نیترات، اختلاف میانگین نیترات در چاه هاي خارج 

مورد بررسی  tشهر و چاه هاي داخل شهر طبق آزمون آماري 

ر عمق چاه ها نیز از دیگر عوامل تأثیر گذار ب. قرار گرفت

کیفیت آب چاه ها می باشد با توجه به اینکه عمق چاه هاي 

تأمین کننده آب شرب متفاوت می باشد، لذا رابطه بین غلظت 

ها از طریق انجام آزمون همبستگی مورد  نیترات و عمق چاه

  . بررسی قرار گرفت

  

  : جینتا

 نمونه آب برداشت شده از چاههاي 62 آزمایشنتایج حاصل از 

ب شرب شهر بجنورد نشان می دهد که آ کننده تأمین

میلی گرم در لیتر  9/54در این چاهها  غلظت نیتراتمیانگین 

 بیش از نمونه هاي آزمایش شده) مورد 35% (5/56در بوده و 

مورد در چاه هاي  6که  ملی ایران می باشد استاندارد مقداراز 

 .مورد در چاه هاي داخل شهري می باشد 29خارج شهري و 

غلظت نیترات در نمونه هاي برداشت شده از چاههاي  میانگین

میلی گرم در لیتر با  3/40شهر خارج تامین کننده آب شرب 

کمترین  و. می باشد  میلی گرم در لیتر 8/16انحراف معیار 

با میلی گرم در لیتر مربوط به چاه  10غلظت نیترات معادل 

در  میانگین غلظت نیترات). 1جدول شماره ( می باشد 4کد 

نمونه هاي برداشت شده از چاههاي تامین کننده آب شرب 

میلی  1/14میلی گرم در لیتر با انحراف معیار  68شهر  داخل

 95بیشترین غلظت نیترات معادل و  گرم در لیتر می باشد

 جدول( می باشد 11با کد ه امیلی گرم در لیتر مربوط به چ

هاي خارج مقایسه میانگین غلظت نیترات در چاه ).2 شماره

 8شهري و مقدار استاندارد آن نشان می دهد که از مجموع 

غلظت بیشتر از مقدار ) درصد 25(حلقه چاه  2حلقه چاه، 

در چاههاي داخل ). 1نمودار شماره ( استاندارد داشته اند

) درصد 8/88(حلقه چاه  8حلقه چاه،  9شهري از مجموع 

  ).   2مودار شماره ن( غلظت بیشتر از مقدار استاندارد داشته اند

هاي داخل شهري  مقایسه نتایج میانگین غلظت نیترات در چاه

و خارج شهري نشان می دهد که اختلاف معنی داري بین آنها 

چاه هاي داخل محدوده شهر نسبت  ).P= 003/0( وجود دارد

. به چاه هاي خارج از محدوده شهر غلظت نیترات بالاتر داشتند

چاه ها و غلظت یون نیترات نشان  آنالیز همبستگی بین عمق

 - 76/0( داد که رابطه معنی دار معکوس بین آنها وجود دارد

=r  001/0و < P ( و با افزایش عمق چاه، غلظت نیترات

نمونه آب مخازن  20 آزمایشهمچنین نتایج  .کاهش می یابد

ذخیره آب شرب شهر بجنورد موید آن است که غلظت نیترات 

نمونه هاي آزمایش شده بیش از مقدار  از) مورد 3% ( 15در 

میانگین غلظت نیترات در کل . استاندارد ملی ایران می باشد

 3/34آب شرب شهر  مخازن ذخیرهنمونه هاي برداشت شده از 

میلی گرم در لیتر می  1/23 میلی گرم در لیتر با انحراف معیار

میلی گرم در لیتر  4/87بیشترین غلظت نیترات معادل . باشد
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و کمترین غلظت  مترمکعبی 2000مخزن ذخیره بوط به مر

 15000مخزنگرم در لیتر مربوط به  میلی 8/12نیترات معادل 

  ). 3جدول شماره (می باشد مترمکعبی
  

  : بحث

ن آب شرب یمأترات آب در منابع تیق غلظت نین تحقیدر ا

 .ه استقرار گرفت یمورد بررس 1386شهر بجنورد در سال 

 62دهد از یم مختلف نشان يت چاه هاترایغلظت ن یبررس

نمونه داراي غلظت بالاتر از استاندارد %)  5/56( 35نمونه آب 

نمونه  با  6 هاي خارج شهري به تفکیک در چاهکه  بوده اند

غلظت نیترات بالاتر از استاندارد مشاهده شد و چاه هاي داخل 

طور ب .نمونه با غلظت بالاتر از استاندارد مشاهده شد 29شهري 

کلی میزان نیترات در آب هاي زیرزمینی بستگی به مشخصات 

فیزیکی خاك که شامل جنس خاك، جنس سنگ بستر، 

  . ساختمان چاه و حفظ حریم آن و سطح آبهاي زیرزمینی دارد

منابع آب مورد ترات یمنظور کاهش ن بهاینکه  بهبا توجه 

و آب  ردیگ یصورت نم یه خاصیاستفاده در شهر بجنورد تصف

 چاهها بدون تغییرات قابل توجهی وارد شبکه آبرسانی می شود

ذخیره آب وجود دارد که این مخزن  5در شهر بجنورد  اما

افت نموده و با عمل یمختلف را در يمخازن آب چاه ها

یکنواخت سازي و در تا حدي تواند  ی، میعیاختلاط طب

 ر داشته باشدیتاثدر آب شبکه آبرسانی ترات یکاهش غلظت ن

نشان ره آب یمخازن ذخ یترات در خروجیج نینتا ا این وجودب

متر مکعبی  2000می دهد که میانگین نیترات در مخزن 

ت ظافزایش غل که عاملی. استاندارد می باشد مقداربیشتر از 

به  نموده است ورود آب چاههاي داخل شهرنیترات را تشدید 

 بالا که اکثرا داراي غلظت نیترات دمی باش این مخزن

ابتدا آب این مخزن به منظور کاهش غلظت نیترات . دنباش می

داراي غلظت (آن به همراه قسمتی از خروجی مخزن ارکان 

 متر مکعبی 15000 مخزن جدید آب وارد) نیترات کمتر

توزیع آبرسانی شبکه در شده و پس از اختلاط  تصفیه خانه

   .گردد می

تعداد نیترات در  که مقدارحاصل از این بررسی نشان داد  نتایج

مقدار استاندارد آن بالاتر می منابع آب بجنورد از  زیادي از

مخاطرات بهداشتی ناشی از نیترات بالا بر با توجه به  .باشد

سلامتی مصرف کنندگان لازم است ضمن کنترل وضعیت 

نسبت به تصفیه یا حذف منابع آب داراي  آب شربمنابع 

و جایگزینی با منابع  بهره بردارياز چرخه  به نیترات آلودگی

چاه  طبق نتایج حاصله از این تحقیق،. اقدام گرددمناسبتر آب 

گرم در  یلیم 68ترات ین نیانگیم(شهر محدوده  داخل يها

ن یانگیم(شهر محدوده خارج از  ينسبت به چاه ها) تریل

از  يغلظت بالاتر يدارا) تریگرم در ل یلیم 3/40 تراتین

اخل محدوده میانگین غلظت نیترات چاه هاي دبوده و ترات ین

 نشان داد ياختلاف معنی دار خارج محدوده شهريو شهري 

)003/0 =P.( عدم رعایت به علت  تواند یم ن امریل ایدلا

حریم بعضی از چاه هاي داخل محدوده شهري ، نزدیکی 

دفع فاضلابهاي خانگی چاههاي داخل شهر با منابع آلاینده و 

نتایج بررسی تغییرات یون . باشداي جاذب از طریق چاهه

 1385تا  1373نیترات در آبخوان شهر بجنورد طی سالهاي 

در  1385تا  1384 يسالها یترات طیغلظت ننشان داد که 

که سطح بالاي آب در  استداشته  یشیافزا روند منابع آب

آبخوان بجنورد و همچنین افزایش منابع آلوده کننده در  پی 

اي سریع در مجاورت آنها از عوامل موثر در ساخت و سازه

 یدر تحقیق ).1( دنی شوم افزایش آلودگی این منابع محسوب

منابع تامین آب آشامیدنی شهر زنجان طی سال  يکه بر رو

حلقه چاه آب آشامیدنی،  36 انجام گرفت 1379-1380هاي 

براساس موقعیت محلی و احتمال خطر آلودگی، به دو دسته 

تقسیم ) حلقه 14(و برون شهري ) حلقه 22(درون شهري 

میانگین غلظت نیترات چاه هاي درون و برون شهري . شدند

که چاههاي درون  نشان داد) P>0003/0( اختلاف معنی دار

نتایج با  آن نتایج کهشهري میانگین نیترات بیشتري داشت 

که در سال  يدر مطالعه ا ).17( مطالعه حاضر مطابقت دارد

استان همدان صورت گرفت  ینیرزمیمنابع آب ز يبر رو 1384

ر با مقدار یشهرستان ملا ینیرزمیترات در منابع زین نیانگیم

شتر از یب 5/12ار یتر با انحراف معیگرم در ل یلیم 11/34

استان همدان  ير شهرستانهایترات در ساین نیانگیر میمقاد

بر  1382که در سال  یج مطالعه مشابهینتا. )18( بوده است

 یشهر زنجان انجام گرفته نشان م یدنیمنابع آب آشام يرو

داخل محدوده  يترات در چاه هاین غلظت نیانگیدهد که م

ن غلظت یانگیتر و میگرم در ل یلیم 2/39±3/17 يشهر

 5/20 ± 7/3 يخارج از محدوده شهر يترات در چاه هاین

که از نظر اختلاف غلظت  .)19( باشد یمتر یگرم در ل یلیم

ت در چاه هاي درون شهري و برون شهري با مطالعه نیترا

منابع  در تراتیغلظت نمیانگین  حاضر مطابقت دارد، گرچه

به نوع  احتمالا علت آن .می باشدشتر یار بیآب بجنورد بس

ت یعدم رعاعمق چاه ها و  ،ینیرزمیز يبافت خاك، سطح آبها

اغلب چاه با توجه به اینکه  .بستگی داردآب  يم چاههایحر

شهر و  داخلشهر بجنورد در  یدنین کننده آب آشامیمأت يها
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کامل  و عدم پوشششته قرار دا یمناطق مسکوندر مجاورت 

و ) درصد 60با یتقر( فاضلاب يشهر توسط شبکه جمع آور

دفع فاضلاب، احتمالا  يبرا یجذب ين از چاه هایاستفاده ساکن

 ياترات در آب چاه هیش غلظت نیافزا یل اصلیاز دلا یکی

تواند منجر به  ین است که میشهر بجنورد دفع فاضلاب در زم

ترات و یاز جمله ن ییایمیش ينده هایمنابع آب به آلا یآلودگ

 شود یمدفوع يفرمها یاز جمله کل یکروبیم ينده هایآلا

)10،11(.   

صرف نظر از نوع بافت خاك، تخلخل و نفوذپذیري آن که 

ثیر داشته أبه آب زیرزمینی تتواند در میزان نفوذ آلاینده ها  می

به  ورود آلودگیها عامل مهمی در جلوگیري از  عمق چاه ،باشد

رابطه بین ، قین تحقیدر ابر این اساس . آب چاهها می باشد

نیترات از نظر آماري مورد بررسی یون عمق چاه ها و غلظت 

 آزمون همبستگی، آنالیز آماري به روش جینتا .قرار گرفت

 ونیترات غلظت بین  معنی دارمعکوس تباط ارنشان داد که 

و با ) P> 001/0و  r= -76/0(وجود داردچاههاي آب  عمق

 نتایج. افزایش عمق چاه آب غلظت نیترات کاهش می یابد

در سال  )20( بخش و همکاران مطالعه اي که توسط  نان

بر روي غلظت نیترات و در چاههاي آب قابل شرب  1386

نشان داد که ارتباط معنی  ، جام شدشهرك صنعتی ارومیه  ان

دار آماري بین مقادیر نیترات با عمق چاه آب برقرار می باشد 

)001/0=P  ( چاه غلظت نیترات چاهها و با افزایش عمق

در  .که با نتایج مطالعه حاضر همخوانی دارد می یابد کاهش

در خصوص  )21( و همکاران یوسفیمطالعه اي که توسط 

یزان نیترات منابع آب آشامیدنی روستائی بررسی و تعیین م

 7/20بیشترین غلظت نیترات انجام شد، نشان داد که  آمل

و  7/9ها  گرم بر لیتر و بیشترین میانگین نیترات چاه میلی

گرم بر لیتر بر حسب ازت  میلی 3/1کمترین میانگین نیترات 

با افزایش عمق میزان نیترات کاهش یافته و میزان و بوده است 

هاي کم عمق  یترات در چاههاي عمیق به مراتب کمتر از چاهن

 .مطالعه حاضر همخوانی داردنتایج آن با نتایج که  بوده است

میانگین غلظت نیترات در آب چاههاي بجنورد بیشتر اما 

بر حسب  4/12 یا میلی گرم در لیتر بر حسب نیترات 9/54(

ها و مخازن ترات در چاهیج غلظت نیسه نتایمقا .می باشد) ازت

غلظت نیترات  با وجود اینکهدهد که  ینشان مبجنورد ره یذخ

در چاههاي داخل محدوده شهري و چاههاي کم عمق بیشتر 

ولی اقدامات مدیریتی  استاندارد ملی ایران می باشد مقداراز 

باعث شده است که غلظت نیترات تا حدي در مخازن ذخیره 

میانگین غلظت  و از مقدار آن کاسته شود وشده  تعدیل

 3/34مخازن ذخیره  کل نمونه هاي برداشت شده از نیترات در

از قبیل این گونه اقدامات  اگر چه. میلی گرم در لیتر باشد

ا یو  اختلاط آب چاههاي مختلف با هم و عدم بهره برداري

مخصوصا در  ،تر نییت پایفیکمتر از منابع با ک يبهره بردار

می تواند در کاهش  ،باشد یم کممصرف آب میزان که  فصولی

به  اما. ثیر مثبت داشته باشدأغلظت نیترات در شبکه آبرسانی ت

طرات بهداشتی براي اخهر گونه میشگیري از بروز پ منظور

حفظ تعیین و : اقدامات اساسی از قبیل مصرف کنندگان،

، تصفیه شرب آبچاه هاي تامین کننده کلیه  بهداشتی حریم

نها از آخارج نمودن  یا اي نیترات بالاو دار آب منابع آلوده

با  آب جایگزین نمودن منابعشناسایی و  و بهره برداري چرخه

  .ضروري می باشدکیفیت بهتر 
   

  : يریجه گینت

ترات در تعداد ین غلظت نیانگیج بدست آمده میبر اساس نتا

حد استاندارد شتر از یآب شرب بجنورد ب يزیادي از چاه ها

باشد هر چند که  یران میا ملی) تریگرم در ل یلیم 50(

ل یتواند موجب تعد یمختلف ممخازن ها در  اختلاط آب چاه

با توجه به اما . ع گرددیترات در شبکه توزیزان نیو کاهش م

بالا اهمیت نیترات در آب از نظر ایجاد مخاطرات بهداشتی، 

 ،چاهها و بعضی از مخازنبیشتر در  بودن غلظت نیترات

 لذا. لامتی مصرف کنندگان محسوب می شودتهدیدي براي س

و  شهر بجنوردآشامیدنیآبآلودگی کاهشمنظوربه

اقدامات و  پیشگیري از مخاطرات بهداشتی ناشی از نیترات،

        . می گردد  راهکارهاي ذیل پیشنهاد 

که غلظت داخل شهر و چاه هاي کم عمق  يآب چاه ها -1

از چرخه مصرف ، است الاترب ترات در آنها از حد استانداردین

آبیاري فضاي برايآنهاآبازصرفاآب شرب خارج شوند و

با کیفیت بهتر  آب و منابعشوداستفادهسبز و کشاورزي

به شناسایی و جایگزین شوند یا اینکه آب چاههاي مذکور 

  .ونده شیتصف تراتیمنظور کاهش غلظت ن

ن تري پایینیترات غلظت از  هاي خارج شهري آب چاه -2

جلوگیري از افزایش غلظت به منظور  .می باشدبرخوردار 

حریم  اقدامات پیشگیرانه از قبیل تعیین ،ها چاهاین  نیترات در

و جلوگیري از ایجاد هرگونه منابع آلوده کننده بهداشتی 

در حریم بهداشتی ) مناطق مسکونی، کشاورزي و صنایع(

  . ضروري می باشدچاههاي فوق الذکر 
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 از مقدار استاندارد آن تراتین غلظتوجه به بالا بودن با ت - 3

اقدامات لازم جهت کاهش  ،یمتر مکعب 2000در مخزن 

  .دیمخزن به عمل آ نیا آب ترات درین

آشامیدنیآبتأمینمنابعدر نیتریتونیتراتغلظت  -4

و شبکه توزیع به طور مستمر سنجش و کنترل  بجنوردشهر

در و در حد استاندارد باشد  تا غلظت یونهاي مذکور شود

 ،در آب آشامیدنینیتریت  نیترات و وجود همزمان صورت

مجموع نسبت هاي غلظت هر یک به مقادیر رهنمودي مربوطه 

   .ز کندونباید از یک تجا

  

   :یتشکر و قدردان

بدینوسیله از پرسنل محترم آزمایشگاه شرکت آب و فاضلاب 

این پژوهش تشکر  خراسان شمالی به جهت همکاري در انجام

  .و قدردانی می شود

  

  

  

  

  

1386نتایج اندازه گیري نیترات در چاههاي آب شرب خارج شهر در سال :  1جدول شماره 
  

ف
دی

ر
  

  کد چاه ها
عمق 

  (m)چاه

تعداد 

  نمونه
  کمترین  بیشترین

میانگین نیترات

(mg/l-NO3
-)

تعداد بالاي 

  استاندارد

1  1764  41289/5 ± 370  

2  2804  78342/19 ± 501  

3  3704  50406/4 ± 46  0  

4  41704  40101/13 ± 210  

5  51854  30189/5 ± 23  0  

6  61684  26173/4 ± 230  

7  7703  64515/6 ± 583  

8  8752  67612/4 ± 642  

  3/406 ± 78108/16  29-کل

  

  

  1386ت در چاههاي آب شرب داخل شهر در سال نتایج اندازه گیري نیترا:  2جدول شماره 
  

ف
دی

ر
  

  کد چاه ها
عمق 

  (m)چاه

تعداد 

  نمونه
  کمترین  بیشترین

میانگین نیترات

(mg/l-NO3
-)

تعداد بالاي 

  استاندارد

1  9  53  4  94  81  4/6 ± 854  

2  101003  63568/3 ± 603  

3  11474  95800/7 ± 854  

4  121003  81650/8 ± 733  

5  13454  54222/14 ± 421  

6  14714  82789/1 ± 804  

7  15804  85198/30 ± 653  

8  16473  63554/4 ± 603  

9  17804  64607/1 ± 624  

  6829± 95191/14  33-کل
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  45 /دوره اول  -3و  2شماره  -88، بهار 87 زمستانمجله دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی                                                

37

50

46

21
23 23

58

64

0

10

20

30

40

50

60

70

1 2 3 4 5 6 7 8

کد چاه ھا

 (m
g

/l
 ) 

ت
را

یت
ت ن

لظ
غ

میانگین غلظت نیترات 

استاندارد غلظت نیترات

  
  مقایسه میانگین غلظت نیترات در چاه هاي آب شرب خارج از شهر بجنورد :  1نمودار شماره 

با غلظت استاندارد نیترات 1386ر سال د
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میانگین غلظت نیترات

استاندارد غلظت نیترات  

  
  مقایسه میانگین غلظت نیترات در چاه هاي آب شرب داخل شهر بجنورد:  2نمودار شماره 

  با غلظت استاندارد نیترات 1386در سال 

  

1386نتایج اندازه گیري نیترات در مخازن ذخیره آب شرب بجنورد در سال :  3جدول شماره 
  

ف
دی

ر
  

  نام مخزن دخیره
تعداد 

  نمونه
  کمترین  بیشترین

میانگین نیترات

(mg/l-NO3
-)

تعداد بالاي 

  استاندارد

  8/400 ± 7/39  9/33  6/45  4مخزن آهکی  1

  1/190 ± 9/17  6/14  8/23  4مخزن ارکان  2

  1/160 ± 6/15  4/13  5/18  4مخزن بش قارداش  3

  m3 20004  4/87  6/38  3/80 ± 0/723مخزن   4

  9/230 ± 6/20  8/12  2/37  4تصفیه خانه m3 15000مخزن  5

  3  3/34 ± 1/23  8/12  4/87  20  کل
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