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  چکیده
هـدف  پایداري نهاد خانواده در طول دوره هاي مختلف تاریخی دلالت بر کـارکردي بـودن ایـن نهـاد دارد، بـدین منظـور        :زمینه و هدف

  .عادي می باشدخانواده نوجوانان بزهکار و  کارکردابعاد مقایسه ي  سیبرر حاضر پژوهش
کـه  ) مرد 46مادر و  46نوجوان پسر،  46(نفر  138در این مطالعه، . مقایسه اي است -این مطالعه از نوع طرح هاي علی :مواد و روش کار

شـده  همسـان   )اشتغال سن، تحصیل، تعداد فرزندان، وضعیت(ک دموگرافی خصوصیاتو از لحاظ انتخاب نمونه گیري در دسترس  روشبا 
 آزمـون از براي بررسی تفاوت بـین گـروه هـا    . اجرا شد در هر دو گروه )FAD(خانواده سنجش پرسشنامه  .بودند، مورد مقایسه قرار گرفت

   .استفاده شد SPSS 16با نرم افزار  مستقل t کاي دو، آماري هاي
نقش ها، روابط، درگیـري  (خرده مقیاس  چهاردو گروه در  کارکرد خانوادهابعاد  میانگین تحقیق نشان داد که بین یافته هاي این :یافته ها

ی داري مشـاهده  تفاوت معن) خشحل مساله و پاسخ گویی اثرب(در متغیرهاي ما ا ،تفاوت معنی داري وجود دارد) اثر بخش، کنترل رفتاري
  .نشد

اده و خانواده درمانی در ارزیابی و مشکلات رفتاري و روانشناختی نوجوانان، به ویژه اخـتلالات رفتـاري   توجه به کارکرد خانو :نتیجه گیري
  .اهمیت خاصی دارد رفتارهاي پر خطر نوپدید و آسیب هاي اجتماعیدر کاهش  پسر نوجوان،

  هکاربز نوجوانان،کارکرد خانواده،  :ي کلیديواژه ها
  مقدمه

صیت، ارزش ها و معیارهاي خانواده اولین پایه گذار شخ
کنش هاي متقابل میان والدین و .فکري کودك است

فرزندان، اساس تحول عاطفی کودك تلقی می گردد و این 
کنش متقابل در تمام مراحل عمر وي، خود را نشان می 

از جمله مراحل بسیار مهم، دوره نوجوانی است که . دهد
تاثیرات  مرحله استرس آور براي والدین و نوجوان است و

والدینی در طی کردن این مرحله و توسعه ي تغییرات 
  ].1[ نرمال آن بسیار حائز اهمیت است

پیچیده و ناراحت کننده موضوع کودکان و  یکی از مسائل
روز به روز گسترش بیشتري می است که  1نوجوانان بزهکار

رغم آمارهاي منتشره نشان می دهد که علی  .]4[ می یابد
و تحولات فرهنگی و  به لحاظ رشدبهبود وضع زندگی 

توسعه و گسترش مراکز و موسسات  همچنیناجتماعی و 
خدمات روان شناختی، باز آمار جرایم ارتکابی کودکان و 

عوامل و دلایل احتمالی . نوجوانان، افسار گسیخته است
زیادي بر این پدیده ي ناگوار اجتماعی مترتب است که از 

                                                        
1  - Delinquency 
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  ٧٢٤

علل اجتماعی، خانوادگی، و جمله ي آنها مسایل مربوط به 
شناختی خود فرد بزهکار است  و ویژگی هاي شخصیتی

]2.[  
. نوجوانی، دوره رفتارهاي پرخطر و افزایش اکتشاف است

این دوره تحولی، با افزایش احتمال خطر براي شروع 
 .مصرف دارو و رشد شناخت اعتیاد شناخته شده است

سیاسی، از  کمبودهاي عاطفی و تربیتی، عوامل اقتصادي،
 .]3[جمله عوامل مهم در بروز بزهکاري نوجوانان است 

خانواده به عنوان کوچکترین واحد اجتماعی اساس تشکیل 
در بین . جامعه و حفظ روابط انسانی را بر عهده دارد

بسیاري از صاحب نظران در این زمینه توافق کلی وجود 
ز روابط دارد که نوجوانان بزهکار غالباً در معرض آن گونه ا

اجتماعی قرار دارند که از ویژگی هاي آن، نبودن رابطه و 
پیوند نزدیک و صمیمانه بین پدر و فرزند و مادر و فرزند 
است که به تدریج کیفیت این رابطه در رفتار آنان نسبت 

 ].7[به دیگران اثر می گذارد 
معتقد بود که براي بزهکار شدن فـرد، نیـازي بـه     1هیرشی

نیاز، فقدان کنترل  نیست؛ تنها عامل مورد عوامل انگیرشی
است که به فرد این آزادي را می دهـد کـه فوایـد جـرم را     

این دیدگاه مشـتمل   .بت به هزینه هاي آن ارزیابی کندنس
 .هد، درگیر بودن و اعتقاد، تعوابستگی: بر چهار متغیر است

به دیگران  میزان وابستگی فرد از وابستگی، مقصود هیرشی
  .]23[ است

نظریه پردازان سیستمی خانواده را یک سیستم در نظر می 
سیستمی که در آن اعضا بر هم تـأثیر گذاشـته و از   . گیرند

از بـین مـدل هـاي مبتنـی بـر       .یکدیگر تأثیر مـی پذیرنـد  
، بـراي خـانواده   )1993(تئوري سیستمی، مدل مک مستر 

توسـط   این مدل بـراي اولـین بـار   . مطلوب ارائه شده است
مطـرح   1978در سـال   میلر، کیتنر بیشاپ، ، ریان،اپشتاین

بر اساس این مدل کارکرد هاي ضروري خانواده، نقش . شد
هایی است که باید براي کارکرد سـالم تـر خـانواده انجـام     

در  نقـش هـا در قالـب رفتارهـایی تکـراري موجـود      . گیرد
مجموعـه اي از فعالیــت هــاي دو جانبــه بــا ســایر اعضــاي  

کارکردهاي ضروري شامل تـأمین  . اند خانواده تعریف شده
امور مادي، تغذیه، حمایت اعضاي خانواده و ایجـاد مهـارت   

                                                        
1 - Hirschi 

 هاي زندگی و حفظ و کنترل سیسـتم خـانواده مـی شـود    
]30.[  

نخستین وابستگی ها و تعاملات، با والدین است و به دنبال 
آن وابستگی دوستان، معلمان، رهبران مذهبی و سایر 

هیرشی معتقد است هنگامی  .کند اعضاي جامعه بروز می
که فرد درگیر فعالیت هاي متعارف باشد، فرصت گرایش 

تصور . ر انحراف آمیز را از دست می دهدبه سوي رفتا
و هیرشی، بر این است که پایین بودن کنترل  2گاتفردسون

خود، می تواند مبین استعداد فرد براي ارتکاب یا عدم 
 بودن کنترل خود، هم چنین بالا. ارتکاب جرایم باشد

هنجارهاي اجتماعی و قوانین  مبین احتمال انطباق فرد با
کودکانی که مشکلات در نظریه کنترل خود،  .]9[است 

رفتاري دارند، معمولا به بزهکاران نوجوان، و در نهایت به 
در خانواده هایی  .]10[ بزرگسالان مجرم تبدیل می شوند

د نیستند و جایگاه که اغلب نسبت به گفت و شنودها متعه
ارزش کمی براي ارتباطات یا نگهداري و حمایت از واحد 

میزان تعاملات بین ، ]24 ،12[خانواده قائل هستند 
اعضاي خانواده کم است و بر خلاف خانواده هاي کثرت 
گرا، والدین به تصمیمات فرزندان و برقراري ارتباط و 

مطالعات  .]13[محاوره با آنان علاقه اي نشان نمی دهند 
فراوانی نشان می دهد که مشکلات رفتاري و انحرافات 

هایشان دارد و عملکرد هاي بد  افراد بیشتر ریشه در خانه
خانوادگی به وسیله ي طلاق، مرگ والدین یا مشکلات 

نوجوانان را به سوي مشارکت در رفتارهاي پرخطر دیگر 
نتایج تحقیقات نشان داده که  همچنین .]14[ سوق دهد

شهرها و سپس نقاط  یحواش در نون هاي جرم خیز ابتداکا
و می تواند به عنوان یکی از مرکزي را در برمی گیرد 

. ]15[ عوامل انحرافی و بزهکاري کودکان و نوجوانان باشد
از طرف دیگر، اعضاي خانواده هایی که گفت و شنود و 
همنوایی را در الگوهاي ارتباط خانوادگی شناسایی کردند و 

یکسان  نگیخته با یکدیگر تعامل دارند، اعضا را وادار بهخودا
کند و بر حرف  یم ارزش ها و باورها نمودن نگرش ها،

 .]16[شنوي از پدر و مادر و دیگر بزرگسالان استوار است
گزارش کرد که ارتباط بین والدین و نوجوان ) 2001( 3اتادا

زمانی که گرم هست، یک محیط سالم براي توسعه و 

                                                        
2 - Gottfredson 
3 - Etada 
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ت نوجوان خلق می شود و نوجوانان بلوغ کامل را در پیشرف
 .]14[ خانواده هاي با احساس و پذیرش نشان می دهند

درصد  44نیز نشان می دهد که ویلسون  یافته هاي
بزهکاران در خانواده هاي بی بند و بار زندگی کرده اند 

]25.[  
عوامل مرتبط با خانواده به طـور مسـتقیم و غیـر مسـتقیم     

بـا توجـه    .]26[ متأثر می سازد مرتبط با خود راسازه هاي 
بــه پیشــینه ذکــر شــده کــه توجــه محققــین را بــه طــور  

یـا کـارکرد خـانواده     اختصاصی به ابعاد خاصـی از سـاختار  
ما در این پـژوهش بـر آن شـدیم تـا ابعـاد       نشان می دهد،

کارکرد خانواده نوجوانان بزهکار را بررسی و با گروه عـادي  
  .مقایسه کنیم

  کار شرو
جامعه . می باشد مقایسه اي -یعل حاضر از نوع پژوهش

. شامل یک گروه مورد و یک گروه گواه بوده است آماري
پس از کسب مجوزهاي لازم و اخذ رضایت آگاهانه از نمونه 
ها و ایجاد اطمینان در جهت رازداري و عدم افشاي هویت 

ر کلیه نوجوانان پس، حفردي نمونه ها در تمامی مراحل طر
بزهکار مستقر در کانون اصلاح و تربیت زندانهاي خراسان 

 که عملی نموده به بر تعریف بزهکاري اقدام که بنا ،شمالی
 فرهنگی و ارزشی معیارهاي و مقررات موازین، خلاف بر

به  )پدر و مادر(آنان  به همراه والدین .جامعه بوده است
انتخاب  به عنوان گروه مورد پژوهش روش سرشماري

 نیز )پدر و مادر(آنان  نیوالد نوجوانان پسر عادي و. ندشد
جمعیت  متغیرهاياز نظر  گروهی همسان سازي پس از

) اشتغالسن، تحصیل، تعداد فرزندان، وضعیت (شناختی 
وارد  به عنوان گروه گواه با روش نمونه گیري در دسترس

نفر  138مجموع این مطالعه بر روي  و در دندشمطالعه 
  .انجام گردید) پدر 46مادر و  46پسر ، نوجوان 46(

 محقـق  از چـک لیسـت   وگرافیـک مثبـت اطلاعـات د  براي 
بـر   )FAD1( سـنجش کـارکرد خـانواده   مقیـاس   و ساخته
 .]27[ اسـتفاده گردیـد   )1978( الگوي مـک مسـتر  اساس 

طراحـی   2بیشاب و توسط اپشتاین 1982ابزار در سال  این
یژگـی هـاي   مـاده، بـا هـدف توصـیف و     53شده که داراي 

 مقیـاس، این . سازمانی و ساختاري خانواده تهیه شده است

                                                        
1 - Family A Ssesment Device 
2  - Epstein, Bishop 

ایـن  . کنـد  یم ـ عامل ارزیابی 7کارکرد خانواده را در قالب 
ــا،     ــش ه ــات، نق ــئله، ارتباط ــل مس ــد از ح ــل عبارتن عوام
پاسخدهی عاطفی، درگیري عاطفی، کنترل رفتار و کارکرد 

ضـرایب آلفـاي کرونبـاخ    ) 1983(و بیشـاب   اپشتاین. کلی
مربوط به ابعاد مقیـاس سـنجش کـارکرد خـانواده را بـین      

 .]28[ اندگزارش کرده  92/0و کارکرد کلی  72/0نقش ها 
نیـز ضـریب آلفـاي کرونبـاخ را     در تحقیقی دیگر  همچنین

در خرده مقیاس ها و در مقیـاس کلـی    83/0تا  72/0بین 
ي جمع آوري سپس داده ها .]29[ شده استتعیین  92/0

 هـاي  آمـاره  توسـط و  16SPSS م افـزار شده بوسـیله نـر  
 آمـار  نیـز  و )معیـار  و انحـراف  میانگین فراوانی،( توصیفى

 داده تحلیل و تجزیه به )تی مستقل کاي دو و(استنباطی 
  .شد پرداخته آمده به دست هاي

  هایافته 
ر در افـراد عـادي و   نتایج مقایسه ي موضـوعات مـورد نظ ـ  
نگونـه کـه در   هما. تبزهکار در جدول یک ارائـه شـده اس ـ  

 تعـداد سـن،  تحصـیل،   بـین  .ک مشاهده می شودجدول ی
دار  تفـاوت معنـی   گروه بزهکـار و عـادي  اشتغال،  فرزندان،

  . همسان بودندمشاهده نشد و دو گروه با یکدیگر 
که یافته هاي توصیفی را نشان می دهد، بیانگر  2جدول 

روابط، نقش ها، درگیري اثر (میانگین بالاتر در متغیرهاي 
براي خانواده ) بخش، کنترل رفتاري و کارکرد کلی

 در حالی که. بزهکاران نسبت به خانواده عادي می باشد
میانگین هاي حل مساله و پاسخ گویی اثر بخش در 

  .مشاهده نشد تفاوت چندانیخانواده بزهکار و عادي 
ملاحظــه مــی شــود، احتمــال  3همــانطور کــه در جــدول 

عملکرد خانواده بزهکار و  پذیرش فرضیه صفر براي مقایسه
، و پاسـخ  )=sig 0 /008(عادي در متغیرهاي حـل مسـاله   

ــر بخــش   ــویی اث ــر اســت 05/0از  )=44/0sig(گ  ،بزرگت
بنابراین، می توان نتیجه گرفت که بـین عملکـرد افـراد دو    
گروه در متغیرهاي حل مسـاله و پاسـخ گـویی اثـر بخـش      

نشـان   3 داده هاي جـدول . تفاوت معنی داري وجود ندارد
می دهد که احتمال پـذیرش فرضـیه صـفر بـراي مقایسـه      
عملکرد دو گروه بزهکار و عادي در متغیرهاي روابط، نقش 
ها، درگیـري اثـر بخـش، کنتـرل عـاطفی و کـارکرد کلـی        

  بنـابراین  ). =0sig /0001(کوچکتر اسـت   05/0خانواده از 
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  ٧٢٦

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  جج
  
  
  
  

  
  

  
  

  

  

 افراد بزهکار و عادي مقایسه ي ویژگی هاي دموگرافیک در: 1جدول 
  آلفا        عادي    متغیر                           سطوح             بزهکار   

  00/1      23    23      پدر خانواده                                      
                        23    23نسبت خانواده           مادر خانواده            

                23    23     فرزند خانواده                                    
  069/0   17    23بیسواد                                                 
  21                   17ابتدایی                                                

  19                   20وضعیت تحصیلی         سیکل                 
                12    9دیپلم                                                        

                                 3-1                   6    9    447/0  
                                                        9    10                  3-5جمعیت خانوار             

                      5    7به بالاتر              5                                
  7                  12              10- 14سن                               
  238/0                     16                  11               14-18نوجوانان                    

  095/0                    14                  24               31-39سن والدین                   
                                48-39               22                  32                     

  094/0    7    9         بیکار                                          
                 11    10         وضعیت اشتغال              آزاد        

                 6     3        کارمند              خانوار                   

  میانگین، انحراف معیار متغیرهاي کارکرد خانواده دردو گروه بزهکار و عادي: 2جدول
  

 متغیرها
 تعداد گروه عادي بزهکاران گروه

 عادي بزهکار انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین

  
  
  

کارکرد هاي 
 خانواده

 69 69 31/0 86/1 32/0 76/1 حل مساله
 69 69 4/0 82/1 2/0 05/2 روابط

 69 69 38/0 76/1 24/0 93/1 نقش ها
 69 69 22/0 17/2 21/0 15/2 پاسخ گویی اثر بخش

 69  69 42/0 9/1 33/0 08/2 رگیري اثر بخشد
 69 69 45/0 91/1 3/0 2/2 کنترل رفتاري
 69 69 39/0 89/1 26/0 1/2 کارکرد کلی
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  مستقل بین خرده مقیاس هاي کارکرد خانواده در دو گروه بزهکار و عادي tنتایج : 3جدول
  

 متغیرها
آزمون برابري 

 واریانسها
 دو گروهآزمون مقایسه بین میانگین 

F  
 

سطح 
معنی 
 داري

T  درجه
 آزادي

سطح 
معنی 

داري دو 
 دامنه

اختلاف بین 
 میانگین ها

اختلاف 
خطاي 
 استاندارد

فاصله اطمینان در 
95% 

 بالا پایین

  
 حل مساله

با فرض برابري 
 واریانسها

48/0 83/0 67/2  - 274 008/0 10/0 - 038/0 18/0- 26/0- 

با فرض نابرابري 
 یانسهاوار

- - 67/2  - 9/273 005/0 11/0 - 038/0 18/0- 26/0- 

  
 روابط

با فرض برابري 
 واریانسها

6/87 000/0 93/5 274 000/0 23/0 038/0 15/0 31/0 

با فرض نابرابري 
 واریانسها

- - 93/5 4/203 000/0 23/0 038/0 15/0 31/0 

  
 نقش ها

با فرض برابري 
 واریانسها

5/55 000/0 2/4 274 000/0 17/0 039/0 09/0 24/0 

با فرض نابرابري 
 واریانسها

- - 2/4 8/232 000/0 17/0 039/0 09/0 24/0 

  
پاسخ گویی اثر 

 بخش

با فرض برابري 
 واریانسها

002/0 97/0 77/0- 274 444/0 02/0 - 026/0 07/0- 031/0 

با فرض نابرابري 
 واریانسها

- - 77/0- 5/272 444/0 02/0 - 026/0 07/0- 031/0 

  
درگیري اثر 

 بخش

با فرض برابري 
 واریانسها

9/20 000/0 9/3 274 000/0 18/0 046/0 086/0 27/0 

با فرض نابرابري 
 واریانسها

- - 9/3 9/257 000/0 18/0 046/0 086/0 27/0 

  
 کنترل عاطفی

با فرض برابري 
 واریانسها

6/39 000/0 3/6 274 000/0 29/0 046/0 2/0 38/0 

فرض نابرابري  با
 واریانسها

- - 3/6 8/237 000/0 29/0 046/0 2/0 38/0 

  
 کارکرد کلی

با فرض برابري 
 واریانسها

3/33 000/0 3/5 274 000/0 21/0 04/0 13/0 29/0 

با فرض نابرابري 
 واریانسها

- - 3/5 9/273 000/0 21/0 04/0 13/0 29/0 
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  ٧٢٨

  

  
  
  
  
  
  

وان نتیجه گرفت که بین کارکرد افراد دو گروه بزهکار می ت
  .و عادي در متغیرهاي فوق تفاوت معنی داري وجود دارد

نشان می دهد که احتمال پذیرش  4داده هاي جدول 
فرضیه صفر براي مقایسه عملکرد دو گروه بزهکار و عادي 

کوچکتر است  05/0در کلیه مولفه هاي کارکرد خانواده از 
)05/ 0sig= .( بنابراین، می توان نتیجه گرفت که بین

کارکرد کلی خانواده هاي دو گروه بزهکار و عادي تفاوت 
از این رو، با توجه به شواهد جمع . معنی داري وجود دارد

آوري شده در این تحقیق می توان نتیجه گرفت که به 
طور کلی عملکرد خانواده هاي بزهکار و عادي متفاوت 

  .است
  بحث 

ور که یافتـه هـا نشـان داده اسـت، بـین کـارکرد       همان ط
خانوادهـاي نوجوانــان بزهکـار بــا نوجوانـان عــادي تفــاوت    

ایـن یافتـه هـا نیـز بـا یافتـه هـاي        . معناداري وجـود دارد 
مطالعات قبلی در مورد تفاوت معنادار بین عملکرد خانواده 

خانواده بـه عنـوان   . نوجوانان بزهکار و عادي همخوانی دارد
مهمترین کانون رشد و تربیـت نوجوانـان، اهمیـت    اولین و 

در . فوق العاده اي در شـکل گیـري و تکامـل رفتـاري دارد    
ــاگونی از قبیــل کســب   ــان نیازهــاي گون   ایــن دوره، نوجوان

  

  
  
  
  
  
  

هویت، درك ارزش وجودي خویشتن، خودآگاهی، استقلال 
عاطفی از خانواده، برقراري روابط سالم با دیگـران و کسـب   

تـأمین ایـن گونـه    . لازم در دوست یابی را دارنـد  مهارتهاي
نیازها در محیط خانوادگی گرم و ارضاء کننده صورت مـی  

خـود خـاطر    تحقیقـات  رد) 1987( 1و لانرپالنسکی . گیرد
نشان کردند که یکی از اساسی ترین مشکلاتی که منجر به 

نوجوانان می گردد، تعارضـات مـداوم در خـانواده     بزهکاري
مک کارتی، هاگـان  توسط  تحقیق دیگري که در .]6[ تاس

صورت گرفت، وضعیت نابسـامان خـانواده    ]11[ 2و مارتین
آن زمینـه  یکی از دلایـل اساسـی فـرار از خانـه و بـه تبـع       

انسجام خانواده  3برسلا و لوسیا. بزهکاري به حساب می آید
روانـی   -را به عنوان یکی از عوامل منجر به سلامت روحـی 

پژوهش ها بر وجـود رابطـه   . ]16[ده اندکودکان معرفی کر
ــطراب، افســردگی،      ــانواده و اض ــجام خ ــین انس ــی ب منف
خودکشی، فرار از منزل، بزهکاري و نشانه هـاي جسـمانی   

و رابطه مثبت آن بـا سـلامت جسـم و روان     ]17[ فرزندان

                                                        
1 -Palenski, Launer 
2 - Mccarthy, Hagan, Martin 
3-Breslau,  Lucia  

  دو گروه بزهکار و عاديمستقل در  t خلاصه نتایج آزمون: 4جدول
  
  

 متغیرها

 آزمون مقایسه بین میانگین دو گروه آزمون برابري واریانسها
F  

 
سطح 
معنی 
 داري

T  درجه
 آزادي

سطح معنی 
داري دو 

 دامنه

اختلاف 
بین 

 میانگین ها

اختلاف 
خطاي 
 استاندارد

فاصله اطمینان در 
95% 

 بالا پایین
  

کلیه مولفه 
هاي کارکرد 

 ادهخانو

با فرض برابري 
 واریانسها

52/99 000/0 47/8 1930 000/0 14/0- 16/0 104/0 167/0 

با فرض نابرابري 
 واریانسها

- - 47/8 7/1809 000/0 14/0- 16/0 104/0 167/0 

 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.n
ku

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
1-

29
 ]

 

                             6 / 10

http://journal.nkums.ac.ir/article-1-119-en.html


  
 5729 )4(؛ 1392زمستان                                                                                                مجله دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی                               

  

 ]19[ انطباق و سازگاري، عـزت نفـس، حـل مسـاله     ]18[
   .تأکید دارند

می توان کارکرد خانواده را در  1آدامز و فته یانگ، واینبه گ
 -1 :اي داراي نوجوانان بزهکار بدین گونه شـمرد ه خانواده

درگیـري و   -2نظارت و کنترل غیر مکفی از سوي والـدین  
 اختلاف نظـر والـدین بـا یکـدیگر و اخـتلاف شـدید درون      

در  .]20[ حمایت عاطفی اندك از سوي والدین -3خانواده 
هـا نشـانگر آن بـود کـه بزهکـاري       این تحقیق نیـز یافتـه  

نوجوانان پسر در خانواده هاي غیرکارآمد به دلیل خشـونت  
اختلافات والدین، هاي رایج کلامی و جسمانی، تعارضات و 

و عوامـل   بـی مهـري هـاي والـدین     ناامنی، عواطف سـرد و 
اسـت،   در درون خـانواده کـه مخـل روابـط سـالم     بسیاري 
   .می دهد را به سوي بزهکاري سوق نوجوانان

متعـادل   يخـانواده هـا   رنیـز دریافتنـد د   2و اولسـون  بارنز
 نوجوانــان امیــد و رضــایتمندي بیشــتري از زنــدگی خــود 

   .]21[ داشتند
در خانواده با عملکرد مطلوب، نوجوانان مسـوولیت پـذیري   

اشـاره مـی کننـد،     3چنانچـه نـالر و کـالان   . بیشتري دارند
فرزنـدان خـود را    خانواده هاي پذیرنده و حمایـت کننـده،  

تشویق می کنند تا راه ها و نظرات خود را تجربه کنند، در 
چنین خـانواده هـایی کـودك و نوجـوان بیشـتر احسـاس       

  .]22[ لیت پذیرتر استند و خلاق و مسئوامنیت می ک
  نتیجه گیري

از یافته هاي این پژوهش می توان بـه ایـن نتیجـه دسـت     
ده در بـین  یافت کـه  هـر چـه پیونـدهاي قـوي بـا خـانوا       

نوجوانان بیشتر باشد می تواند عاملی کنترلی جهت کاهش 
ــد  ــاري باش ــار بزهک ــگیري از  . رفت ــت پیش ــه، جه در خاتم

رفتارهـاي نابهنجــار و پرخطـر کودکــان و نوجوانـان، آگــاه    
سازي و آمـوزش بـه موقـع خـانواده هـا در زمینـه تربیـت        
فرزندان و شیوه هاي فرزند پروري و همچنین آمـوزش بـه   

ان و نوجوانـان در محـیط و موقعیـت هـاي مختلـف      کودک
  .پیشنهاد می گردد

  
  

                                                        
1- Young, Wayne, Adams  
2-Barnes, Olson 
3-Nolier, Callan  

  و قدردانی تشکر
مراتب تشکر و قـدردانی   می دانند پژوهشگران بر خود لازم

ن اداره کـل زنـدانهاي خراسـا   شـوراي تحقیقـات    خود را از
که در انجام ایـن  کانون اصلاح و تربیت، همکاران  شمالی و

ایـن   .پژوهش همکاري صـمیمانه اي داشـتند، ابـراز دارنـد    
ي شخصی نویسندگان بـه انجـام رسـیده     پژوهش با هزینه

 .از حمایت مالی سـازمانی اسـتفاده نگردیـده اسـت     است و
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Abstract 
Background & Objectives: The stability of the family during 
different historical periods indicates the function of the institution. 
The purpose of this study is to compare the dimensions of family 
function of juvenile offenders and non-offenders. 
Materials and Methods: This is causal - comparative study. The 
sample groups consisted of 138 normal families (father, mother and 
a teenage boy 12-18 years old) and 46 families of offenders were 
selected by simple random sampling and matched in terms of 
demographic characteristics,. Family Assessment Scale (FAD) was 
administered in both groups. Data were analyzed by SPSS software 
and presented with chi square and independent t-test 
Results: The results showed that the average size of family function 
in four subscales of two groups (roles, relationships, conflict, 
effectiveness, behavioral control), showed significant difference, but 
other variables (problem solving and accountability effective 
difference was not significant.  
Conclusion: paying attention to family function and family therapy 
in assessing behavioral and psychological problems in adolescence, 
particularly behavioral disorders in adolescent boys plays an 
important role in reducing social problems and emerging risk 
behaviors  
Keywords: Family dysfunction, juvenile, delinquency 
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