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Abstract 
Introduction: Medicinal plants have played a major role in the treatment of multiple 
diseases for centuries. Ziziphora clinopodioides is one of these plants with well-known 
antibacterial properties. The present study aimed to investigate the antibacterial effects 
of Z. Clinopodioides essential oil and nanoemulsion. 
Method: After preparing and collecting the plant in spring, the samples were dried in the 
shade and transferred to the laboratory. Thereafter, the essential oil was extracted by 
Clevenger. Gram-negative Escherichia coli and Gram-positive Staphylococcus aureus were 
used to determine antibacterial properties. 
Results: Pulegone had the highest composition (44.49%) of essential oil. Particle size in 
5% nanoemulsion of Z. Clinopodioides essential oil was 13.0 nm. The results 
demonstrated that considering the diameter zone of the no-growth, there was no 
significant difference between 5% nanoemulsion and 5% Z. Clinopodioides essential oil in 
both gram-positive and gram-negative bacteria. 
Conclusion: Nanoemulsion containing essential oil showed no significant difference in 
antibacterial activity compared to essential oils. 

Keywords: 
Antibacterial 
Essential oil 
Nanoemulsion 
Ziziphora clinopodioides 

 

  

Research Article 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.n
ku

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
7-

08
 ]

 

                               1 / 8

https://dx.doi.org/10.32592/nkums.14.3.70
https://dx.doi.org/10.32592/nkums.14.3.59
https://orcid.org/0000-0002-7797-0481
https://orcid.org/0000-0003-4302-6270
https://orcid.org/0000-0002-4522-2235
https://orcid.org/0000-0002-3833-8264
https://orcid.org/0000-0002-6174-8480
http://journal.nkums.ac.ir/article-1-2647-fa.html


 
 

Copyright © 2022 The Author(s); Published by Journal of North Khorasan University of Medical Sciences. This is an open access article, 
distributed under the terms of the Creative Commons Attribution-NonCommercial 4.0 International License 
(http://creativecommons.org/licenses /by-nc/4.0/) which permits others to copy and redistribute material just in noncommercial usages, 
provided the original work is properly cited. 

 مجله دانشگاه علوم پزشكي خراسان شمالي

 1401 پاییز، 3، شماره 14دوره 

 

 

ضدباکتریایي اسانس و نانوامولسیون حاوی بررسي ترکیبات شیمیایي و مقایسه فعالیت 

 (Ziziphora clinopodioidesاسانس گیاه کاکوتي کوهي )
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 رانیا روان،یش ،یدانشگاه آزاد اسلام روان،یواحد ش ،یعلوم باغبان یدکتر یانشجود1
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 27/01/1401 :دریافت تاریخ

 23/03/1401 :پذیرش تاریخ
 چکیده

 Ziziphora. کاکوتی کوهی )اندها داشتهها نقش مهمی در درمان بسیاری از بیماریگیاهان دارویی طی قرن: مقدمه

clinopodioides این مطالعه اثرات ضدباکتریایی در خوبی شناخته شده است. که خواص ضدباکتریایی آن به است( یکی از گیاهانی

 است. شدهاسانس و نانوامولسیون گیاه کاکوتی بررسی 

گیری با ها در سایه خشک و به آزمایشگاه منتقل شدند. سپس اسانسبهار، نمونه فصل آوری گیاه دربعد از تهیه و جمع :کار روش

استافیلوکوکوس و باکتری گرم مثبت  اشریشیا کلیری گرم منفی تعیین خواص ضدباکتریایی از باکت منظوربه. شددستگاه کلونجر انجام 
 استفاده شد. اورئوس

درصد اسانس کاکوتی  5درصد( بود. اندازه ذرات در نانوامولسیون  49/44بیشترین ترکیب اسانس مربوط به ماده پولگون ) :هایافته

درصد و اسانس کاکوتی  5داری بین نانوامولسیون با توجه به قطر هاله عدم رشد، هیچ اختلاف معنی .دست آمدنانومتر به 0/13کوهی

 درصد در باکتری گرم مثبت و باکتری گرم منفی مشاهده نشد. 5

 داری از نظر فعالیت ضدباکتریایی نداشت.نانوامولسیون حاوی اسانس در مقایسه با اسانس تفاوت معنی :گیری نتیجه

 :کلیدی نواژگا

 اسانس

 ضدباکتریایی

 کاکوتی کوهی

 نانوامولسیون
 

مقدمه

جایگزینی  برایعنوان یک روش مطمئن امروزه از گیاهان دارویی به

 به دلیل مقاومت .[1] شودهای شیمیایی نام برده میبیوتیکآنتی

هایی که به دنبال آن وجود و نگرانی هابیوتیکدر مقابل آنتی هاباکتری

بیوتیکی به صورت گسترده مورد توجه قرار گرفته های آنتیدارد، پوشش

استعداد  گیاهی هایوردهآعقیده دارند فر . پژوهشگران[2]است 

دارند که به  زیستی ضدباکتریایی صورت موادبرای استفاده به  ایبالقوه

. گیاه کاکوتی کوهی ازجمله [3،4]شوند  مواد شیمیایی به کار برده جای

خوبی شناخته معطری است که در طب سنتی ایران به گیاهان شدیدا  

 شوداستفاده میهای گوارشی از آن برای درمان بیماری وشده است 

کننده بخش و ترمیمکننده، آرامعنوان ضدعفونیبه ،. علاوه بر آن[5]

داشتن ماهیت  . این گیاه همچنین به دلیل[6] شودمیزخم نیز استفاده 

 .[7] ضدباکتریایی شناخته شده است

بسیار ریز ها از قطرات ها ترکیباتی هستند که ساختار آننانوامولسیون

 رسوب و شدن های نانومتری( است. شیریامولسیونی )در اندازه

 و افتدها اتفاق نمینگهداری نانوامولسیون طی فرایند امولسیون

و  کندمیثبات خود را حفظ ، بدون اینکه دوفاز شود ساختار محلول

 آب ناهمگن همچون مایع دو . نانوامولسیون از[8]ماند می باقی شفاف

یک نانوامولسیون با خواص ضدمیکروبی . [9]شود می تشکیل روغن و

بهینه، نیازمند دو فاکتور اساسی است: طی زمان نگهداری امولسیون 

و اسانس مدنظر باید خواص ضدمیکروبی  فیزیکی ثبات نظرباید از 

. یک مطالعه نشان داد اسانس و عصاره کاکوتی [10]باشد  داشته

استرپتوکوکوس های آغازگر ماست )کوهی مانع رشد باکتری

. اثرات [11]شود می( بولگاریکوس لاکتوباسیلوسو  ترموفیلوس

، اشریشیا کلیهای گیاه کاکوتی در مهار رشد باکتریضدباکتریایی 

در یک مطالعه نشان  استافیلوکوکوس اورئوسو  باسیلوس سوبتیلیس

. در پژوهش دیگری اثر مهاری روغن فرار کاکوتی [12]داده شده است 

باکتری گرم منفی و  6های مولد فساد مواد غذایی در بر رشد باکتری

 . [13]ثر گزارش شد ؤباکتری گرم مثبت، م 3

 پژوهشيمقاله 
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 1401 پاییز ،3 شماره ،14 دوره ،خراسان شماليمجله دانشگاه علوم پزشکي 

ها در مقایسه با اسانس تام اثرات مطالعات نشان داده است نانوامولسیون

به مقایسه اثرات در تحقیقی  ،مثال برای دارند؛ضدباکتریایی بهتری 

ضدمیکروبی نانوامولسیون و اسانس پرداخته شد و نتایج نشان داد در 

های آزمایشی اثرات ضدمیکروبی نانوامولسیون )با م باکتریتما

1250MIC= ( نسبت به اسانس )با لیترگرم بر میلیمیلی

10000MIC= در پژوهش [14]( بیشتر بود لیترگرم بر میلیمیلی .

دیگری ترکیبات شیمیایی و خصوصیات ضدمیکروبی کاکوتی کوهی 

ثیر ترکیبات اسانس بر أت که مشاهده شد ونواحی مختلف ایران بررسی 

 3/3) استافیلوکوکوس اورئوسمیزان هاله عدم رشد در باکتری 

متر( بوده است میلی 1/2) اشریشیا کلیمتر( بیشتر از باکتری میلی

. هدف از این مطالعه مقایسه اثر نانوامولسیون و اسانس کاکوتی [15]

( و یک سویه اشریشیا کلیکوهی بر رشد یک سویه باکتری گرم منفی )

 .بودتنی ( در شرایط بروناستافیلوکوکوس اورئوسباکتری گرم مثبت )

 کار روش

 تهیه مواد اولیه گیاهي 

و اتانول  80تویین  غیریونی سورفکتانت شامل پژوهش مواد آزمایشی این در

 در گیاهان مدنظردرصد، اسانس گیاه کاکوتی و آب مقطر بود.  96

خراسان شمالی شامل بجنورد،  استان مختلف از نقاط 1399اردیبهشت 

. درنهایت پژوهشگران [16]خشک شدند  در سایه و بید تهیهآشخانه و چمن

 دارویی مرکز تحقیقات کشاورزی و منابع طبیعی خراسان شمالیگیاهان 

 MPI286شناسایی و به شماره هرباریومی  را نظر مد گیاهی های مونه

 . کردندمشخص 

 سازی اسانس آماده

در سایه خشک شدند. سپس اسانس استخراج اسانس، گیاهان  منظوربه

ایران با شوف )ساخت دستگاه کلونجر  با شدههای گیاهی آسیابنمونه

دست آمد و با ساعت به روش تقطیر با آب به 3به مدت  ای(بالن کره

، آب اضافی از اسانس (بدون آب)اضافه کردن مقداری سولفات سدیم 

آمده در ظروف کدر در بسته در دمای دستجدا شد. اسانس خالص به

 . [17]درجه نگهداری شد  4

 دهنده اسانس تشکیلشناسایي مواد 

اسانس از دستگاه کروماتوگرافی گازی مدل  منظور تحلیلبه

Shimadzu-QP2010SE  مجهز به ستونRtx-5MS  طول ستون(

میکرومتر(  25/0متر، ضخامت فاز ثابت میلی 25/0متر، قطر داخلی  30

. برنامه دمایی ستون به این صورت تنظیم شد: دمای اولیه شداستفاده 

در هر دقیقه  شد.دقیقه تنظیم  4گراد و توقف جه سانتیدر 60آون 

درجه  10گراد،درجه سانتی 290دمای دستگاه تا زمان رسیدن به دمای 

دقیقه در این دما ثابت باقی ماند. از گاز  13افزایش یافت و به مدت 

لیتر بر دقیقه و میلی 9/0عنوان گاز حامل و با سرعت جریان هلیم به

الکترون ولت استفاده شد.  70انرژی یونیزاسیون  سنج جرمی باطیف

سری از  های حاصل با رسم کروماتوگرام یکبرای شناسایی طیف

( تحت شرایط یکسان با تزریق نمونه انجام 30C-5Cهای نرمال )پارافین

کواتس برای هر جزء ها اندیسبا توجه به زمان بازداری این ترکیب شد.

 محاسبه شد.موجود درکروماتوگرام نمونه 

 تهیه نانوامولسیون 

. از تویین شددرصد وزنی/وزنی تهیه  5ظر در غلظت ننانوامولسیون مد

عنوان کمک سورفکتانت، درصد به96عنوان سورفکتانت، اتانول به 80

عنوان فاز روغنی و آب مقطر دو بار تقطیر اسانس کاکوتی کوهی به

سازی نانوامولسیون از روش آماده منظوربهعنوان فاز آبی استفاده شد. به

درصد( تویین  10گرم ) 4/0خودی استفاده شد. سازی خودبهامولسیون

ای با ترازوی درصد( در یک ویال شیشه 5گرم اسانس ) 2/0و  80

دور در دقیقه  700دقیقه در سرعت  10شد و به مدت  دیجیتال وزن

درصد( به  10گرم اتانول ) 4/0دار قرار گرفت. سپس زن مگنتروی هم

دور در دقیقه هم زده  700دقیقه در سرعت  10آن اضافه و به مدت 

چکان دقیقه با قطره 20درصد( نیز در مدت  75گرم آب مقطر )  3شد. 

پس از اضافه شدن  .به محلول در حال چرخش روی همزن افزوده شد

 دقیقه ادامه یافت. 20فاز آبی، هم زدن به مدت 

 یین اندازه ذرات پایداری نانوامولسیون و تع

مدل  (DLS)با استفاده از روش پراکندگی نور دینامیکی 

Scatteroscopel شرکت( K-ONE  که )ساخت کشور کره جنوبی

، اندازه ذرات موجود در محلول نانوامولسیون استروشی فیزیکی 

ساعته  24ها در سه چرخه . نانوامولسیون[18] شدمشخص و بررسی 

گراد( و + درجه سانتی45 تا گراد+ درجه سانتی4گرما )-دمایی سرما

دمای اتاق( و نیز نگهداری در  تا گراددرجه سانتی -20انجماد )-ذوب

 گراد بررسی شد.+ درجه سانتی40روز در دمای  60مدت 

 فعالیت ضدباکتریایي اسانس و نانوامولسیون حاوی اسانس 

استافیلوکوکوس خاصیت ضدباکتریایی با استفاده از باکتری گرم مثبت 

اشریشیا  ( و باکتری گرم منفیStaphylococcus aureus) اورئوس

های بیمارستانی( و با روش انتشار ( )سویهEscherichia coli) کلی

 10ها یک کلونی جداگانه به . از هریک از سویهشددیسک بررسی 

درجه  37تریپتیک سوی براث منتقل و در دمای لیتر محیط کشت میلی

حاوی  کشت هایگذاری شد. سپس کدورت محیطخانهگراد گرمسانتی

مک فارلند  5/0باکتری با استفاده از آب مقطر استریل به غلظت معادل 

(CFU/ml810 .تنظیم شد )میکرولیتر از محیط کشت روی  100

سوآب استریل کشت یکنواخت داده  بامحیط کشت مولر هینتون آگار 

درصد  5میکرولیتر از نانوامولسیون دارای اسانس )غلظت  50شد. سپس 

درصد  5درصد وزنی/وزنی( و اسانس  100وزنی/وزنی(، اسانس خالص )

های های خالی استریل بارگذاری شد. دیسکوزنی/وزنی روی دیسک

متر از لبه سانتی 5/1حاوی نمونه با پنس استریل با فاصله استاندارد 

ساعت در دمای  24پلیت روی سطح محیط کشت قرار داده و به مدت 

گذاری شد. اندازه قطر هاله عدم رشد خانهگراد گرمدرجه سانتی 37

کش تعیین شد. از دیسک حاوی متر با استفاده ازخطبرحسب میلی
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 و همکاران یزداني

ن عنوان کنترل مثبت استفاده شد. در ایبیوتیک سفوتاکسیم نیز بهآنتی

 سه تکرار انجام شد. باها پژوهش تمام آزمایش

 وتحلیل آماریتجزیه

ها وتحلیل شد. میانگین دادهتجزیه Excelافزار نرم از استفاده ها باداده

درصد مقایسه و نتایج به صورت  5در سطح تی  با استفاده از آزمون

 .میانگین و انحراف معیار گزارش شد

 هاافتهی

 اسانس کاکوتي کوهي دهندهترکیبات تشکیل

آمده از دستگاه گازکروماتوگرافی متصل به دستبه تحلیلنتایج 

 ترکیبات اصلی اسانس کاکوتی بهنشان داد ( 1جدول )نگار جرمی طیف

(، درصد 8/11(، هگزانوئیک اسید )درصد 4/44ترتیب شامل پولگون )

 .است( درصد 2/4)( و بورنئول درصد 7/4ایزومنتون )

 هابررسي اندازه ذرات و پایداری نانوامولسیون

نانومتر گزارش  0/13توزیع اندازه ذرات با روش پراکندگی نور دینامیکی 

گرما -های سرما. نانوامولسیون تولیدشده در شرایط چرخه(1شکل ) شد

گونه درجه هیچ 40دمای انجماد و همچنین دو ماه نگهداری در -و ذوب

شده علامتی از دوفاز شدن و ناپایداری نشان نداد. نانوامولسیون تهیه

درصد  10درصد اسانس کاکوتی کوهی و  5، 80درصد تویین  10شامل 

 درصد بود. 96اتانول 

ارزیابي فعالیت ضدباکتریایي اسانس و نانوامولسیون حاوی 

 اسانس 

اثرات ضدباکتریایی به صورت  ،شودمشاهده می 2شکل طور که در همان

 روی دیسک آغشته به محلول نشان داده شده هاهاله عدم رشد باکتری

گزارش شد. 2جدول  کش تعیین و درخط بااست. اندازه هاله عدم رشد 

 
 (Ziziphora clinopodioidesدهنده اسانس گیاه کاکوتی کوهی )ترکیبات تشکیل .1 جدول

 درصد RT KI ترکیبات ردیف
1 α-pinene 184/7 971 45/0 
2 pinene 275/7 983 58/0 

3 sabinene 428/8 1036 69/0 

4 Beta-pinene 520/8 1041 18/1 

5 3-octanol 102/9 1070 59/0 

6 eucalyptol 154/10 1118 17/3 

7 Yomogi alcohol 801/13 1644 21/2 

8 isomenthon 003/14 1654 79/4 

9 borneol 459/14 1685 21/4 

10 Trans-isopolegune 712/14 1401 63/0 

11 Neoisomenthol 423/15 1407 06/1 

12 Pulegone 243/17 1599 49/44 

13 piperitone 462/17 1600 87/2 

14 Menthol acetate 615/18 1616 20/1 

15 Thymol 850/18 1705 45/0 

16 2-hexonoic acid 834/23 1848 87/11 

17 Germacrene 113/24 2158 92/0 

18 cyclohexanone 418/14 1678 48/2 

%:Area percent     KI: کواتز شاخص     RT: بازداری شاخص   

 

 
 نانومتر( با استفاده از روش پراکندگی نور دینامیکی 0/13درصد ) 5توزیع اندازه ذرات نانوامولسیون اسانس کاکوتی کوهی  .1شکل                       
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و گرم منفی )چپ( با های گرم مثبت )راست( درصد و سفوتاکسیم روی باکتری 5درصد، اسانس خالص، اسانس کاکوتی  5مشاهده اثرات ضدباکتریایی نانوامولسیون حاوی اسانس  .2شکل 

 روش انتشار دیسک

 
درصد  5شده، اندازه قطر هاله عدم رشد نانوامولسیون طبق ارزیابی انجام

متر بود. قطر هاله میلی 9متر و گرم منفی میلی 8در باکتری گرم مثبت 

منفی متر و گرم میلی 9 عدم رشد اسانس خالص در باکتری گرم مثبت

دهنده اثرات قابل قبول اسانس کاکوتی در متر است که نشانمیلی 13

ثیر نانوامولسیون نسبت أهای گرم منفی است. در مجموع تبرابر باکتری

 .پوشی استشده قابل چشمبه اسانس خالص با توجه به نتایج حاصل

درصد است.  5درنهایت مقدار اسانس موجود در نانوامولسیون مدنظر 

های گرم مثبت و گرم منفی اسانس خالص در باکتری 1نمودار در 

داری اما در سایر تیمارها تفاوت معنی ،استی داشته داراختلاف معنی

 مشاهده نشد.

 
( با توجه به قطر Ziziphora clinopodioides) یکوه یکاکوت اهیدرصد اسانس گ 5 یحاو ونیدرصد، نانوامولس 5 یاسانس خالص، اسانس کاکوت یضدباکتریای خواص یابیارز. 2جدول 

 یگرم مثبت و گرم منف یهایمتر( در باکتریلیهاله عدم رشد )م

مترقطر هاله عدم رشد بر حسب میلي    

 باکتری

درصد  5نانوامولسیون 

 اسانس

(10micro l/disk) 

 اسانس خالص

 درصد 100

(10micro l/disk) 

 اسانس

 درصد 5

(10micro l/disk) 

 سفوتاکسیم

 1±22 1±8 1±9 1±8 استافیلوکوکوس اورئوس

 3±23 2±9 3±13 2±9 اشریشیا کلي

 

 
  اورئوساستافیلوکوکوس و اشریشیا کلی مقایسه میانگین هاله عدم رشد در باکتری  .1نمودار          

         *05/0P< 
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 و همکاران یزداني

بحث

ترتیب شامل پولگون  ترکیبات اصلی اسانس کاکوتی کوهی به

 7/4درصد(، ایزومنتون ) 8/11درصد(، هگزانوئیک اسید ) 4/44)

با توجه به اینکه پولگون بخش  .درصد( بود 2/4درصد( و بورنئول )

مطالعات  با نتایج ای از اسانس را به خود اختصاص داده بود،عمده

. بر اساس تحقیقات، قسمت مشابهت داشت [19،20،21]دیگر 

( ماده Micromeria cilicicaعمده اسانس گیاه میکرومریا )

استافیلوکوکوس و  اشریشیا کلیهای پولگون است که روی باکتری

یک  هایبر اساس یافته .[22] دارداثرات ضدمیکروبی  اورئوس

تواند به غشای سلولی مونوترپن است می نوعیپولگون که  پژوهش،

سلولی، باعث  دیواره لیپید و با ورود به ساختار کندآسیب وارد 

و با  شوددناتوراسیون پروتئین و به هم ریختن تشکیلات سلول 

. با کاهش اندازه [23]رود سلول از بین می، تراوش سیتوپلاسم

در مقابل پدیده شیری شدن  نانوامولسیون، ثبات و پایداری قطرات

ها، پدیده نانوامولسیون ثباتی دربیعامل ترین یابد. اصلیمی افزایش

 کاهش سورفکتانت افزایش غلظت با که درشت شدن ذرات است

 نوع دهنده نانوامولسیون،فیزیکی مواد تشکیل یابد. خاصیتمی

نگهداری  اساسی در نقشی سازی،روش آماده سورفکتانت و

. ویسکوزیته [24]دارد  پدیده درشت شدن ذرات از نانوامولسیون

است که این عامل از خصوصیات یک محلول  کمنانوامولسیون 

ولی با افزایش غلظت اسانس، ویسکوزیته  ،نانوامولسیون است

 . [25]یابد نانوامولسیون نیز افزایش می

 دهنده، امولسیون و نانوامولسیونفیزیک و ساختار تشکیلاز نظر 

سازی نانوامولسیون حاوی د. برای آمادهاسانس متفاوت هستن

حلال مناسب منجر به تولید یک فرمول بهینه اسانس، کاربرد کمک

 زمینه در ی. تحقیق[26]شود میپایداری  همراه با باگرانروی مناسب

 هایعلیه باکتری شیرازی آویشن و ایرانی سماق ضدمیکروبی اثرات

 اشریشیا کلی رشد باکتری عدم هاله داد قطر نشان موجود در غذا

شد  گزارش مترمیلی 22 و 10 به ترتیب بخار فاز و دیسک روش به

 و ضدباکتریایی خاصیت در رابطه با که تحقیقی . در[27]

 ،انجام شد شیرازی عصاره متانولی آویشن و اسانس اکسیدانیآنتی

 9±1 اشریشیا کلیباکتری  برای رشد عدمناحیه  هاله اندازه قطر

 و نانوامولسیون . دلیل مقایسه بین[28] دست آمدبهمتر میلی

تهیه  در مورد نیاز اسانس مقدار که است این درصد 5 اسانس

درصد است. با توجه به اینکه قطرات اسانس موجود  5نانوامولسیون 

 شده سورفکتانت احاطه دارای آبی فازوسیله نانوامولسیون به در

نانوامولسیون  خالص در ضدباکتریایی اسانس اثر است، درنتیجه

 .نشدمشاهده 

میزان هاله مهارکنندگی  از نظربهترین عملکرد در مطالعه حاضر 

در  عدم رشد متر قطر هالهمیلی 13مربوط به اسانس خالص با 

بود. اسانس خالص، نانوامولسیون  اشریشیا کلیباکتری گرم منفی 

درصد به ترتیب در سویه گرم  5درصد و اسانس  5حاوی اسانس 

متر میلی 9و  9، 13متر و در سویه گرم منفی میلی 8و  8، 9مثبت، 

ولی تیمار شاهد )سفوتاکسیم(  نداشتند،دار است که اختلاف معنی

ری که در گزارش دیگ. ی داشتداربا سایر تیمارها تفاوت معنی

 علیه شیرازی آویشن اسانس نانوامولسیون ضدمیکروبی اثرات

 5قطر هاله عدم رشد در اسانس  ،است شدهبررسی  اشریشیا کلی

متر بود که اختلاف میلی 9متر و نانوامولسیون، میلی 8درصد، 

 نتایج این تحقیق با پژوهش حاضر کاملا . [29]داری نداشتند معنی

 مشابه بود. 

اثرات ضدباکتریایی اسانس و عصاره کاکوتی کوهی  دیگری در تحقیق

نشان داد قطر هاله عدم رشد اسانس در باکتری  بررسی شد و نتایج

استافیلوکوکوس متر( در مقایسه با باکتری میلی 28) اشریشیا کلی

که این  [30]است  داشتهثرتری ؤمتر( عملکرد ممیلی 19) اورئوس

دیگر مطابقت داشت. در یک تحقیق  نتایج با تحقیق حاضر کاملا 

های ضدباکتریایی و ترکیبات اسانس کاکوتی کوهی در ایران فعالیت

استافیلوکوکوس مشخص شد قطر هاله عدم رشد در باکتری  وبررسی 

متر( میلی 20) اشریشیا کلیاز باکتری  بیشترمتر( میلی 22) اورئوس

. گزارش دیگری نیز فعالیت ضدمیکروبی چند گونه گیاه [31]است 

اثرات ضدمیکروبی  کردو مشاهده بررسی دارویی ازجمله کاکوتی را 

متر( بسیار بیشتر از میلی 20) استافیلوکوکوس اورئوسبر باکتری 

که با نتایج تحقیق  [32]متر( است میلی 10)اشریشیا کلی باکتری 

 حاضر مطابقت نداشت. 

اثرات ضدباکتریایی اسانس کاکوتی  زمینهشده در در مطالعه انجام

ثیر اسانس بر أزا مشاهده شد تهای بیماریکوهی روی برخی از باکتری

متر و میلی 14 استافیلوکوکوس اورئوسقطر هاله عدم رشد در باکتری 

دهنده متر بود که نشانمیلی 13سیلین( کنترل مثبت )آمپیدر تیمار 

طورکلی . به[33]اسانس کاکوتی کوهی است  زیاداثر ضدباکتریایی 

قبلی  هایدار در مقاله حاضر که با گزارشاختلاف معنی نبوددلیل 

نانوامولسیون اثر ضدمیکروبی  های قبلی عموما  متفاوت است )در گزارش

که  استبه این دلیل  بهتری در مقایسه با اسانس داشته است( احتمالا 

های ضدمیکروبی، نانوامولسیون دوفاز شده و در حین انجام تست

 ساختار نانویی خود را از دست داده است.

 گیری نتیجه

مده از آدستترکیبات شیمیایی اسانس کاکوتی به تحلیلبعد از 

دهنده گیاه کاکوتی نطقه خراسان شمالی، بیشترین ترکیب تشکیلم

درصد  5کوهی، پولگون بود. بررسی اثر ضدباکتریایی نانوامولسیون 

درصد نشان داد در هر دو باکتری گرم  5حاوی اسانس و اسانس 

مثبت و گرم منفی بر اساس قطر هاله عدم رشد هیچ اختلاف 

 داری مشاهده نشد.معنی
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