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 چكيده

ػفٛ٘ت سخٕٟبي عٛختٍي خقٛفبً ثبفت ٞبي ٘ىزٚسٜ يىي اس ٔؾىلات درٔبٖ ثیٕبراٖ دچبر عٛختٍي ٞبي ػٕیك ٔحغٛة  :سمينه و هدف
 . ثب تٛخٝ ثٝ خٛاؿ پزٚتئِٛیتیه ٔیٛٞي ویٛي ٔي تٛا٘ذ در وٙتزَ ػفٛ٘ت در ايٗ سخٕٟب ٔٛثز ثبؽذ. ٔي ٌزدد

پظ اس ثیٟٛؽي ٞز دٚ پّٟٛي رت ؽیٛ ٚ ثب لزار .  عز ٔٛػ فحزايي ٘ز ثبِغ فٛرت ٌزفت10 ايٗ ٔغبِؼٝ تدزثي ثزرٚي :مواد و روشكبر
رت ٞب ثٝ عٛر تقبدفي ثٝ عٝ دعتٝ .  عب٘تي ٔتز ايدبد ٌزديذ3 ثب٘یٝ، عٛختٍي تٕبْ ضخبٔت ثٝ لغز 10دادٖ در آة خٛػ ثٝ ٔذت 

در دعتٝ اَٚ سخٓ ٞبي عٕت راعت اس ٔیٜٛ ویٛي ٚ سخٓ ٞبي عٕت چپ اس پٕبد اِیش اعتفبدٜ ؽذ ٚ در دعتٝ دْٚ سخٓ . تمغیٓ ؽذ٘ذ
 در ٘ظز 1 ٚ تٕبٔي سخٓ ٞبي دعتٝ عْٛ ٌزٜٚ وٙتزَ 2ٞبي عزف راعت اس ٔیٜٛ ویٛي يب پٕبد اِیش ٚ سخٓ ٞبي عزف ديٍز ٌزٜٚ وٙتزَ 

پب٘غٕبٖ ثقٛرت رٚسا٘ٝ ٚ ارسيبثي سخٓ ٞب ثب اعتفبدٜ اس اثشار ارسيبثي ثبِیٙي ػفٛ٘ت سخٓ داراي رٚايي ٚ پبيبيي تٛعظ وٕه . ٌزفتٝ ؽذ٘ذ
 . ٔٛرد تدشيٝ تحّیُ آٔبري لزار ٌزفت SPSS٘تبيح ثب اعتفبدٜ اس . پضٚٞؾٍز ثقٛرت يه عٛ وٛر ا٘دبْ ٌزديذ

ٞیچ ػفٛ٘تي ثجت ٘ؾذ ٚ ايٗ اختلاف ثب  ( رٚس7/5) در ٔذت سٔبٖ اعتفبدٜ اس ٔیٛٞي ویٛي تب سٔبٖ خذاؽذٖ وبُٔ ثبفت ٘ىزٚسٜ :يبفته هب
 =09/0) أب ايٗ اختلاف ثیٗ ٌزٜٚ اِیش ٚ وٙتزَ ٔؼٙیذار ٘جٛد .( =001/0p) رٚس ٔؼٙي دار ثٛد 5/18ٌزٜٚ پٕبد اِیش ثب ٔیبٍ٘یٗ دثزيذٔبٖ 

p) . 

 . ویٛي ٔٛخت خٌّٛیزي اس ػفٛ٘ت سخٓ عٛختٍي ٚ ٕٞچٙیٗ تغزيغ در دثزيذٔبٖ ٔیٍزددي ٔیٜٛ :نتيجه گيزی

 عٛختٍي تٕبْ ضخبٔت، ٔیٜٛ ویٛي، ػفٛ٘ت  :واژهبی کليدی

 مقدمه

سخٓ عٛختٍي، ٔحیظ ٔٙبعجي خٟت وّٛ٘یشاعیٖٛ 

. ارٌب٘یشٟٔبي فزفت عّت اس ٔٙبثغ آ٘ذٚصٖ ٚاٌشٚصٖ اعت

فبوتٛرٞبي ٔتفبٚتي ٔٙدّٕٝ عٗ، ؽذت فذٔٝ، ػٕك 

عٛختٍي ٕٞزاٜ ثب عبيز فبوتٛرٞبي ٔتفبٚتي ٔب٘ٙذ ٘ٛع ٚ 

تؼذاد ارٌب٘یشٟٔب تؼییٗ وٙٙذٜ ؽذت ػفٛ٘ت سخٓ عٛختٍي 

ٔذيزيت سخٓ عٛختٍي  ٞذف ٟ٘بيي درٔبٖ ٚ. اعت

ثٟجٛدي ٚاپیتّیشاعیٖٛ عزيغ ثذ٘جبَ پیؾٍیزي اس ػفٛ٘ت ٚ 

 . ]1[درٟ٘بيت وبٞؼ ػٛارك ٚٔزي ٚ ٔیز ثیٕبراٖ ٔیجبؽذ 

 ٔیّیٖٛ ٔٛرد عٛختٍي در عغح خٟبٖ 4ٞزعبَ تمزيجبً 

 ٞشار ٘فز اسايٗ فذٔبت، ٘یبسٔٙذ 650اتفبق ٔیبفتذ وٝ 

درٔبٖ ٞغتٙذ ٚ ٞفتبد ٚ پٙح ٞشار٘فز در ثیٕبرعتبٖ ثغتزي 

ؽذٜ ٚ عغح عٛختٍي در ثیغت ٞشار٘فز اس ايٗ ثیٕبراٖ 

ٞؾت تب دٚاسدٜ ٞشار٘فزٞز عبِٝ اس . ٔیجبؽذ% 25ثبلاي 

 ٔیلادي 2000درعبَ . ]2[فذٔبت عٛختٍي ٔیٕیز٘ذ 

 ٞشار ٘فز در عزاعز د٘یب ثٛدٜ 238عٛختٍي ٔٛخت ٔزي 

 ٘فز در وُ وؾٛر ٚدراعتبٖ 2576، 1384در عبَ . اعت

 .]3[ ٘فز در اثز عٛختٍي فٛت وزدٞب٘ذ 406تٟزاٖ، 
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44هادی کوشیار و هوکاراى                                                                                ...تاثیر هوضعی هیوه ی کیوی بر عفونت زخن های سوختگی 

 

 اعت ػفٛ٘ت ثزٚس ثزاي ٔٙبعجي ٔحُ عٛختٍي، سخٓ

 يؼتزيٗ ػٛارك ؽب عیغتٕیه اس ٚ ٔٛضؼي ػفٛ٘تٟبي

-ػّت افّي ٔزي ٔیز در عٛختٍي وٝ ٞغتٙذ عٛختٍي

 ايٗ در سخٓ ػفٛ٘ت ثٙبثزايٗ،. ]2[ٔیجبؽذ % 25ٞبيِ ثبلاي 

 آٟ٘ب ٔیز ٚ ٔزي ٟٔٓ دلايُ اس ٚ يىي دادٜ رخ ٔىزراً ثیٕبراٖ

 ػفٛ٘ت ٟٕٔتزيٗ ٌفت ٔیتٛاٖ ٕٞچٙیٗ. ]4،3[ثبؽذ  ٔي

 ٔذت ٚ ثٟجٛد يبثذ ديز سخٓ ٔیؾٛد ثبػث وٝ اعت ػبّٔي

 . ]5[ؽٛد  عٛلا٘ي درٔبٖ

ثیٕبراٖ دچبر  ػٕذٜ ٔؾىلات اس يىي ثؼٙٛاٖ ػفٛ٘ت

 در ثیٕبر البٔت عٛختٍي ثٛدٜ وٝ ثب افشايؼ ٔذت

 ٞٓ ٚ ٔیؾٛد ٔیز ٚ ٔزي افشايؼ ٞٓ ٔٛخت ثیٕبرعتبٖ

 .]6[ٔیذٞذ  افشايؼ ؽذت ثٝ را ٞشيٟٟٙبي ثیٕبرعتب٘ي

تحمیمبت سيبدي در ٔٛرد وبرثزد فزآٚردٟٞبي عجیؼي در 

اِتیبْ سخٕٟبي عٛختٍي ٚ تبثیز آٟ٘ب ثز ػفٛ٘ت سخٕٟب 

يىي اس ايٗ ٔٛاد وبرثزد ػغُ در . اعت فٛرت ٌزفتٝ

تغزيغ ثٟجٛدي سخٕٟب ثٛيضٜ سخٕٟبي عٛختٍي ٔیجبؽذ 

، ٞیپزتٛ٘یغیتٝ، inhabineوٝ در آٖ ػغُ ثب دارا ثٛدٖ 

PH  پبئیٗ ٚ آ٘شيٕٟبيي ٘ظیز وبتبلاس ٚ ٞیذرٚصٖ پزاوغیذ اس

خبفیت ضذ ثبوتزيبيي دارد ٚ ٔب٘غ حضٛر ثبوتزيٟب در ٔحُ 

ٔغبِؼٟبي تٛعظ ٔحٕذ ٟٔذي . ]7[عٛختٍي ٔیؾٛد 

  terminaliaػغبرپٛر يشدي ثب اثز ضذ ٔیىزٚثي ػقبرٜ 

atappol L.  ٓثز ثبوتزيٟبي خذا ؽذٜ اس ػفٛ٘ت سخ

عٛختٍي ا٘دبْ ؽذٜ وٝ اثز ضذثبوتزي ثغیبر خٛثي ثذعت 

 .]8[آٔذ 

اثتذا اس درٜ ، (Actinidia Deliciosa)ٔیٛٞي ویٛي 

Yangtze  َثٝ ٘یٛسيّٙذ ثزدٜ ؽذ ٚ 1960در چیٗ در عب 

ايٗ ٔیٜٛ ثقٛرت خبْ عزؽبر . د رآ٘دب وؾت دادٜ ؽذ

اعت وٝ خبفیت  Actinidinاسآ٘شيٓ پزٚتئبس ثٙبْ 

ايٗ . ]9[دارد  (ػٙجٝ ٞٙذي)پزٚتِٛیتیه ٔب٘ٙذ پبپبيیٗ 

ٔبدٜ ثقٛرت تدبري ثٝ ػٙٛاٖ يه ٘زْ وٙٙذٜ ٌٛؽت در 

 .دعتزط ٔیجبؽذ

پزٚتئبسٞب ٕٞچٙیٗ ٕٔىٗ اعت اس عزيك فؼبَ وزدٖ 

ٔبوزٚفبصٞب ٚ ديٍز عِّٟٛبي وؾٙذٜ عجیؼي ثذٖ، عیغتٓ 

يبفتٝ ٞبي ػّٕي ٘ؾبٖ ٔیذٞٙذ وٝ . ايٕٙي را حٕبيت وٙٙذ

پزٚتئبسٞب ثٝ ٔحبفظت رٚدٜ اس پبراسيتٟب ٚ ديٍز ارٌب٘یغٓ

ٞبيي وٝ ٕٔىٗ اعت عیغتٓ رٚدٜ را ضؼیف وزدٜ ثبؽٙذ، 

 .]10[وٕه ٔیىٙٙذ 

آ٘شيٓ ٞبي پزٚتئِٛیتیه ٘مؼ ٟٕٔي در پیؾٍیزي اس 

ػفٛ٘ت سخٓ دار٘ذ ٚ ٞز چٝ تؼذاد ٚ دفؼبت اعتفبدٜ اس 

آ٘شيٓ ثیؾتز ثبؽذ ػلائٓ ٚ ٘ؾب٘ٝ ٞبي ػفٛ٘ت ٘یش وبٞؼ 

تبثیز ٔٛضؼي آ٘شيٓ ٞبي پزٚتئِٛیتیه حتي  .]11[ٔي يبثذ 

ٔیشاٖ تبثیز آ٘تي ثیٛتیىٟبي ٔٛضؼي را ثٝ ٔیشاٖ لبثُ 

تٛخٟي افشايؼ ٔیذٞذ ٚ ٕٞزا ٜ عبسي آ٘شيٓ ٞبي 

تبثیز آٟ٘ب را ثز ػفٛ٘ت سخٓ افشايؼ ٔي دٞذ  پزٚتئِٛیتیه

]12،13[.  

ثٙبثزايٗ ٔغبِؼٝ حبضز ثب ٞذف ثزرعي تبثیز ٔیٛٞي ویٛي 

ثز ػفٛ٘ت سخٓ عٛختٍي تٕبْ ضخبٔت در ٔٛػ فحزايي 

 .٘ز ثبِغ ا٘دبْ ؽذ

 روش کبر

 5 عز ٔٛػ فحزايي ٘ز ثب عٗ 10در ايٗ ٔغبِؼٝ تدزثي 

 ٌزْ اس ٘ضاد ٚيغتبر 250- 300 ٞفتٝ ٚ ثب ٚسٖ ثیٗ 7اِي 

ا٘تخبة ٚ عپظ ثؼذ اس ايدبد عٛختٍي ثٝ عٛر تقبدفي ثٝ 

 .عٝ دعتٝ تمغیٓ ؽذ٘ذ

خٟت ايدبد عٛختٍي ثب ضخبٔت وبُٔ ثز اعبط رٚؽٟبي 

 پظ اس ]14[ا٘دبْ ٌزفتٝ در تحمیمبت ٔؾبثٝ لجّي 

 100ثیٟٛؽي ٚ افلاح ٘بحیٝ ٔٛرد ٘ظز تٛعظ آة ثب دٔبي 

 3  ثب٘یٝ عٛختٍي ثٝ لغز 10درخٝ عب٘تیٍزاد ٚ ثٝ ٔذت

ظزفي ثب دٞب٘ٝ )عب٘تي ٔتز در ٞز دٚ پّٟٛ ايدبد ٌزديذ 

 اس آة ثب دٔبي " عب٘تي ٔتز را وبٔلا3ٌزد ٚ ثٝ لغز 

درخٝ عب٘تي ٌزاد پز ٕ٘ٛدٜ ٚ ثٝ تزتیت ٞز دٚ پّٟٛي 100

ٔٛػ فحزايي را در حبِي وٝ در ثیٟٛؽي وبُٔ لزار 

 ثب٘یٝ در تٕبط ثب آة ٔٛخٛد در دٞب٘ٝ 10داؽت ثٝ ٔذت 

عپظ ثزاي خٌّٛیزي اس ؽٛن . (ظزف لزار داديٓ

 عي عي ٘زٔبَ عبِیٗ داخُ ففبق 5ٞیپِٕٛٚیه ثٝ ٔمذار 

 .تشريك ٌزديذ

 عبػت، عٛختٍي ٞب تٛعظ وٕه 24پظ اس ٌذؽت 

پضٚٞؾٍز ٔٛرد ثزرعي ٔبوزٚعىپي لزار ٌزفت ٚ ثب تٛخٝ 

رً٘ عفیذ  )ثٝ ػلائٓ ثبِیٙي عٛختٍي ٞبي تٕبْ ضخبٔت 

ٔٛخٛد ثز عغح سخٓ، ػذْ تغییز رً٘ پظ اس فؾبر اٍ٘ؾت 

ٚخٛد عٛختٍي تٕبْ ضخبٔت در تٕبٔي  (ثز عغح سخٓ

عپظ ٔٛػ ٞب ثٝ فٛرت . ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب ٔٛرد تبئیذ لزار ٌزفت

 ٌزٜٚ تمغیٓ ؽذ٘ذ ٚ ٞز ٔٛػ در لفظ 3تقبدفي ثٝ 

خذاٌب٘ٝ ٚ ثب غذاي ٔخقٛؿ، وبفي ٚ يىغبٖ ٍٟ٘ذاري 

 . ؽذ٘ذ
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پظ اس خذا ٕ٘ٛدٖ پٛعت ٔیٜٛ ویٛي، اس لغٕت ٌٛؽتي 

 عب٘تي 1 عب٘تي ٔتز ٚ ثٝ ضخبٔت 3آٖ ثزؽٟبيي ثٝ لغز 

 .. سخٓ را پٛؽؼ ٔي داد"ثغٛريىٝ وبٔلا. ٔتز تٟیٝ ؽذ

 عبػت اس ايدبد عٛختٍي ٚ تؾىیُ ثبفت چزٔي 24پظ اس 

ؽىُ ٘ىزٚسٜ، تٛعظ ٔغئَٛ پب٘غٕبٖ اثتذا تٕبٔي سخٓ ٞب 

عپظ در دعتٝ اَٚ، . ثب عزْ فیشيِٛٛصيه ؽتؾٛ دادٜ ؽذ٘ذ

سخٓ ٞبي عزف راعت ٕٟٟ٘ٛ٘ب ثب اعتفبدٜ اس ٔیٜٛ ویٛي 

ٚ سخٓ ٞبي عٕت چپ  (1تدزثي  ثٝ ػٙٛاٖ سخٓ ٞبي)

 (2ثٝ ػٙٛاٖ سخٓ ٞبي تدزثي )آٟ٘ب ثب اعتفبدٜ اس پٕبد اِیش 

ثٝ )ٚ دردعتٝ دْٚ سخٓ ٞبي عزف راعت ثذٖٚ ٔذاخّٝ 

ٚ دٚ تب اس سخٓ ٞبي عزف ٔمبثُ  (2ػٙٛاٖ سخٓ ٞبي وٙتزَ

ثب ویٛي ٚ دٚ تبي ديٍز ثب اِیش پب٘غٕبٖ ؽذ٘ذ ٚ ثبلاخزٜ در 

 در 1دعتٝ عْٛ تٕبٔي سخٓ ٞب ثٝ ػٙٛاٖ سخٓ ٞبي وٙتزَ

در ٌزٜٚ ٞبي وٙتزَ ٔب٘ٙذ ثمیٝ سخٓ ٞب . ٘ظز ٌزفتٝ ؽذ٘ذ

اثتذا ثب عزْ ٘زٔبَ فیشيِٛٛصيه ؽغتؾٛ ٚ ثذٖٚ لزار دادٖ 

ٞیچ ٌٛ٘ٝ ٔٛادي ثز عغح سخٓ، تٟٙب ثب ٌبس پٛؽب٘ذٜ ٚ ثب 

 .چغت ٘ٛاري در ٔحُ ثبثت ؽذ

 دعتٝ پظ اس ثبس وزدٖ 3تٕبٔي سخٓ ٞب رٚسا٘ٝ در ٞز 

پب٘غٕبٖ ٚ ؽغتؾٛ تٛعظ عزْ فیشيِٛٛصيه اس ٘ظز رٚ٘ذ 

 دثزيذٔبٖ ٚ ثزرعي ػلائٓ ثبِیٙي ػفٛ٘ت ثب اعتفبدٜ اس چه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

، داراي ]15[ ٚ ٕٞىبراٖ ِیغت ٔؼیبر ثبِیٙي سخٓ ویغت

رٚايي ٚ پبيبيي تٛعظ وٕه پضٚٞؾٍز ثقٛرت يه عٛ وٛر 

 ثٝ رٚػ لجّي تب خذا "ٔٛرد ثزرعي لزار ٌزفتٝ ٚ ٔدذدا

ؽذٖ تٕبٔي ثبفت ٘ىزٚسٜ اس عغح اس سخٓ، پب٘غٕبٖ تدذيذ 

پظ اس خذا ؽذٖ ثبفت ٘ىزٚسٜ اس ٞز سخٓ، درٔبٖ . ٌزديذ

در سخٕٟبي ٌزٜٚ ٞبي ٔٛرد ٔذاخّٝ ٚ وٙتزَ ثٝ ٕٞبٖ 

 .رٚػ لجُ تب تؾىیُ ثبفت ٌزاِ٘ٛٝ ادأٝ دادٜ ؽذ

 يبفته هب

 رٚس 75/5 ±95/0ٔیبٍ٘یٗ سٔبٖ دثزيذٔبٖ در ٌزٜٚ ویٛي 

دٚ ٌزٜٚ اس .  رٚس ٔي ثبؽذ5/18  ±57/0ٚ در ٌزٜٚ اِیش 

 t-test ِحبػ سٔبٖ خذا ؽذٖ ثبفت ٔزدٜ ثباعتفبدٜ اس آسٖٔٛ

 .(=001/0p)تفبٚت ٔؼٙي داري را ٘ؾبٖ ٔي دٞذ 

حذالُ، حذاوثز ٚ ٔیبٍ٘یٗ ٔذت سٔبٖ ايدبد 1خذَٚ 

 2 ٚ 1 ٚ ٌزٜٚ وٙتزَ 1ػفٛ٘ت در سخٓ ٞبي ٌزٜٚ تدزثي 

٘تبيح ارسيبثي سخٓ ٞب اس ٘ظز ايدبد . را ٘ؾبٖ ٔي دٞذ

 ٘ؾبٖ داد وٝ در عَٛ ٔذت 1ػفٛ٘ت در ٌزٜٚ تدزثي 

ِٚي در ٌزٜٚ . اعتفبدٜ اس ویٛي ٞیچ ٌٛ٘ٝ ػفٛ٘تي ثجت ٘ؾذ

 ٔیبٍ٘یٗ ٔذت سٔبٖ تؾىیُ 2 ٚ 1 ٚ ٌزٜٚ وٙتزَ 2تدزثي 

 رٚس 18±82/0 ٚ 19±81/0، 15±81/0ػفٛ٘ت ثٝ تزتیت 

.  (1ٕ٘ٛدار)ثذعت آٔذ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
- Keast 
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 بحث

٘تبيح ايٗ تحمیك ٘ؾبٖ داد ٔیٛٞي ویٛي ٘ٝ تٟٙب ٔٛخت 

تغزيغ در دثزيذٔبٖ ثبفتٟبي ٔزدٜ ٔیٍزدد ثّىٝ اس ػفٛ٘ت 

ٚ فزضیٝ . سخٕٟبي عٛختٍي ٘یش پیؾٍیزي ٔیٕٙبيذ

پضٚٞؼ ٔب ٔجٙي ثز تبثیز ٔٛضؼي ٔیٛٞي ویٛي ثز ػفٛ٘ت 

 .سخٕٟبي عٛختٍي ٔٛرد تبئیذ ٚالغ ٌزديذ

ٔغبِؼٝ اي تحت ػٙٛاٖ  (1979) ٚ ٕٞىبراٖ رٚد ٞیٛر

. اثزات خب٘جي درٔبٖ پزٚتئِٛیتیه ٔٛضؼي ا٘دبْ داد٘ذ

٘تبيح ايٗ تحمیك ٘ؾبٖ داد وٝ دٚرٜ ٞبي درٔب٘ي سخٓ ثب 

ثي خغز٘ذ ٚ اثزات خب٘جي لبثُ إٞیتي  آ٘شيٓ ٞبي ٔٛضؼي

٘تبيح ايٗ تحمیك ٕٞچٙیٗ ٘ؾبٖ داد وٝ آ٘شيٓ ٞبي . ٘ذار٘ذ

پزٚتئِٛیتیه ٘مؼ ٟٕٔي در پیؾٍیزي اس ػفٛ٘ت سخٓ 

دار٘ذ ٚ ٞز چٝ تؼذاد ٚ دفؼبت اعتفبدٜ اس آ٘شيٓ ثیؾتز ثبؽذ 

در . ]12[ػلائٓ ٚ ٘ؾب٘ٝ ٞبي ػفٛ٘ت ٘یش وبٞؼ ٔي يبثذ 

 تٛعظ رٚد ٞیٛر ٚ 1974ٔغبِؼٝ اي ٔؾبثٝ در عبَ 

 آ٘شيٓ ٞبي پزٚتئِٛیتیه ٔىُٕ ثب "ٕٞىبراٖ تحت ػٙٛاٖ

آ٘تي ثیٛتیه ٞب خٟت پیؾٍیزي اس ػفٛ٘ت در سخٓ ٞبي 

ثزاي ايدبد ػفٛ٘ت سخٓ ٞب دٚ ػبُٔ در .  ا٘دبْ ؽذ"خزاحي

. ٔؼزك ٞٛا ثٛدٖ سخٓ ٚ تبخیز در ؽزٚع درٔبٖ ٟٔٓ اعت

آ٘تي ثیٛتیه پزٚفیلاوغي اس ػفٛ٘ت سخٓ ٞب خٌّٛیزي 

ٔي وٙذ ٚ ٞز چٝ سٔبٖ تبخیزي ؽزٚع آ٘تي ثیٛتیه ٞب 

ثیؾتز ثبؽذ تبثیز آٟ٘ب وٕتز خٛاٞذ ؽذ ٚ ايٗ ثخقٛؿ در 

يىغزي ٚلبيؼي . سخٓ ٞبي ثبس إٞیت ثیؾتزي پیذا ٔي وٙذ

در سخٓ ثبس اتفبق ٔي افتذ وٝ تبثیز آ٘تي ثیٛتیه ٞب را 

خزٚج پزٚتئیٗ ٞبي خٖٛ ٔب٘ٙذ فیجزيٙٛصٖ  . وبٞؼ ٔي دٞذ

 
                                                           

- Rodeheaver 

 

 

اس ديٛارٜ ػزٚق در سخٓ ٞبي ثبس تؾىیُ ِختٝ ٔي دٞذ ٚ 

٘ظز ثز ايٗ اعت وٝ ايٗ ِختٝ اس رعیذٖ آ٘تي ثیٛتیه ثٝ 

ثبوتزي خٌّٛیزي ٔي وٙذ ٚ ايٗ ٔغبِؼٝ ثب ٞذف تخزيت ٚ 

. پبوغبسي ايٗ ِختٝ ٞب تبثیز آ٘تي ثیٛتیه را افشايؼ دٞذ

ٕٞزا ٜ عبسي آ٘شيٓ ٞبي پزٚتئِٛیتیه تبثیز آٟ٘ب را ثز 

در ايٗ ٔغبِؼٝ تدزثي . ]11[ػفٛ٘ت سخٓ افشايؼ ٔي دٞذ 

وٝ رٚي خٛن ا٘دبْ ؽذ ثزؽٟبيي در رٚي پٛعت خٛن 

در ايٗ تحمیك ٔؾخـ ؽذ وٝ تبثیز آ٘تي. ايدبد ٌزديذ

ثیٛتیه ٞبي ٔٛضؼي در تزویت ثب آ٘شيٓ ٞبي پزٚتئِٛیتیه 

ارتجبط ٔغتمیٓ ثب دٚس آ٘شيٓ دارد ٚ ٞز چٝ عَٛ درٔبٖ 

تبثیز ٔٛضؼي . افشايؼ يبثذ اثزثخؾي آٖ ثیؾتز خٛاٞذ ؽذ

آ٘شيٓ ٞبي پزٚتئٛ ِیتیه حتي ٔیشاٖ تبثیز آ٘تي ثیٛتیه 

ٞبي ٔٛضؼي را ثٝ ٔیشاٖ لبثُ تٛخٟي افشايؼ داد ٚ ٘تیدٝ 

ثغیبر خبِجي وٝ تؼدت ايٗ ٔحممیٗ را ٔٛخت ؽذ ايٗ ثٛد 

وٝ آ٘شيٓ ٞبي پزٚتئٛ ِیتیه ثٝ تٟٙبيي ٚ ثذٖٚ وٕه اس 

 درفذ ثیؾتز ٘غجت ثٝ ٌزٚٞي 50آ٘تي ثیٛتیه ثٝ ٔیشاٖ 

وٝ فمظ آ٘تي ثیٛتیه دريبفت ٕ٘ٛد٘ذ ػفٛ٘ت را وبٞؼ داد 

ٚ ايٗ تبثیز ٍٞٙبٔي وٝ ثب آ٘تي ثیٛتیه ٞب ٕٞزاٜ ٔي ؽذ 

 .افشايؼ ٔي يبفت

-ثٙبثزايٗ آ٘شيٓ ٞبي پزٚتئِٛیتیه ػلاٜٚ ثز افشايؼ اثز آ٘تي

ثیٛتیىٟبي ٔٛضؼي ٚ عیغتٕیه اس عزيك وبٞؼ ٔٛا٘غ 

دعتزعي ػٛأُ عیغتٓ ايٕٙي ثٝ ٔیىزٚارٌب٘یغٓ ٞب ٚ 

پیؾٍیزي اس ػفٛ٘ت اس عزيك حذف ثبفت ٞبي ٘ىزٚتیه 

وٝ ٔحیظ ٔٙبعت ثزاي رؽذ آٟ٘ب ٔحغٛة ٔي ٌزد٘ذ ثٝ 

 . عٛر ٔغتمیٓ ٘یش اثز ضذ ثبوتزيبَ دارد

 2 ٚ 1ٔمبيغٝ ٔیبٍ٘یٗ ٔذت سٔبٖ ايدبد ػفٛ٘ت سخٓ عٛختٍي در دٚ ٌزٜٚ تدزثي : 1خذَٚ 

(رٚس)َ ػفٛ٘ت ?سٔبٖ تؾه   (رٚس)َ ػفٛ٘ت ?سٔبٖ تؾه

  ٌزٌٜٚزٜٚ
  حذ الُ سٔبٖحذ الُ سٔبٖ

  خبد ػفٛ٘ت?اخبد ػفٛ٘ت?ا
  حذ اوثز سٔبٖحذ اوثز سٔبٖ

  خبد ػفٛ٘ت?اخبد ػفٛ٘ت?ا
  ٖ سٔبٖ?اً٘?ْٖ سٔبٖ?اً٘?ْ

  خبد ػفٛ٘ت?اخبد ػفٛ٘ت?ا
  ار?ا٘حزاف ٔغار?ا٘حزاف ٔغ

  00  00  00  00  ?ٚ?ن?ٚ?ن

  00//8181  1515  1616  1414  س?اَس?اَ

  00//8181  1919  2020  1818  11وٙتزَوٙتزَ

  00//8282  1818  1919  1717  22وٙتزَوٙتزَ
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 ٚ ٕٞىبراٖ در ٘ىتٝ ديٍز ايٙىٝ ثب تٛخٝ ثٝ ٔغبِؼٝ تٛٔبط

 ٚ ٘تبيح تحمیمبت ٔؾبثٝ در سٔیٙٝ اعتفبدٜ اس 1974عبَ 

آ٘تي ثیٛتیه ٞب در سخٓ ٞبي عٛختٍي ٘ؾبٖ ٔي دٞذ در 

فٛرتیىٝ آ٘تي ثیٛتیه ٔٛخت وبٞؼ عغح ثبر ثبوتزي در 

 ٌزْ در ثبفت وٝ 105سخٓ ثٝ پبئیٗ تز اس عغح ايٕٙي ِ

ٔٛخت وٕه ثٝ اتِٛیش ثبوتزيبيي ٚ خذا ؽذٖ ثبفت اعىبر 

ٔي ٌزدد ثؾٛد ثٝ عٛر ٔؼٙي داري ٔٛخت تبخیز در خذا 

ثٙبثزايٗ ٕٞزاٞي آ٘شيٓ . ؽذٖ ثبفت اعىبر ٔي ؽٛد

پزٚتئِٛیته ٘ٝ تٟٙب اثز آ٘تي ثیٛتیه را افشايؼ ٔي دٞذ ٚ 

ٔٛخت وبٞؼ عزيغ ثبوتزي ٞب ٔي ٌزدد ثّىٝ عجت خذا 

ؽذٖ عزيغ ثبفت ٞبي ٘ىزٚسٜ ٚ وٛتبٞي سٔبٖ درٔبٖ 

 .]13[ٔي ٌزدد 

در ٔغبِؼٝ تدزثي ٘ؾبٖ داد٘ذ  (1990) رٚاٖ ٚ ٕٞىبراٖ 

وٝ تزؽحبت سخٓ اس فؼبِیت پزٚتئِٛیتیىي آ٘شيٓ ٞب ي 

خٌّٛیزي ٔي وٙٙذ ٚ ايٗ احتٕبلا  (ثزِٚٔٛیٗ)عبلٝ آ٘ب٘بط 

 اعت وٝ ثب ٘بْ آِفب عیغتئیٗ ٔزثٛط ثٝ حضٛر ویٙیٙٛصٖ

 ٘یش ؽٙبختٝ ٔي ؽٛدوٝ ٔیشاٖ آٖ در پزٚتئیٙبس ايٟٙجیتٛر

عزْ ثبلاعت ٚ چٙب٘چٝ آ٘شيٓ پزٚتِٛیتیه ثٝ سيز پٛعت يب 

 خٙثي "خزيبٖ خٖٛ رخٙٝ وٙذ تٛعظ ايٗ آ٘شيٓ عزيؼب

در ٔغبِؼٝ اي تدزثي ديٍز ِٛ٘غٖٛ ٚ . ]16[ٔي ٌزدد 

اعپزاٌز ثب - ٕٞىبراٖ رٚي ٔٛػ فحزايي اس ٘ضاد داِٚي

ػٙٛاٖ دثزيذٔبٖ ؽیٕیبيي در عٛختٍي ٞب ا٘دبْ داد٘ذ ٚ 

ٔؾخـ ؽذ وٝ ثزِٚٔٛیٗ ثٝ ػٙٛاٖ يه عیغتئٗ پزٚتئبس 

ثذعت آٔذٜ اس عبلٝ آ٘ب٘بط اثزات عٕي ٚ ػبرضٝ ٔٛضؼي 

 ثٝ 2ثز عٛختٍیٟب ٘ذاؽت ٚ عجت تجذيُ عٛختٍي درخٝ 

 .]10[ ٘ؾذ ٚ اثزات عیغتٕیه عٛء در آٟ٘ب ديذٜ ٘ؾذ 3

اوتیٙیذيٗ فزاٚاٖ ٔٛخٛد در ٔیٛٞي ویٛي ٘یش ثؼٙٛاٖ يه 

آ٘شيٓ پزٚتئِٛیتیه ػلاٜٚ ثز پیؾٍیزي اس ػفٛ٘ت سخٓ 

وبرثزد ٘تبيح ايٗ . ٔیتٛا٘ذ تبثیزات فٛق را ٘یش داؽتٝ ثبؽذ

پضٚٞؼ ثذِیُ تدزثي ٚ ثٙیبدي ثٛدٖ آٖ ٔي تٛا٘ذ پبيٝ اي 

 .ثزاي پضٚٞؼ ٞبي ثؼذي رٚي ا٘غبٖ ٚ يب عبخت دارٚ ثبؽذ

 نتيجهگيزی

ايٗ ٔغبِؼٝ ٘ؾبٖ داد وبرثزد ٔیٛٞي ویٛي ثقٛرت ٔٛضؼي 

ٔب٘غ ايدبد ػفٛ٘ت در سخٕٟبي عٛختٍي تٕبْ ضخبٔت 

                                                           
- Thomas 

- Kininogen 

 - α- cysteine proteinase inhibitor 

ٔیٍزدد ٚ ٕٞچٙیٗ عجت تغزيغ در خذا ؽذٖ ثبفت ٔزدٜ 

 . درايٗ سخٕٟب ٔیٍزدد

 تشكز وقدرداني

ايٗ ٔمبِٝ لغٕتي اس پبيبٖ ٘بٔٝ وبرؽٙبعي ارؽذ رؽتٝ 

پزعتبري ٔیجبؽذ ٚ ٘ٛيغٙذٌبٖ ٔمبِٝ اس ٔؼبٚ٘ت ٔحتزْ 

دا٘ؾٍبٜ ػّْٛ پشؽىي ٔؾٟذ وٝ حٕبيت ٔبِي آ٘زا ثؼٟذٜ 

. داؽتٙذ تؾىز ٚ لذردا٘ي ٔیٕٙبيٙذ
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Abstract 
Backgroud & Objective: Infection of the full-thickness burns 

due to necrotic tissues is one of the important problems in 

patients with deep burns. The proteolytic properties of kiwifruit 

that is used for debridment necrotic tissues also can be effects on 

the infection of burns. This study assesses topical effectiveness of 

Kiwifruit on the infections of full-thickness burns in male rats. 

Material & Methods: This experimental study was performed on 

10 Wistar rats. After anesthesia with ketamin and xylosine, both 

flanks of rats were shaved. Then full thickness burns with 3cm 

diameter were produced by boiling water for 10 seconds. The 

Rats were divided into 3 groups randomly. Right side of the first 

group was treated by kiwifruit and other side by Elase pomade 

and second group right side by kiwifruit or Elase pomade and the 

other side was control group 1 and third group were not received 

treatment.  Evaluation of infection of burn was done by clinical 

assessment scale with validity and reliability.  

Results: The results showed that none sign of infection was 

registered during kiwifruit debridement time ( 5/7days ). Also this 

difference was significant with Elase group (p<0/001). On the 

other hand there was no significant difference between control 

groups with Elase groups.  

Conclusion: Regarding to the result of research, using kiwifruit 

not only has preventive effects on burns infection but also can 

accelerate debridement time. 

Keyword: full-thickness burns, kiwi fruit, wound infection 
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