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  خلاصه

نشان داده انه این گیاه داثر ضدباروري صورت گرفته است،  Abrus precatoriusی که بر روي گیاه چشم خروس در مطالعات : مهمقد

  .ابستگی آن به روز تجویز نشده استو وولی تا کنون هیچ مطالعه اي در ارتباط با طول مدت اثر ضدباروري شده است 

یلی گرم بر موش، در م 10 سپس به میزانو عصاره دانه، تعیین شد  قابل تحمل پس از تهیه عصاره اتري دانه گیاه، دوز: روش کار

 1که در روزهاي  روغن بادام شیرین به عنوان کنترل استفاده شد از وتجویز پس از جفت گیري، به صورت داخل صفاقی  1-5روزهاي 

باروري پیگیري  مثلی، اثرضد دوره تولید 4 براي باروري، براي پی بردن به طول اثر ضد. گردید پس از جفت گیري به موشها تجویز 2و 

   .شد

گزارش  mg 10 حداکثر دوز قابل تحمل و mg44/20، در موش عصاره اتري دانه چشم خروس LD50بر اساس مطالعه، میزان: نتایج

پس  2 در روز پس از جفت گیري تا یک دوره تولیدمثلی و 5و  4، 2، 1، در روزهاي بر موش mg 10عصاره اتري دانه، با دوز . شد

  .باروري قابل توجه نشان داد مثلی نسبت به گروه کنترل اثر ضد ازجفت گیري تا دو دوره تولید

باروري تقریبا طولانی مدت می  ، بسته به روز تجویز، داراي اثر ضددر موش عصاره اتري دانه گیاه چشم خروس: نتیجه گیري بحث و

تا دو (باروري طولانی تري پس از جفت گیري، اثرضد 2اره اتري دانه به موش در روز که نتایج نشان داد، تجویز عص به طوري. باشد

  . داشت) دوره تولیدمثلی

  

   گزینی  لانهضدباروري ،  ، ضدگیاه چشم خروس  :کلمات کلیدي

                                                            
  سم شناسی، مرکز تحقیقات علوم دارویی، دانشکده داروسازي، دانشگاه علوم پزشکی مشهد،    گروه فارماکودینامی و  استاد. 1

  داروساز. 2

  لوم پزشکی مشهددستیارتخصصی سم شناسی، دانشکده داروسازي، دانشگاه ع. 3
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  : مقدمه

با افزایش روز افزون جمعیت جهان، بیم آن می رود که در 

ه وقوع پیوسته و آینده اي نزدیک، بحران جمعیت در جهان ب

خصوصا در کشورهاي جهان سوم و درحال توسعه مشکلاتی 

چون کمبود منابع طبیعی و فقرغذایی، کمبود مسکن، 

استفاده از  .مشکلات فرهنگی ومالی را به همراه داشته باشد

داروهاي جلوگیري کننده از باداري سنتزي مدتی است که 

لوبی که دارند مورد توجه واقع شده ولی به دلیل عوارض نامط

سعی بر این است که با تحقیق بر روي گیاهان مختلف بتوان از 

  .آنها به عنوان جانشینی مناسب استفاده کرد

 Abrusهندي بـا نـام علمـی    خروس یا شیرین بیان گیاه چشم

percatorius از خانواده نخودیان ،Fabaceae ایـن  . می باشد

 .ر رشد مـی کنـد  گیاه بومی اندونزي  بوده و در مناطق گرمسی

 م از ریشـه، سـاقه، بـرگ و   گیاه، اع براي قسمتهاي مختلف این

دانه کاربردهاي متعددي ذکر شده است، به طوري که سـاقه و  

مقـوي نیـروي    راي اثرات مسهلی، استفراغ آوري وابرگ گیاه د

حفـاظتی در   عصاره دانه گیـاه داراي اثـر  . )1( جنسی می باشد

به طـوري کـه سـبب     باشد، ل میبرابر آسیب کلیوي ناش از الک

شده توسط الکل در بافت کلیه  مهار لیپیدپراکسیداسیون ایجاد

عصــاره آبــی دانـه گیــاه داراي خــواص پــایین   .)2( مـی گــردد 

ــابتیدر رچربــی خــون و  آورنــدگی قنــد القاءشــده ( تهــاي دی

از نظر . )3( به صورت وابسته به دوز می باشد )بااسترپتوزوسین

 ،)Abrin(ین گیاه داراي گلیکوزیـد آبـرین   ا  ترکیب شیمیایی،

دانـه   .وگلوکوزیدآبرالین مـی باشـد   ) Abrine(آلکالوئید آبرینه 

این گیاه سمی است و جزء عمده آن آبرین می باشد کـه یـک   

مشخص شـده اسـت کـه     .)4( توکسالبومین شبه ریسین است

آبرین جدا شده از دانه هاي گیاه، داراي خواص ضدتوموري بـه  

دانـه ایـن گیـاه عـلاوه بـر      . )5( قاي آپوپتوز مـی باشـد  دلیل ال

به طـوري کـه در   ، ، داراي اثر ضدباروري می باشدرخواص دیگ

هند از پودر دانه آن به صورت خـوراکی بـه عنـوان جلـوگیري     

اثرسقط زایـی واکسـی    ، )6( کننده از باروري استفاده می شود

همچنـین،   ).6( ایـن مـاده گـزارش شـده اسـت      توسیک هم با

مطالعات مشخص کرده اند که عصاره متانولی دانـه سـبب بـی    

بر اساس گزارشات، اثر ضـدباروري   .)7( شود حرکتی اسپرم می

کربنـه آن بـه نـام آبریـدین      25دانه چشم خروس به اسـترول  

مربوط می باشد که در بخش روغنی عصاره دانـه موجـود مـی    

  ). 7( باشد

مدت اثر ضدباروري تا کنون هیچ مطالعه اي در ارتباط با طول 

نشده است، به  زاین گیاه و نیز وابستگی طول اثر به روز تجوی

همین منظور در این تحقیق با استفاده از عصاره اتري دانه 

دباروري و طول مدت اثر ضدباروري آن بر روي ضگیاه، اثر

  .موش بررسی گردید

  کار روش

  حیوانات) 1

وزن با  BALB-cدر این مطالعه از موش سوري نژاد 

ساعت  12که در شرایط  ماه 3 گرم وسن تقریبی 30متوسط

 20- 24تقریبی ساعت تاریکی و در دماي  12روشنایی و 

سانتیگراد در اتاق حیوانات دانشکده داروسازي مشهد   درجه

  .نگهداري می شد، استفاده گردید

  گیاه) 2

گیاه چشم خروس از یکی از مراکز گیاهان دارویی مشهد  دانه

سط متخصصین هرباریوم دانشگاه فردوسی مشهد تهیه و تو

  .یید قرارگرفتأمورد شناسایی و ت

  

  عصاره گیري ) 3

پتـرول   با استفاده از دستگاه سوکسله و با کمک حـلال اتـر دو  

پس از تهیه عصاره خالص روغنی دانـه   .عصاره گیري انجام شد

و  80، 40، 20گیاه، با استفاده از روغن بادام شیرین غلظتهاي 

  .میلی گرم در میلی لیتر ساخته شد 160

  تعیین دوز قابل تحمل) 4

و  موش سـوري اسـتفاده گردیـد    20براي این منظور از تعداد 

روغن  پس از تزریق داخل صفاقی غلظت هاي مختلف عصاره و

بادام شیرین به عنـوان گـروه کنتـرل بـه گـروه هـاي مختلـف        

ن موشـهاي  موشها، میزان مرگ و میر در گروه ها و تغییرات وز

  . هفته پیگیري شد 2زنده باقی مانده به مدت 

  )8( مطالعات ضد باروري) 5

مـاه   3سر موش ماده بـا سـن حـدود     60براي انجام مطالعه از 

با به کار بردن یک موش نر براي چند ماده، روزانه  .استفاده شد

تمام موشها از نظر پلاك واژینال بررسی شـده و پـس از تاییـد    

ینـال، دوز قابـل تحمـل از عصـاره بـه میـزان       وجود پـلاك واژ 

گیـري بـه    پس از جفت1-5میلی گرم بر موش، در روزهاي 10

به موشهاي گـروه   .موشها به صورت داخل صفاقی تزریق گردید

پس از جفت گیري  2و1کنترل روغن بادام شیرین در روزهاي 

به منظور بررسی طول اثر ضدبارداري عصاره، پـس از   .داده شد

ك واژینـال و تزریـق عصـاره درروزهـاي مشـخص،      تشکیل پلا
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و وضـع آبسـتنی     موشها مجددا بـا مـوش نـر مجـاور گردیـده     

موشهاي ماده و تاریخ زایمان آنها ثبـت شـد و وضـیت بـاروري     

  .پیگیري شد) روزه20(دوره تولیدمثلی  4براي 

  آنالیز آماري ) 6

دریافت کننـده   جهت مقایسه میزان عدم باروري در گروه هاي

اره و کنترل در دوره هاي مختلف باروري و روزهاي مختلف عص

در برنامـــه  Chi-squareپـــس از جفـــت گیـــري از آزمـــون 

  .استفاده گردید  Instatکامپیوتري 

  نتایج

  دوز قابل تحمل عصاره اتري دانه چشم خروس

عصاره اتري دانه  LD50با استفاده از برنامه کامپیوتري، میزان 

ــوش سـ ـ   ــروس در م ــم خ ــاه چش  mg/Mice 44/20وري گی

میلی گرم بـه ازاي هرمـوش   10محاسبه شد و دوز قابل تحمل 

  .در نظر گرفته شد

  اثرات ضد باروري عصاره اتري دانه چشم خروس

درصد اثرات ضدباروري عصـاره اتـري دانـه چشـم خـروس در      

ول اگروه هاي دریافت کننده عصاره و کنترل در مـوش در جـد  

  .آورده شده است 2و  1

  

  میلی گرم 10درصد اثرات ضدباروري عصاره اتري دانه گیاه چشم خروس به میزان  : 1 جدول

  به ازاي هر موش از راه تزریق داخل صفاقی در موش 

  در صد اثرات ضدباروري

  )پس از جفت گیري(تزریق  روز  دوره اول  دوره دوم  دوره سوم  دوره چهارم

  اول  100%***  40%  20%  20%

  دوم  80%***  80%***  40%  20%

  سوم  20%  0%  0%  0%

  چهارم  80%***  40%  0%  0%

  پنجم  80%***  40%  20%  0%

  استفاده از تایی از موش، مقایسه بین گروه نمونه و کنترل با 5، گروه هاي روز 20دوره تولیدمثلی هر

  )***(Chi-square P<0.001آزمون 

  

  

  در موش از راه تزریق داخل صفاقی  )کنترل( روغن بادام شیریندرصد عدم باروري :  2 جدول 

  صد عدم باروريدر

  )پس از جفت گیري(تزریق  روز  دوره اول  دوره دوم  دوره سوم  دوره چهارم

  اول  40%  40%  -  -

  دوم  40%  40%  -  -

  ،  مقایسه بین گروه نمونه تایی از موش 5، گروه هاي زرو 20هردوره تولیدمثلی 

  Chi-squareآزمون  استفاده از و کنترل با
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  بحث

نتایج حاصل از مطالعه نشان داد که عصاره اتري دانه چشم 

پس از جفـت گیـري تـا یـک       5و  4، 2، 1خروس در روزهاي 

دوره تولیدمثلی و در روز دوم پس از جفت گیـري تـا دو دوره   

تولیدمثلی نسبت به گروه کنترل، اثر ضدباروري قابل توجـه در  

مـاده آبریـدین،   مشـخص شـده اسـت کـه      .موش ایجـاد نمـود  

در بخش روغنـی عصـاره دانـه گیـاه      کربنه موجود 25استرول 

چشم خروس، مسوول بیشترین اثرات ضدباروري این ماده مـی  

آنجا که تجویز استروژن در برخی از گونـه هـا در    و از )7( باشد

مراحل اول بارداري قادر اسـت سـبب عبـور سـریع تخمـک از      

لـذا تجـویز     ،)6( ددمجراي اویدوکت و خـروج آن از رحـم گـر   

پس از جفت گیري منجر بـه تسـریع    2و  1 عصاره در روزهاي

  .عبور تخمک از مجراي اویدوکت می شود

بـارداري در مـوش     5و  4 با توجه به این کـه در روزهـاي  

سوري عمل جایگزینی جنین در دیواره رحم انجام مـی شـود،   

انه، می به دلیل وجود ماده استروژنی آبریدین در عصاره اتري د

و  4 توان نتیجه گیري نمود که تجویز عصاره اتري در روزهاي 

پس از جفت گیري، سبب شاخی شدن دیواره رحـم شـده و    5

  ).6،7(  جایگزینی جنین انجام نمی شود

با توجه به این که یکـی دیگـر از مکانیسـمهایی کـه بـراي      

اثرضدباروري دانه چشم خروس عنوان شـده اسـت اثـر اکسـی     

دمـی باش ـ   PGF2αره دانـه و مشـابهت آن بـا    توسیک عصـا 

پـس از   5و  4، بنابراین تجویز عصاره اتـري در روزهـاي   )9،8(

جفت گیري سبب می شود که سلول تخـم تشـکیل شـده بـه     

همچنین نتایج نشـان داد در صـورتی   . خارج از رحم دفع گردد

پس از جفـت   2که عصاره اتري دانه گیاه چشم خروس در روز 

  .د طول اثر ضد باروري بیشتري خواهد داشتگیري تجویز شو

میلـی   200عنوان شده است که درآفریقاي مرکزي حـدود  

گرم از دانه پودر شده این گیاه، قـادر اسـت حتـی بـا یـک بـار       

دوره قاعـدگی اثـر ضـدباروري اعمـال     13مصرف در انسـان تـا   

، در ، ولی همان طور که نتایج این مطالعه نشـان داد )10(نماید

باروري طولانی مدت قابل ملاحظه نبود که شاید  داثر ضموش 

این امر به دلیل اختلاف فیزیولوژیک بین انسان و مـوش و نیـز   

اختلاف بین ترکیبات  مختلف موجـود در دانـه و عصـاره دانـه     

  .باشد

مطالعات زیـادي بـر روي اثـرات عصـاره دانـه گیـاه چشـم        

خـروس بـر اسـپرماتوژنز درجـنس نـر صـورت گرفتـه اســت و        

ص شده است که تجویز این عصـاره سـبب بـروز کـاهش     مشخ

در  کـه  شـده اسـت، بـه طـوري     رتتحرك اسپرم در انسـان و  

سـبب کـاهش    تجویز عصاره متانولی دانه چشم خروس انسان، 

ایـن اثـر وابسـته بـه دوز بـوده ودر       ،حرکت  اسپرم مـی گـردد  

  ). 7( غلظت هاي بالا سریع و قابل ملاحظه است

گــري مشــخص شــد کــه مصــرف همچنــین در مطالعــه دی

درصد اتانولی دانه چشم خروس بـه میـزان    50خوراکی عصاره 

mg/Kg250   بـا تـاثیر بـر روي    رتبـه   روز 30-60به مـدت ،

 حرکت اسپرم توان باروري را بـه طـور کامـل از بـین مـی بـرد      

 mg/Kg100نیز عنوان شده اسـت کـه مصـرف روزانـه      .)11(

بـه مـدت    اه خوراکی وعصاره الکلی دانه گیاه چشم خروس از ر

روز، منجر به افت قدرت باروري بـه دلیـل کـاهش تحـرك      60

اســپرم و تــاثیر بــر روي شــکل ظــاهري اســپرم در لولــه هــاي 

مشخص شده است که عصـاره آبـی     ،)12( اپیدیدیم می گردد

این گیاه نیز سبب کاهش تعداد سلولهاي اسـپرم و اخـتلال در   

س ایـن مطالعـات، دانـه    بر اسا. )13( شودعملکرد بیضه ها می 

گیاه چشم خروس با تاثیر بر روي فرایند اسپرماتوژنز می توانـد  

به عنوان یک عامل ضد باروري موثردر جـنس نـر هـم مطـرح     

  .باشد

  نتیجه گیري کلی

 ، توجه به نتایج حاصله، عصاره اتري دانـه چشـم خـروس    با

داراي اثر ضدباروري تقریبـا طـولانی مـدت     بسته به روز تجویز

نسبت بـه روزهـاي    2به طوري که تجویز آن در روز . دباش می

 بـاروري طـولانی تـر    پس از جفت گیري، اثـر ضـد     5و  4، 1

 مثلـی در مـوش اثـر ضـد     داشته و قادر است تا دو دوره تولیـد 

باروي آن،  از مکانیسمهاي احتمالی اثر ضد. باروري داشته باشد

 ره رحـم می توان بـه جلـوگیري از جـایگزینی جنـین در دیـوا     

، تسـریع حرکـت   )پـس از جفـت گیـري    5 و 4ز تجویز در رو(

تجـویز در روز  ( تخمک از مجراي اویدوکت و خروج آن از رحم

و نیز ایجـاد اثراکسـی توسـیک بـر     ) پس از جفت گیري 2و  1

 5و  4در روز تجـویز  ( روي عضله رحم و دفع تخم لقـاح یافتـه  

  .اشاره نمود، )پس از جفت گیري
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