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چکیده

تواند سبب انتقال باشد، که میتمام دنیا میحیوان گزیدگی یک مساله مهم بهداشتی در :زمینه و هدف
هدف این مطالعه مشخص کردن اپیدمیولوژي حیوان گزیدگی در . هاي زئونوز مثل هاري به انسان شودبیماري

.شهرستان بجنورد است
هاي این مطالعه افرادي هستند، که در باشد، نمونهمقطعی می- این یک مطالعه توصیفی:مواد و روش کار

. انداند و به مرکز بهداشت شهرستان بجنورد مراجعه کردهدچار حیوان گزیدگی شده1390تا 1384ي هاسال
هاي داده. شدهایی که مرکز بهداشت شهرستان بود جمع آوريهاي مربوط به حیوان گزیدگی از طریق فرمداده

دانشجو مورد تجزیه -سکوایر و تیمورد و آزمونهاي آماري کاي ا18ورژن SPSSجمع آوري شده توسط نرم افزار 
.و تحلیل قرار گرفت

حیوان گزیدگی گزارش ) موارد زن% 64/22موارد مرد و % 36/77( مورد 5909در طول مدت مطالعه :هایافته
، اکثر موارد حیوان %)04/72(بیشتر موارد حیوان گزیدگی از مناطق روستاي گزارش شده است . شده است

3از قربانیان %) 12/90(نوبت و5از قربانیان %) 88/9. (اتفاق صورت گرفته است%) 92/93(ها گزیدگی توسط سگ
. ایجاد شده است) خانگی(موارد توسط حیوانات اهلی %) 21/85(حیوان گزیدگی در . نوبت واکسن دریافت کردند

).<05/0p(بین فصول مختلف سال از نظر بروز حیوان گزیدگی اختلافی معنا داري مشاهده نشد
هاي ها و مخصوصاً سگبا توجه به این مورد که اکثریت موارد حیوان گزیدگی مربوط به سگ:نتیجه گیري

ها و همچنین آموزش در مورد پیشگیري از حیوان گزیدگی، جزو باشد، کنترل و واکسیناسون سگاهلی می
.باشدهاي چون هاري میهاي پیشگیري از بیماريترین راهمهم

حیوان گزیدگی، اپیدمیولوژي، بروز، واکسیناسیون، هاري، بجنورد:لیديواژه هاي ک
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124مجید غفوري و همکاران... بررسی اپیدمیولوژي حیوان گزیدگی در شهرستان
مقدمه

گی عبارت است از گاز گرفتن، چنگ زدن یا حیوان گزیده
. پنجه انداختن توسط حیوان دست آموز، اهلی یا وحشی

هاي سنی بیشتر در معرض ها نسبت به بقیه گروهبچه
طبق مطالعاتی که در نقاط مختلف .]1[هستندخطر

هاي سال هجهان انجام گردیده حیوان گزیدگی در تمام ما
گزارش شده است، ولی اکثریت آن مربوط به فصل بهار 

گروه (هاهاي سنی مختلف، بچهدر بین گروه. باشدمی
بیشتر مورد حیوان گزیدگی واقع ) سال5-9سنی 

در مقابل زنان توسط برابر بیشتر 15/1ها شوند، و مردمی
هاي پژوهشی که در بین سال.]2[شوندها گزیده میسگ

در ایالات متحده امریکا انجام شد، مشخص 2003-2001
میلیون سگ گزیدگی در این 5/4کرد که هر سالانه حدود 

نفر به 1000در هر 1/13و 6/16بروز (دهدکشور رخ می
روز حیوان ب. ]3[) ترتیب در جمعیت اطفال و بالغین

نفر تخمین 100،000مورد در هر 140گزیدگی در ایران 
به صورت . ]5[، که اخیراً در حال افزایش است]4[زده اند 

از موارد حیوان %) 94(کلی حدودا در نقاط مختلف عامل 
باشند ها میها و گربهگزیدگی حیوانات اهلی از جمله سگ
ها و ها، روباهها، شغالو حیوانات ولگرد و وحشی مثل گرگ

. ]6[باشنداز موارد می% 6سایر حیوانات تنها عامل 
تحقیقات نشان داده است که حیوان گزیدگی در مناطق 

به .]1،6[باشدروستایی نسبت به مناطق شهري بیشتر می
طور متوسط مرگ ناشی از سگ گزیدگی در استرالیا، 

007/0و 05/0-07/0، 004/0امریکا و کانادا به ترتیب 
سگ گزیدگی . ]7[نفر گزارش شده است100،000در هر 

شود، براي مثال سبب خسارت اقتصادي زیادي می
هاي سالانه پزشکی دولت امریکا که صرف حیوان هزینه

تخمین زده 1994دلار در سال 6/235شود گزیدگی می
.]8[شده است

هاري یک بیماري زئونوز صد درصد کشنده اما قابل 
که توسط حیوان گزیدگی منتقل اشدبپیشگیري می

، نورولوژیک و هاري به عنوان یک بیماري کشندهشود، می
rabiesتوسط زئونوز شناخته شده است، این بیماري

virus(RV) ایجاد شده، که به جنسLyssavvirus و
سیا آدر .]6[تعلق داردRhabdoviridaeخانواده

ر حال توسعه بیشترین موارد انسانی هاري از کشورهاي د

از قبیل هند، پاکستان و بنگلادش گزارش شده است که 
ناشی ازجمعیت بالاي این کشور ها و عدم وجود استراتژي 

انتقال . ]9[خاصی براي کنترل هاري در این کشورهاست
ویروس هاري به انسان از طریق بزاق آلوده حیوان صورت 

ي گیرد، مخزن اصلی آلودگی سگهاي هار هستند، هارمی
معمولا در صورت عدم درمان همیشه کشنده است در 

انجام )یکی از جزیره هاي اندونوزي(baliتحقیقی که در
مبتلا به هاري سابقه گزیده گی توسط از افراد٪92،شد

موارد هاري از نقاط مختلف . ]10[اند سگ را ذکر کرده
کشور گزارش شده است که اکثریت آن مربوط به مناطق 

هاري یک بیماري کشنده در . ]6[باشدن میجنوبی ایرا
سیاست هاي سازمان جهانی . باشدسراسر جهان می

شامل واکیسنه کردن حیوانات و ) WHO(1بهداشت
باشد چون در باشد و پیشگري اصل درمان میانسان ها می

. باشدحال حاضر هاري یک بیماري صد درصد کشنده می
هاي مرتبط با حیوان اولین مرحله در پیشگیري از بیماري

گزیدگی، همچون هاري شناسایی فاکتور هاي خطر 
.باشدمی

هدف این پژوهش مشخص کردن بروز حیوان گزیدگی و 
، حیوانات عامل مشخص کردن مشخصات افراد مصدوم

حیوان گزیدگی، مکان حیوان گزیدگی و غیره در 
باشد، تا با مشخص کردن این موارد شهرستان بجنورد می

به کنترل و پیشگیري از هاري که یک بیماري صد بتوان
.درصد کشنده ولی قابل پیشگیري است، کمک کرد

کارروش
هاي نمونه. باشدمقطعی می-پژوهش حاضر از نوع توصیفی

هاي این مطالعه کلیه افرادي هستند، که در بین سال
اند، و به در شهرستان بجنورد ساکن بوده1390تا 1384

خانگی و (گزیدگی توسط حیوانات اهلی دنبال حیوان 
و وحشی به مرکز بهداشت شهرستان بجنورد ) ولگرد

کلیه افرادي که دچار حیوان گزیدگی . اندمراجعه کرده
اند اند و به مرکز بهداشت شهرستان مراجعه نمودهشده

داراي پرونده در مرکز بهداشت می باشند، و فرم مربوطه را 
جنس مصدوم، محل سکونت، چونکه در آن سوالاتی هم

وجود دارد را تکمیل غیره حیوان عامل حیوان گزیدگی و

1  -World Health Organization
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125)1(7؛ دوره94سالدانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی                 مجله 
ها را وارد نرم کنند و پس از تکمیل پرونده هر فرد دادهمی

ي پیش از شروع مطالعه از کلیه. کنندمیExcelافزار 
روش جمع . هاي لازم اخذ شدمسئولین مربوطه مجوز

لاعات مربوط به آوري اطلاعات بدین صورت بود که اط
هاي موجود در مرکز بهداشت از پروندهحیوان گزیدگی 

توسط پرسنل آن 90تا 84شهرستان که در طی سالهاي 
اسامی کلیه افراد . مرکز تکمیل شده بود، جمع آوري شد

داراي پرونده ابتدا به صورت کور در آمد و سپس در اختیار 
هت هاي جمع آوري شده جداده. پژوهشگر قرار گرفت

وارد نرم Excel 2010تجزیه و تحلیل از طریق نرم افزار
شد و سپس جهت تحلیل آماري از 18ورژن SPSSافزار 
.دانشجو استفاده شد-هاي کاي اسکوایر و تیازمون

هایافته
% 36/77( مورد 5909) 1384-90(در طول مدت مطالعه 

ن گزیدگی گزارش حیوا) موارد زن% 64/22موارد مرد و 
بروز . شده است، که تحت مداخله و درمان قرار گرفته اند

به ترتیب 1390الی 1384هاي حیوان گزیدگی طی سال
مورد در هر 244و 250، 238، 228، 214، 222، 217

نفر در این شهرستان گزارش گردید، که موارد 100،000
ساله افزایش یافته7حیوان گزیدگی در طی این دوره 

ها مورد حیوان گزیدگی5909از مجموع ). 1نمودار(است
موارد % 61/2ها، موارد توسط سگ% 92/93به ترتیب 
توسط بز % 39/0توسط بز اهلی، % 59/2ها، توسط گربه

% 10/0ها و توسط شغال% 14/0ها، گرگ% 25/0وحشی، 

1384- 1390هاي بجنورد بر حسب جنسیت بین سالتوزیع موارد حیوان گزیدگی در شهرستان:1نمودار 
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126مجید غفوري و همکاران... بررسی اپیدمیولوژي حیوان گزیدگی در شهرستان

توزیع موارد حیوان گزیدگی در شهرستان بجنورد بر حسب حیوان عامل حیوان گزیدگی بین :2نمودار 
1384-1390هاي سال

هاي توزیع موارد حیوان گزیدگی در شهرستان بجنورد بر حسب محل زندگی مصدوم بین سال: 3نمودار 
1390-1384
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127)1(7؛ دوره94سالدانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی                 مجله 

). 2نمودار (ها ایجاد شده استموارد حیوان توسط روباه
% 04/72بیشتر موارد حیوان گزیدگی از مناطق روستاي 

% 21/85حیوان گزیدگی در ). 3نمودار (گزارش شده است 
موارد % 91/13، )خانگی(موارد توسط حیوانات اهلی 

موارد % 88/0و تنها در ) ولگرد(سط حیوانات اهلیتو
افراد ساکن در . توسط حیوانات وحشی رخ داده است

و ) خانگی(موارد توسط حیوانات اهلی % 66/86روستا در 
) اهلی(توسط حیوانات % 06/79افراد ساکن در شهر در 

از %) 88/9(نفر 584. اندمورد گزیدگی قرار گرفته
3از مصدومان %) 12/90(نفر5325نوبت و 5مصدومان 

بین فصول مختلف سال از . نوبت واکسن دریافت کردند
نظر بروز حیوان گزیدگی تفاوت معنا دار اماري مشاهده 

).4نمودار (نشد
بحث

تعداد موارد حیوان گزیدگی در شهرستان بجنورد طی 
هاي مطالعه افزایش داشت ور در طول مدت مطالعه سال

بروز حیوان . یدگی گزارش شدمورد حیوان گز5909

به 1384مورد در سال 217گزیدگی در شهرستان از 
در . رسید1390نفردر سال 100،000مورد در هر 244

این همچنین در مطالعات مختلف میزان بروز حیوان 
مورد در سال 35.1گزیدگی در مناطق مختلف ایران از 

رسیده 1380در سال 000/100در هر 151به 1367
ي مشابه که توسط صبوري قناد و در مطالعه. ]1[است

مورد 34همکاران انجام شد، میزان بروز حیوان گزیدگی از 
نفر در سال 100.000مورد در هر 98به 1378در سال 

هاي مطالعه ما که با یافته]6[افزایش یافت 1387
جنوب ایران در پژوهشی که در رفسنجان، . همخوانی دارد

مورد در 180انجام شد، میزان بروز حیوان گزیدگی از 
1383در سال 000/100مورد در هر 214به 1382سال 

. باشدکه در جهت پژوهش ما نیز می]11[افزایش یافت
دلیل این افزایش در بروز حیوان گزیدگی مشخص نیست، 
ولی ممکن است نتیجه افزایش مراکز بهداشتی درمانی و 

تري از کشور باشد، که باعث ش دادن جمعیت وسیعپوش
. مراجعه بیشتر مردم به مراکز بهداشتی درمانی شده است

1384-1390هاي بین سالتوزیع موارد حیوان گزیدگی در شهرستان بجنورد بر ماه:4نمودار 
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128مجید غفوري و همکاران... بررسی اپیدمیولوژي حیوان گزیدگی در شهرستان
هاي تواند به دلیل افزایش وجود سگو دلیل دیگر می

.]2، 12[ولگرد باشد
سال از 7از کل موارد حیوان گزیدگی که در مدت 

موارد مربوط به % 04/72شهرستان بجنورد گزارش شد، 
آن مربوط به مناطق شهري % 96/27اطق روستایی و من

که این نتایج با پژوهش بیجاري و همکاران که در . بود
خوانی دارد، در این پژوهش بیجاري بیرجند انجام شد هم

موارد حیوان گزیدگی % 2/64و همکاران بیان کردند که 
ساکن مناطق شهري % 8/35ساکن مناطق روستایی و 

2006ین در پژوهشی که در سال همچن. ]13[باشندمی
در هند انجام شد مشخص شد که میزان حیوان گزیدگی 
در مناطق روستایی نسبت به مناطق شهري بیشتر است

]14[.
و %) 36/77(مورد مرد 4571در طول مدت پژوهش 

دچار حیوان گزیدگی شدند، %) 64/22(مورد زن 1338
ي که مطالعه. خوانی داردکه این نتایج با سایر مطالعات هم

در ایلام انجام شد، 1387تا 1378هاي در بین سال
افرادي که دچار حیوان گزیدگی % 3/68مشخص کرد که 

. ]6[این جمعیت زن هستند% 7/31اند مرد و شده
هاي تهران و کرمان و مطالعات مشابه که در استان

هاي بیرجند و رفسنجان انجام شد، بیان کردند که شهر
باشدار حیوان گزیدگی مربوط به مردان میبیشترین ام

بر Baliي که در همچنین در مطالعه. ]13،10، 9، 1[
تا 2008هاي مورد هاري انسان که در طی سال104روي 

این افراد مرد بودند و % 7/56صورت گرفت، 2010
. ]10[همچنین اکثریت آنان ساکن مناطق روستایی بودند

مار آکه مردان نسبت به زنان رسد که دلیل این به نظر می
اند، بیشتري از حیوان گزیدگی را به خود اختصاص داده

بیشتر بودن برخورد روزانه مردان به حیوانات مخصوصا در 
که در ایالات از طرفی در مطالعه. باشدمناطق روستاي می

متحده امریکا انجام شد، بیان کردند که حیوان گزیدگی 
، که با پژوهش ]15[یشتر استدر زنان نسبت به مردان ب

هاي تواند به دلیل تفاوتاین مسئله می. خوانی نداردما هم
در ایران . هاي مختلف باشدفرهنگی موجود بین کشور

دارند، ولی این افراد معمولا در خانه خود حیوان نگه نمی
.هاي مثل ایالات متحده امریکا رایج استمورد در کشور

موارد حیوان گزیدگی توسط در مطالعه حاضر بیشتر 
رخ داده است، و سایر موارد آن به %) 92/93(ها سگ

ها، اهلی، بزهاي وحشی، گرگها، بزهاي گربهترتیب توسط 
ها ایجاد شده است، که این نتایج در ها و روباهتوسط شغال

در مطالعه . ]11،6،10[باشدجهت سایر مطالعات می
بیشتر موارد حیوان مشابه که در جنوب ایران انجام شد

توسط % 3و تنها % 23ها ، گربه%74هاگزیدگی توسط سگ
رخ داده است) میمون، موش، روباه و الاغ(سایر حیوانات

ي که در غرب کشور انجام اهعهمچنین در مطال. ]11[
شد، بیان گردید که مسئول ایجاد بیشتر موارد حیوان 

و پس از باشند ها میسگ%) 2/82(مورد3942گزیدگی 
% 3/0ها ، روباه%6/0ها شغال، %7/0ها ، گرگ%5ها آن گربه

موارد حیوان گزیدیی % 2/4و سایر حیوانات مسئول ایجاد 
فرد 104از Baliدر مطالعه انجام شده در . ]6[باشندمی

سابقه گزیدگی توسط سگ را ذکر % 92مبتلا به هاري 
.]10[کردند

وان گزیدگی توسط در مطالعه حاضر اکثریت موارد حی
ایجاد شده است که با %) 21/85) (خانگی(حیوانات اهلی

ي که توسط در مطالعه. خوانی داردسایر مطالعات هم
السلام و همکاران در رفسنجان انجام شد، بیان گردید شیخ

% 8/77که مسئول ایجاد اکثر موارد حیوان گزیدگی 
% 3از حیوانات ولگرد و تنها کمتر % 20حیوانات اهلی، 

در . ]11[موارد توسط حیوانات وحشی ایجاد شده است
در ژاپن انجام شد بیان شد 1995ي که در سال امطالعه

ها و حیوانات که اکثر موارد حیوان گزیدگی توسط سگ
نفر 584ي حاضر در مطالعه.]16[دهدولگرد رخ می

از %) 12/90(نفر5325نوبت و 5از مصدومان %) 8/99(
که در نوبت واکسن کزاز دریافت کردند3مصدومان 

افراد % 9/81مقایسه با پژوهشی که در بیرجند انجام شد، 
نوبت واکسن کزاز دریافت کردند5افراد % 9/11نوبت و 3
ي که در کرمان به صورت گذشته نگر او در مطالعه]13[

تا 1373هاي انجام شد، مشخص گردید که، در طی سال
افرادي که مورد % 64/20و % 36/79به ترتیب 1382

نوبت واکسن کزاز 5و 3اند، حیوان گزیدگی قرار گرفته
خوانی دارد که که با نتایج مطالعه حاضر هم]9[اندگرفته

واکسن به دلیل 5و 3این تفاوت در میزان تزریق 
.باشدهاي تزریق واکسن میپورتکل
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129)1(7؛ دوره94سالدانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی                 مجله 
نتیجه گیري

ان توسط از مصدوم% 21/85طبق نتایج پژوهش حاضر 
بنابراین واکسیناسیون . اندحیوانات اهلی گزیده شده

حیوانات اهلی باید بیشتر مورد توجه سیستم بهداشتی قرار 
دهد که حیوان گزیدگی نتایج پژوهش نشان می. بگیرد

باشد یک معضل بهداشتی مهم در شهرستان بجنورد می
گیرانه مراکز بهداشت هاي پیشکه این مسئله بر سیاست

بیماري کشنده ولی قابل پیش گیري هاري و سایر از 
. کندهاي مشترك بین انسان و حیوان تاکید میبیماري

حذف حیوانات ولگرد و واکسیناسیون حیوانات 
هاي آموزشی است که توسط جزء برنامه) خانگی(اهلی

.گیردمراکز بهداشتی صورت می
تشکر و قدردانی

وري دانشگاه علوم وسیله از معاونت تحقیقات و فنابدین 
پزشکی خراسان شمالی و معاونت بهداشتی درمانی 
دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی که نویسندگان را در 

.گرددهش یاري نمودند، تقدیر و تشکرمیژوانجام این پ
.
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Abstract

Background & Objectives: Animal bite is an important and preventable health
hazard. That can transfer the zoonosis diseases such as rabies. This study aimed to
determine the epidemiology of Animal bites in North Khorasan province in Iran.
Material & Methods: In this cross-sectional descriptive study data were
gathered form patient who suffered from animal bite and referred to health centers
located in Bojnurd, during 2005 - 2011. Data were obtained from the data bank of
the health center and analyzed using SPSS 18software, and presented with chi-
squared and Student t-tests.
Results: A total of 5909(77.36% males and 22.64% females) animal bite cases
were reported during the study period. The most affected persons were residents in
rural areas (72.04%). Most victims were bitten by dogs (93.92%), the number of
patients with incomplete vaccinations was (90.12%) compared to (9.88%)
completely vaccinated. The animals were domestic in 85.21% of cases, the monthly
distribution of animal bite cases (average animal bites per month per year) showed
no different. (P>0.05)
Conclusions: Since the incidence of animal bites has been increased in recent
years, the dog population should be controlled and vaccination of domesticated
animals should be considered Education about animal bite prevention is an
important policy for preventing this problem and consecutively rabies.
Keywords: Animal bites, epidemiology, incidence, vaccination, rabies and
Bojnurd
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