
ت قضاییاهمکاري روانپزشکان و روان شناسان با مقامضرورت 
اجبار و اضطرار/ در رسیدگی به دفاع اکراه

*2، غلامرضا شیرازي1سید ابراهیم قدسی

، ایرانشناسی، دانشیار دانشکدة حقوق و علوم سیاسی دانشگاه مازندران، بابلسرحقوق کیفري و جرمايدکتر1
ایران،شناسی، دانشکدة حقوق و علوم سیاسی دانشگاه مازندران، بابلسریفري و جرمحقوق کايدانشجوي دکتر2

دانشکدة حقوق و علوم سیاسی دانشگاه مازندران، بابلسر، ایران:لئونویسندة مس*
Shirazi.llb@gmail.com:الکترونیکپست

چکیده

عنصر روانی . براي وقوع یک جرم اجتماع سه عنصر قانونی، مادي و روانی لازم است:زمینه و هدف
یکی از مواردي که طی . همان قصد و نیت مجرمانه است که بایستی توسط مقام تعقیب به اثبات برسد

در این . اجبار و اضطرار است/ شرایط اکراهآن عنصر روانی جرم مخدوش می شود ارتکاب جرم تحت 
بررسی شرایطی که طی آن . در ارتکاب جرم رضایت و اختیار نداشته استحالت مرتکب مدعی می شود 

.و با توجه به شخصیت مرتکب اختیار مخدوش می شود اهمیت بسزایی دارد
پس از جمع . استقیو تطبیتحلیلی–کتابخانه ايروش پژوهش در این نوشتار:مواد و روش کار

. پرداختیمسی و تحلیل مطالبرمرتبط با موضوع به بر)و قوانینمقالات،کتابها(منابع آوري 
اجبار و اضطرار در دو نظام حقوقی ایران و / نتیجۀ بررسی ها نشان داد که اولاً دفاع اکراه:یافته ها

اجبار همیشه / و ثانیاً اینکه منشأ اکراهکامن لا در صورت اثبات به عنوان دفاع کامل پذیرفته شده است 
با توجه به تفاوت ویزگی .انسان است و منشأ اضطرار همیشه اوضاع و احوال مادي و بیرونی می باشد

.متفاوت استاجبار و اضطرار روي افراد مختلف/ تأثیر شرایط اکراهجسمانی، روانی و عاطفی افراد، هاي 
اجبار در صورت اعتبار باعث زایل / ایران و کامن لا، دفاع اکراهدر هر دو نظام حقوقی:نتیجه گیري

دفاع اضطرار در صورت بر خلاف ایران در حقوق کامن لا . شدن مسؤلیت هاي کیفري و مدنی می شود
تفاوت به دلیل اهمیت . ، مسؤلیت مدنی را نیز از بین می برداعتبار علاوه بر زایل کردن مسؤلیت کیفري

اجبار و اضطرار و در / ی هاي شخصیتی افراد در تأثیر پذیري تحت شرایط اکراهویژگهاي فردي و 
راستاي اجراي عدالت کیفري استفاده از نظرات تخصصی روانپزشکان و روانشناسان در کنار تخصص 

.حقوقی مقامات قضایی ضروري است
اجبار، اضطرار، اراده، شخصیت/ اکراه:وازه هاي کلیدي
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148انسید ابراهیم قدسی و همکار...ضرورت همکاري روانپزشکان و روان شناسان با
مقدمه

براي تحقق یک پدیدة مجرمانه شرایطی لازم است که از 
این . آنها به عنوان عناصر سه گانۀ وقوع جرم یاد می شود

هر رفتاري –عنصر قانونی : عناصر سه گانه عبارتند از الف
اعم از فعل یا ترك فعل که در قانون براي آن مجازات 

قل، بلوغ و اجتماع ع–عنصر روانی : ؛ ب1تعیین شده است
–عنصر مادي : و ج2اختیار در شخص داراي سوء نیت
به ازاي آنچه در ذهن بروز و ظهور بیرونی و مادي ما

پس جرم با اجتماع این سه .شخص شکل گرفته است
به عبارتی می توان پدیدة جنایی را . رکن محقق می شود

بدیهی . روانشناختی تعریف کرد-مادي- واقعیتی قانونی
نبود هر یک از ارکان پیش گفته اگرچه رفتار معین است با 

نمود خارجی پیدا کند، جرم به معنی رفتار قابل مجازات 
.تولید نشده است

مجازات واکنش حاکمیت عمومی یا جامعه به رفتار ضد 
به منظور تحمیل کیفر و تعیین مجازات اجتماعی است و 

مرتکب جرم، مقام تعقیب بایستی قابلیت انتساب فعل
مجرمانه به فاعل و سوء نیت او را بدون هیچ شک قابل 

با تحقق این امر مسؤلیت کیفري . اعتنایی به اثبات برساند
لذا الزام شخص به . ناشی از جرم به مرتکب بار می شود

پاسخ گویی در قبال تعرض به جان، مال یا حیثیت دیگران 
هنگامی ظهور می کند که مرتکب قابلیت انتساب نتیجۀ 

در پاره اي اوقات قانونگذار به دلیل . مانه را دارا باشدمجر
ؤلیت کیفري را از مرتکب زایل سوجود شرایط یا کیفیاتی م

از جملۀ . کرده و او را مستوجب تحمل کیفر نمی شناسد
این شرایط قرار گرفتن مرتکب فعل مجرمانه در وضعیت 

و اجبار و اضطرار وضعیت /اکراه.اکراه اجبار و اضطرار است
شرایطی است که فرد با قرار گرفتن در آن مرتکب فعل یا 
. ترك فعلی می شود که در غیر اینصورت مرتکب نمی شد

افراد مختلف ممکن است با قرار گرفتن در شرایط یکسان 
این عکس العمل ها به توجه .واکنش متفاوت نشان دهند

لذا شناخت . به ویژگی هاي شخصیتی متفاوت است
شایانی به اجراي عدالت کیفري می شخصیت متهم کمک

ماصلی ترین روش براي شناخت شخصیت مته. نماید

92قانون مجازات اسلامی مصوب 2ماده -1
92قانون مجازات اسلامی مصوب 140مادة -2

عاطفی و - جسمانی، روانی-بررسی ویژگی هاي پزشکی
اجتماعی اوست که با همکاري روان پزشکان، روان 

به عبارت .شناسان و مددکاران اجتماعی میسور می باشد
دیگر ساختمان بدنی، جسمی و زیست شناسی متهم، 
نتیجۀ معاینات وي از نظر روحی و روانی و انحرافات وضع 
اخلاقی و خانوادگی، اجتماعی، فرهنگی و چگونگی تعلیم و 

در میزان تأثیر تهدید بر اختیار متهم ] 1[تربیت متهم
در این نوشتار با توجه به اینکه قصد . اهمیت بسزایی دارد
قی در اجبار و اضطرار را بصورت تطیب/داریم مفاهیم اکراه

بررسی کنیم و تأثیر آن بر 3نظام حقوق ایران و کامن لا
لزوم همکاري روان رکن معنوي را به بحث گذاشته و

پزشکان، روان شناسان و مددکاران اجتماعی با مقامات 
قضایی در راستاي اجراي عدالت کیفري یادآور شویم؛ 
آگاهانه از توضیح بیشتر در خصوص دو رکن قانونی و 

به تبعیت از قانون مجازات اسلامی . ز می کنیممادي پرهی
این مفاهیم و شرایط را با عنوان علل رافع 92مصوب 

.به بحث می گذاریمابتدا تعریف کرده و سپس مسؤلیت 
روش کار

تحلیلی و –روش پژوهش در این نوشتارکتابخانه اي 
کتابها، مقالات و (پس از جمع آوري منابع . تطبیقی است

ط با موضوع به بررسی و تحلیل مطالب مرتب) قوانین
.پرداختیم

یافته ها
اجبار و / نتیجۀ بررسی ها نشان داد که اولاً دفاع اکراه

اضطرار در دو نظام حقوقی ایران و کامن لا در صورت 
اثبات به عنوان دفاع کامل پذیرفته شده است و ثانیاً اینکه 

ر اجبار همیشه انسان است و منشأ اضطرا/ منشأ اکراه
با توجه . همیشه اوضاع و احوال مادي و بیرونی می باشد

به تفاوت ویزگی هاي جسمانی، روانی و عاطفی افراد، تأثیر 
اجبار و اضطرار روي افراد مختلف متفاوت / شرایط اکراه

.است
بحث

قانونگذار ایران اکراه را نیز همچون : اکراهف یتعر-1
تعریف نکرده بسیاري دیگر از لغات و اصطلاحات حقوقی 

3-Common Law System
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149)1(7؛ دوره94سالمجله دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی                 
علماي حقوق با توجه به روح قوانین اکراه را اینگونه . است

:تعریف کرده اند
اکراه عبارت است از وادار کردن دیگري بر انجام یا ترك 

]2[عملی که از آن کراهت دارد
اکراه عبارت از فشار مادي یا معنوي است به شخص تا او 

ه نسبت به اکراه اعمال اکرا. نمایندعملی را وادار به انجام 
کننده، آزادي او را در سنجش نفع و ضرر موضوع اراده 

شخص مزبور در آن حال براي آنکه از . سلب می نماید
نتایج وخیم اکراه خود را برهاند تسلیم می گردد و اراده 

ایجاد اراده بدین نحو مؤثر و مولد حق یا مسقط . می نماید
.]3[آن نمی باشد

باب افعال و از مصادر متعدي است به خود لفظ اکراه از 
معناي واداشتن شخص به انجام کاري است که براي وي 

این اجبار و واداشتن باید مقرون به قهر و . ناخوشایند باشد
استاد محقق داماد از شیخ انصاري نقل می کند .جبر باشد

که اکراه واداشتن دیگري به کاري که بدان مایل نیست و 
.]4[ستهمراه با تهدید ا

اگر اکراه مستقیماً از طریق اعمال زور و صدمۀ بدنی اکراه 
شده از ناحیۀ اکراه کننده حاصل شود آنرا اکراه مادي یا 

اکراه معنوي عبارت است از وادار کردن . فیزیکی می نامند
دیگري به انجام کار یا ترك وظیفه اي از طریق اعمال 

افشاي سري تهدید به هتک حیثیت یا شرف یا آبرو و یا
] 2[نسبت به اکراه شونده و یا بستگان او

عبارت است از فشار غیر قانونی بر روي یک شخص 1اکراه
نبود فشار غیر –براي انجام آنچه که او در غیر اینصورت 

این فشار غیر قانونی شامل . انجام نمی داد–قانونی 
استفاده از زور، تهدید به خشونت و حصر فیزیکی می شود

]5[.
باط می شود که منشأ ناز مجموع تعاریف فوق چنین است

و ) شخص دیگري(خطر و تهدید همیشه انسان است
این شخص ثالث گاه . بنابراین عامل خارجی محسوب است

مثلاً افشاي یک -درونی(ممکن است از ضعف شخصیت 
اکراه شونده استفاده کند و او را تحت فشار و نتیجتاً ) راز

د و گاهی با بکارگیري قدرت و توانایی خود تأثیر قرار ده
یا سؤ استفاده از موقعیت خود اکراه شونده را وسیلۀ 

دو مثال در این خصوص روشنگر .ارتکاب جرم قرار دهد

1 -Duress

فرض کنیم شخص الف شخص ب را از طریق . خواهد بود
تهدید به انتشار فیلم عریان، مجبور می کند رمز 

سارقان قرار دهد یا اینکه گاوصندوق کارفرما را دراختیار 
سارق بانک با گذاشتن اسلحه روي شقیقۀ کارمند، او را 
وادار به جمع آوري موجودي صندوق و حمل آن تا 

بدیهی است با توجه به تفاوتهاي .خروجی بانک می نماید
فردي، تأثیر تهدید روي افراد یکسان نبوده و بر اساس 

افراد متفاوت ویژگیهاي جسمی،روانی، عاطفی و اجتماعی 
.است

قانون مجازات 151مادة : شرایط تحقق اکراه- 1-1
تنها یک شرط را براي تحقق اکراه 1392اسلامی مصوب 

"غیر قابل تحمل بودن"به صراحت اعلام کرده است و آن 

شافعی عدم توانایی بر مخالفت و هراس شخص مکرَه . است
ط تحقق از ضرب شدید یا بالاتر یا کشته شدن را از شرای

.]6[اکراه دانسته است
شمس الدین سرخسی و عبدالقادر عوده شرایط تحقق 

.]4[اکراه را زوال رضا و فساد اختیار می دانند
از جملۀ شرایط تحقق اکراه می توان به موارد زیر اشاره 

:کرد
فعلیت داشتن یا قریب الوقوع بودن تهدید

هدیدات قدرت و توانایی اکراه کننده به عملی ساختن ت
خود

ظنِّ غالب اکراه شونده به عملی شدن تهدید در صورت 
امتناع از انجام درخواست اکراه کننده

عدم توانایی اکراه شونده بر دفع تهدیدات اکراه کننده
.و نامشروع بودن تهدید

اکراه نوعی دفاع محسوب می شود ،در حقوق کامن لا
ادي جرم را بدین ترتیب که متهم با اختیار و اراده رکن م

متهم در صورتی که ثابت کند به خاطر . مرتکب نشده است
تهدیدهایی که شخص دیگري نسبت به او انجام داده است 

اکراه در . مرتکب جرم شده، می تواند از خود دفاع کند
:صورتی قابل پذیرش است که متهم ثابت کند

اکراه کننده او را با تهدید مجبور به اقدام مجرمانه ) الف
ده است به نحوي که به طور منطقی و معقول و متعارف کر

همان فعل (گمان می کرد که اگر خواستۀ تهدید کننده
را اجابت نکند به قتل می رسید یا آسیب جدي ) مجرمانه
.می دید

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.n
ku

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
7-

08
 ]

 

                               3 / 9

http://journal.nkums.ac.ir/article-1-495-en.html


150انسید ابراهیم قدسی و همکار...ضرورت همکاري روانپزشکان و روان شناسان با
یک شخص متعارف در آن شرایط تهدید آمیز همان ) ب

را انجام می داده ) اقدام به ارتکاب فعل مجرمانه(رفتار
.است

یا ) تهدید به مرگ(تهدید بایستی نسبت به حیات) ج
.آسیب شدید بدنی باشد

تهدید به مرگ یا آسیب جدي نسبت به خود متهم یا ) د
او هستند و حتی در ) تکفل(اشخاصی که تحت حمایت

.شرایطی شامل اشخاص غریبه نیز می شود
:در موارد زیر اکراه دفاع محسوب نمی شود

کاب جرم فرصتی داشته باشد که از متهم قبل از ارت) الف
.پیامدهاي مورد تهدید اجتناب کند

منشأ تهدید یک گروه سازمان یافته تبهکاران یا ) ب
تروریست باشد که متهم با علم به اینکه ممکن است 
چنین تهدیدهایی در آن باشد داوطلبانه به آن پیوسته 

.باشد
]7[در جرایم قتل عمد یا شروع به قتل عمد) ج
نظر تفاوت آشکاري میان دو اصطلاح اکراه و اجبار به

بعضی از اساتید بین این دو اصطلاح البته.وجود ندارد
ی در خصوص تفاوت ماهوي قایل شده اند اما هیچ توضیح

–قانونگذار ایران اکراه و اجبار را ":موضوع ارایه نکرده اند
در کنار یکدیگر و به –علی رغم تفاوت ماهوي بین آنها 

این امر بیانگر این موضوع . صورت مترادف به کار برده اند
است که قانونگذار جزایی بر خلاف واضعین حقوق مدنی از 
نظر آثار کیفري تفاوتی بین این دو نهاد جزایی اکراه و 

اکراه می تواند به نوعی از مصادیق . اجبار قایل نشده اند
]4.["اجبار معنوي تلقی شود
دو، قاصد در بیان تفاوت میان اینبعضی دیگر از اساتید

بودن و قاصد نبودن را مطرح کرده اند که صحیح به نظر  
بنابر این اکراه یک از جمله اینکه می نویسند . نمی رسد

فشار نامشروع مادي یا معنوي غیر عادي است که در آن 
از همین جا تفاوت . اکراه شونده فاقد رضاي باطنی است

در "رضا"که ص می شود چرابین اکراه و اجبار مشخ
فشار نامشروع مادي و "شخص مکره وجود ندارد زیرا 

باعث شده که این رکن از او ساقط "معنوي غیر عادي
قصد "ه با وصف عدم رضاي درونیشود ولی شخص مکرَ

در . که جرم است را دارد"عمل مجرمانه یا ترك فعلی
در شخص "رضا"حالیکه در اجبار علاوه بر ساقط شدن

که جرم است "قصد ارتکاب بزه یا قصد ترك فعلی"مجبور
نیز در شخص مرتکب وجود ندارد و تهدید و ارعاب و 
وسایل مادي و معنوي شخص مجبور کننده قهراً و به زور 

به همین جهت به نظر . او را تسلیم عمل جابرانه می کند
در آثار "اکراه"و "اجبار"می رسد که مترادف  قرار دادن 

ز مؤلفین مقبول نبوده و اجبار شدیدتر از اکراه برخی ا
در توجیه اکراه به عنوان یک دفاع می توان ]8[است

گفت حقوق نمی تواند انتظار داشته باشد که احاد جامعه 
در برابر تهدید به مرگ یا صدمۀ بدنی شدید دلاورانه رفتار 

بعلاوه شخصی که در پاسخ به تهدید شدید مرتکب . کنند
همچنین رفتار . ود، قصد مجرمانه نداردجرم می ش

غیر داوطلبانه است نه اهاشخاص تحت شرایط اکر
]9[داوطلبانه

اهمیت فعل منشأاراده به عنوان : و ارادهاختیار - 2-1
ها در اراده خود داراي هدف و انگیزه انسان.بسزایی دارد

: گانهاراده در انسان مسبوق به مبادي سه.بیرونی هستند
با توجه .استر، تصدیق به منفعت و مصلحت در فعل تصو

د، شناخت دارعنوان مبدأ فعل اهمیت به اینکه اراده به
گیري آن مؤثر است، معنا و نیز عواملی که در شکل

یابد که هر انسانی بالوجدان درمی. رسدنظر میضروري به
سوي برخی امور وجود دارد و او در درون او گاه کشش به

وجب تحقق آن فعل در دهد و منجام کاري سوق میرا به ا
با این توضیح که انسان نسبت به انجام فعل شود؛خارج می

باشد و هر دو حالت انجام و ترك یا ترك آن قادر می
نسبت به قدرت صورت تساوي دارند؛ اما آنچه باعث تحقق 

شود، اعتقاد به وجود منفعتی در و ترجیح یک طرف می
-رو نفس انسان بهازاین. ر ترك آن استفعل یا مفسده د

واسطه اراده، طرفی را که مصلحت در آن نهفته است، 
پس هرگاه در قلب اعتقاد به نفع نسبت به . کنداختیار می

یابد و یکی از طرفین حاصل شود، آن طرف ترجیح می
از سوي فاعل تصور اابتدفعل].10[گرددفاعل مختار می

پس . گیردمورد تصدیق قرار میشود؛ سپس فایده آن می
در فاعل حالت ،تصوري و تصدیقیاز حصول این دو علم 

پس از شدت یافتن . آیدشوق نسبت به انجام فعل پدید می
پیوندد و درپی اراده، عضلات وقوع میشوق، اراده آن به

میان میل و .آیدمنظور انجام فعل به حرکت درمیبدن به
تفصیل به رد که استاد مطهري بههایی وجود دااراده تفاوت
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ایشان معتقدند میل، جاذبه و . گفته استآن پاسخ

کششی است میان انسان و یک عامل خارجی که انسان را 
کشاند؛ مانند میل به جنس سوي آن شیء خارجی میبه

اراده یک . اما اراده به درون مربوط است، نه بیرون. مخالف
گاهی انسان کاري . نیسترابطه میان انسان و عالم بیرون 

کند که خلاف میل اوست؛ مانند فردي که رژیم را اراده می
غذایی دارد و سر سفره نشسته، با وجود اینکه میل، او را 

.کنداز خوردن غذا خودداري میکشد، امابه طرف غذا می
ها و پس اراده نیرویی است در انسان که همه میل

ها را تحت ها و ترسها و تنفرها، خوفها و کششضدمیل
گذارد که یک میل یا دهد و نمیاختیار خود قرار می

.]11[ضدمیل انسان را به یک طرف بکشد 
با توجه به تعاریف لغوي و اصطلاحی که از واژه اختیار ارائه 

:شود که اختیار داراي سه رکن استشده، مشخص می
.وجود فرد صاحب اختیار-
حسن و نیک و بد، یر و شر، وجود امور متعدد اعم از خ-

.قبیح
.گزینش و انتخاب امر خیر و کار پسندیده و نیک-

گاه انسان در اوضاع، : اختیار در برابر ناچاري و اضطرار
گیرد که از روي ناچاري به احوال و شرایط خاصی قرار می

.زند؛ مانند خوردن مردارعملی دست می
اینکه خود هیچ تمایلی گاه انسان با: اختیار در برابر اکراه

به انجام کاري ندارد یا نسبت به کاري تنفر دارد، فردي او 
.داردکند و وي را به انجام آن کار وامیرا تهدید می

در این : معناي رضایت و رغبت انجام دادناختیار به
که کاربرد، سنجش و گزینش ضرورت ندارد؛ بلکه همین

و اکراه در کار نباشد و کار با خواست و رضایت ناچاري
. شخص انجام گیرد، کافی است تا آن را اختیاري بنامیم

.]12[اختیار در کارهاي خدا و فرشتگان از این نوع است 
البته واضح است که صرف داشتن اختیار فاعل منجر به 

گردد؛ بلکه آنچه ارتباط مستقیم با تحقق و ظهور فعل نمی
مختار به دو طرف یک امر، . دارد، اراده استظهور فعل

که مرید به طرفی یعنی انجام و ترك آن نظر دارد؛ درحالی
که محقق لاهیجی که اراده کرده است، توجه دارد؛ چنان

اذعان کرده و می بر وجود این تفاوت بین اختیار و اراده 
اختیار، انتخاب یکی از دو طرف فعل یا ترك و میل گوید 

آن است و اراده، قصد صدور آنچه که انتخاب کرده سويبه

بنابراین .]13[باشد میسوي آن میل پیدا کرده است، و به
فعل ارادي انسان از جهتی به دو گروه تقسیم می توان 

:دکر
فعلی که از روي اختیار فاعل صادر شده باشد؛ یعنی )الف

.و انتخاب فعل، مستند به نفس است، رضایتترجیح
انجام شود؛ یعنی مجبورکننده ايعلی که به اجبار ف)ب

و اختیار فاعل ، رضایتترجیح صدور فعل به انتخاب
-به. اجبار اراده انجام آن را کرده باشدنباشد، اما فاعلْ به

دلیل همبستگی و ارتباط خاصی که میان اختیار و اراده 
دو بسیار مشکل وجود دارد، تشخیص مرز حقیقی میان این

نظران میان اراده و رو برخی متفکران و صاحبزاینا. است
اختیار تفاوتی قائل نیستند و اختیار را همان اراده و اراده 

که واضح است صرف دانند؛ درحالیرا همان اختیار می
گردد؛ بلکه داشتن اختیار فاعل منجر به ظهور فعل نمی

آنچه ارتباط مستقیم با تحقق و ظهور فعل دارد، اراده 
مختار به دو طرف یک امر، یعنی انجام و ترك آن .است

که مرید به طرفی که اراده کرده است، نظر دارد؛ درحالی
اختیار یکی از شروط تکلیف است یعنی ]14[توجه دارد
که در افعالش مختار نیست مکلف به را کسی نمی توان 

. ، مال، عرض و ناموس مردم دانستحفظ و احترام به جان
ظرفیت روانی و توانایی فرد در مقابله با تشخیص اینکه 

تهدید تا چه درجه اي است نیازمند تحلیل روانشناختی و 
.سنجش روانی است و این امري کاملاً تخصصی می باشد

اضطرار از باب افتعال بیانگر یک وضعیت یا : اضطرار-2
این وضعیت و شرایط ، موقعیتی تهدید آمیز . شرایط است

ر آن قرار گیرد ناچار به انجام عمل است که اگر شخص د
عامل بوجود آورندة این وضعیت .یا ترك فعلی می شود

معمولاً طبیعی است اما بعید نیست که عامل انسانی نیز 
استاد عبدالقادر . بوجود آورندة موقعیت تهدید آمیز باشد

اقع شدن شخص تحت شرایطی و عوده اضطرار را و
که خروج از آن مقتضی تهدید آمیز دانسته است موقعیت

شرایط و موقعیت مورد نظر وي ]15[ارتکاب فعلی باشد
اغلب ناظر به عوامل تهدید آمیز طبیعی است و شامل 

با این تعریف، اضطرار . عامل انسانی تهدید کننده نمی شود
که در آن منشأ خطر و تهدید یک عامل انسانی –از اکراه 

توجه داشت که با وجود این باید. است، ممتاز می شود
اضطرارنه بر شرایط و موقعیت تهدید آمیز قابل اطلاق 
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152انسید ابراهیم قدسی و همکار...ضرورت همکاري روانپزشکان و روان شناسان با
است و نه بر صرف وجود شخص در آن شرایط و موقعیت، 
بلکه اضطرار صفتی است که در اثر قرار گرفتن شخص در 

اضطرار .]4[آن شرایط و موقعیت، بر وي عارض می شود
عبارت از پیش آمدن وضعی است که نگهداري حق و یا 

لی ملازمه با آسیب رسانیدن به مال غیر و بالنتیجه جرم ما
بدین ترتیب شخص مضطر در اختیار بین دو .]16[دارد

امر حادث ناگزیر به انتخاب یکی از آن دو هست که جرم 
می باشد زیرا هر چند که با میل و اراده دست به چنین 
کاري می زند ولی به علت وجود تنگنا و فشاري که از 

او وارد می شود بر سر دوراهی واقع شده و درون بر 
به اینکه مقاومت و ایثار کند و یا براي فرار انتخاب می کند

ید می نماید، به مهلکه و مخمصه خطري که او را تهداز
تاضطرار یک حالت اس.]8[فعل مجرمانه روي می آورد

حالت ناچاري و ناعلاجی در امري که در آن تهدید وجود 
ضاع و احوال براي انجام یک عمل طوري است ندارد ولی او

میل باطنی از روي قصد غمرعلی"رضا"که با وصف فقدان 
آنرا انجام می دهد و از مواردي است که محرمات بدان 

تهدید، ارعاب، آزار ، ] 17[مباح و واجبات حرام می گردد
صدمه و اعمال قهرآمیز عوامل مهم خارجی در ایجاد 

عامل محقق شدن اضطرار همان در اجبار است ولی/اکراه
قانون 152مادة . تنگنا قرار گرفتن و ناچار شدن است

شرط را براي ایجاد و پنج،1392مجازات اسلامی مصوب 
) الف:به عنوان دفاع مقرر کرده استاضطرارنهاد پذیرش 

خطر باید شدید باشد یعنی شخص خود را در وضعیتی 
یا عضو وجود داشته احساس کند که در آن بیم تلف جان 

خطر فعلی یا قریب الوقوع باشد یعنی به درجه ) ب. باشد
) ج. اي از فعلیت رسیده و احتمال عقلایی به بروز آن باشد

کسی که با اقدامات . خود مضطر خطر را ایجاد نکرده باشد
ایجاد وضعیت خطر ناك شده باشد، عمدي خود موجب 

رفتار ) د. شودنمی تواند به نهاد حقوقی اضطرار متوسل
عمل. ارتکابی مجرمانه باید با خطر موجود متناسب باشد

ارتکابی باید به قدر نیاز و متناسب با اوضاع و احوال قضیه 
رفتار ارتکابی مجرمانه باید ضرورت داشته باشد، ) ه. باشد

به عبارت دیگر تنها راه دفع ضرر و نجات جان یا مال انجام 
واي دولتی در دسترس باشد یا لذا اگر ق. فعل منظور باشد

موفق از صحنه میسر باشد، ارتکاب فعل مجرمانه فرار 
. توجیه ندارد

اضطرار به عنوان یک دفاع عام و کلی در حقوق انگلستان 
با اینحال دادگاهها شکل محدودي از . پذیرفته نشده است

اضطرار را به رسمیت شناخته است که از آن به عنوان 
این شرایط آنجا . اع و احوال نام می برداکراه ناشی از اوض

فراهم است که متهم در نتیجۀ تهدید هاي شخص دیگر 
مرتکب فعل مجرمانه نمی شود بلکه در واکنش به شرایطی 

شرایط سبب . که او در آن قرار گرفته است واقع می شود
از اینرو این دفاع . شونده باید نسبت به متهم خارجی باشد

.]7[شخصی و نوعی استر نیز تابع همان معیا
اضطرار اغلب به وضعیتی دلالت می کند که آن وضعیت 
مستلزم اقدامی است که در حالت عادي غیر قانونی بوده یا 

اضطرار مشابه . موجب تحمیل مسؤلیت مدنی به او می شد
حال در حالیکه اکراه از طریق فشار و ایناکراه است، با

ر بوسیلۀ نیروهاي تهدید انسان ایجاد می شود، اضطرا
که یک شخص با دو گزینه هنگامی. طبیعی خلق می شود

مواجه می شود که هردوي آنها مستلزم ضرر است، او باید 
در . اضطرار مفهومی وسیع دارد.ضرر کمتر را انتخاب کند

یک تعریف کلی، هر زمان و در هر مکان که شخص بین 
، می توان گرفتار شود) ضرر/شَرّ(انتخاب یکی از دو بدي

ضرري که از آن اجتناب می . گفت او مضطر شده است
شود لزوماً ضرر جانی نیست بلکه ممکن است ضرر مالی 

البته انتخاب ضرر جانی در برابر ضرر مالی هرگز . باشد
اگر گزینۀ انتخاب نشده ضرر کمتري .توجیه پذیر نیست

.]5[نسبت به منتخب داشته باشد، دفاع نامعتبر است 
گیرينتیجه

اجبار در هر دو نظام حقوقی جمهوري / نهاد حقوقی اکراه
در هر دوي این . اسلامی ایران و کامن لا مشترك است

) شخص دیگري(نظامها منشأ خطر و تهدید همیشه انسان 
/ اکراه. است و لذا یک عامل خارجی محسوب می شود

اجبار در این نظامهاي حقوقی دفاع کامل محسوب می 
عتبر باشد تمام مسؤلیتها اعم از کیفري و شود و اگر م

اجبار مشترك / شرایط تحقق اکراه. را زایل می کندمدنی
این شرایط عبارتند از قریب الوقوع بودن، قدرت و . است

توانایی اکراه کننده به عملی ساختن تهدیدات خود، عدم 
توانایی اکراه شونده به دفع تهدیدات از طریقی دیگر غیر از 

عل مجرمانه، تهدید بایستی نسبت به خود شخص ارتکاب ف
. یا افراد تحت تکفل و در بعضی موارد افراد غریبه باشد
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153)1(7؛ دوره94سالمجله دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی                 
متهم به قتل عمد نمی تواند به دفاع اکراه متوسل شود

حتی آنجا که تهدید به قتل چند نفر در برابر یک نفر 
در حقوق کامن لا تهدید بایستی نسبت به حیات یا . باشد

نی باشد در حالیکه در حقوق جمهوري آسیب شدید بد
اسلامی ایران تهدید به هتک حیثیت یا شرف و آبرو نیز 

.می تواند منشأ اکراه باشد
در خصوص اضطرار هر دو نظام حقوقی جمهوري اسلامی 

این . ایران و کامن لا منشأ خطر را عامل بیرونی می دانند
ع و هاي حقوقی اضطرار را نوعی اکراه ناشی از اوضامنظا

در مورد زایل شدن . احوال بیرونی قلمداد می کنند
اضطرار، حکم ؤلیت هاي مرتکب با توسل به دفاع مس

دفاع اضطرار در نظام حقوقی جمهوري .متفاوت است
اسلامی ایران، در صورت اعتبار، موجب زایل شدن 
. مسؤلیت کیفري می شود و مسؤلیت مدنی باقی می ماند

کامن لا دفاع اضطرار در صورت در حالیکه در نظام حقوقی
اعتبار هر نوع مسؤلیت اعم از کیفر و مدنی را زایل می 

.کند
اجبار و اضطرار به عنوان دفاع، / با پذیرش نهادهاي اکراه

قانونگذار جمهوري اسلامی ایران بر این باور بوده است که 
تنها بر اساس ارتکاب فعل مجرمانه نمی توان مسؤلیت 

این دو نهاد حقوقی.مرتکب دانستکیفري را متوجه 
در واقع شرایطی است که در آن ) اجبار و اضطرار/ اکراه(

کند که عنصر مادي مرتکب فعل مجرمانه اگر چه اراده می
. محقق شود لیکن در هیچکدام اختیار و رضایت ندارد

است که شرایط یکسان تأثیر مشابه روي افراد بدیهی
گر افراد مختلف با به عبارت دی،می گذاردنمختلف 

ویژگیهاي متفاوت به یک تهدید یا اضطرار واکنش مشابه
این تفاوت در عکس العمل ناشی از متنوع . بروز نمی دهند

لذا زایل کردن . بودن ویژگیهاي شخصیتی افراد است
مسؤلیت کیفري از یک متهم بدون در نظر گرفتن سوابق و 

اثرات ویژگیهاي شخصیتی او دور از عدالت کیفري و 
لزوم تشکیل پروندة . اجتماعی نامطلوبی در پی دارد

قانون آیین دادرس کیفري 203شخصیت مصرح در مادة 
تأیید و تأکید بر این ادعا است که گزارشات 1392مصوب 

اظهار نظر هاي روان پزشکی و روان پزشکی در کنار 
شناسان و مددکاران اجتماعی در خصوص وضع جسمی، 

نوادگی و اجتماعی متهم معیار تأثیر روانی، عاطفی، خا
به دیگر سخن . شرایط بر رضایت، اختیار و ارداة متهم است

استفاده از نظرات تخصصی پزشک، روان پزشک، روان 
شناس و مددکار اجتماعی در کنار تخصص حقوقی مقامات 
قضایی از ضروریات دادرسی عادلانه بوده و به بهترین وجه 

اجبار و / رسیدگی به دفاع اکراهشخصی را در - معیار نوعی
. اضطرار به منصۀ ظهور می رساند
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Abstract

Background & Objectives: Three elements - legal, physical and mental – are
required to commit a crime. The mental element or guilty intent must be proved by the
prosecution. Commitment of crimes under duress and necessity causes not to form the
required mental element. This is where the defendant claim that he/she was not consent
and has not free will in committing the crime. Considering the circumstances and
personality affecting the free will is of much importance.
Materials and Methods: This is a comparative – analytical library study. To do so,
after collecting related books, articles and codes they were compared and analyzed.
Results: The survey results that the defense of duress and necessity are accepted in both
Iran’s and common law systems and if established, is a complete defense. Human being is
always the source of duress, while circumstance is the source of necessity. Based on the
differences in physical, mental and feeling features, the impact of duress and necessity
are different on people.
Conclusion: Duress if proved, spoils criminal and civil liability. In common law,
contrary to Iran, the defense of necessity if valid, will spoil both criminal and civil
responsibility. Individual differences and personality distinctions influenced by duress
and necessity are so important that to apply criminal justice the prosecution officials
must have psychologists’ and psycho rapists’ scientific comment.
Key words: duress/compulsion, necessity, free will, personality
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