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 چكيده

اين  در. اين گياه انتشار يافته است قلبي عروقيگزارشاتي از اثرات . است دارويي گياهي) .Teucrium polum L(كلپوره  :زمينه و هدف
  .ه استشدبررسي بر خاصيت انقباضي آئورت در موش صحرايي  كلپورهتحقيق اثرعصاره 

. نژاد ويستار صورت گرفت سر موش صحرايي نر 64مطالعه روي . روش خيساندن تهيه شده الكلي گياه ب-عصاره آبي: راك مواد و روش
و  )مولار10-6( عصاره بر انقباض ناشي از فنيل افرين mg/ml 1،2،4،8اثر غلظتهاي تجمعي ابتدا  .ندتايي تقسيم شد 8گروه  8حيوانات به 

ره بر عصا mg/ml 8 اثر غلظتسپس . بررسي شدند ،در رگ سالم و در رگي كه اندوتليوم آن تخريب شده بود) mM 60( كلرور پتاسيم
هاي آزمايشي در گروه. بررسي شد ) 2‐10 تا M 10‐5 از(انقباض ناشي از فنيل افرين و كلرور پتاسيم در حضور غلظتهاي تجمعي كلسيم 

 ,L‐NAME)(L-NG-Nitroarginine methyl esterاثر غلظتهاي عصاره بر انقباض ناشي از فنيل افرين در حضور  ديگر
hydrochloride )μM100 (ر ايندومتاسين و در حضو)μM10 (نتايج با استفاده از نرم افزار  .بررسي شدSPSS  و آزمونt-test  تحليل

  .شده است
 انقباض عصاره. داد كاهش داري معني بطور غلظت به وابسته صورت به راعصاره انقباضات ناشي از كلرورپتاسيم و فنيل افرين : افته هاي

 در افرين فنيل از ناشي انقباض عصاره .داد كاهش دار معني طور به را كلسيم تجمعي مقادير ضورح در پتاسيم كلرور و افرين فنيل از ناشي
 ايندومتاسين حضور در افرين فنيل از ناشي انقباض عصاره. كرد مهار دار معني طور به mg/ml١  غلظت در جز به را L-NAME حضور

  .دبطور معني داري كاهش دا 2و mg/ml1 در غلظت هاي  جز به را
 طريق از عمدتا اثر اين. دارد پتاسيم كلرور و افرين فنيل از ناشي انقباض بر مهاري اثر كلپوره عصاره كه مي دهد نشان نتايج: گيري نتيجه
  .رنددا دخالت پروستاسيكلين و اكسايد نيتريك كم تهايظغل در عصاره مهاري اثر در احتمالا. شود مي اعمال كلسيمي ورودي جريان مهار
 كلپوره، شل كننده رگي، آئورت ايزوله، اندوتليوم، موش صحرايي: كليدي هاي واژه

  
  مقدمه

از تيره نعناع ) .Teucrium polum L(كلپوره 
)Labiatae ( تا  10گياهي علفي، پايا به ارتفاعcm30 

داراي ظاهري سفيد پنبه اي است كه معمولا در نواحي 
منطقه  سنگلاخي و ماسه زارهاي نواحي مختلف اروپا،

  مديترانه، شمال آفريقا و جنوب غربي آسيا از جمله ايران 
  

  
در نواحي مختلف شمال، غرب، جنوب و مركز ايران و 

مصرف . ]1[كوهستان هاي نيمه خشك پراكندگي دارد 
دارويي آن به زمان بقراط و جالينوس بر مي گردد و بخش 

 اثر مقوي. ]1[دارويي آن سرشاخه هاي گلدار آن مي باشد 
و ضد تشنج داشته و مصرف آن را براي درمان بيماري 

ادراري و تاخير يا عدم وقوع قاعدگي - هاي دستگاه تناسلي
در بررسي هاي انجام شده بر روي . ]1[مفيد مي دانند 

 پژوهشي مقاله
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گياه كلپوره مشخص شده است كه اين گياه حاوي 
مقاديري تانن، ترپنوئيدها، ساپونين، استرول، فلاونوئيد، 

. ]2،3[لفا وبتا پينن و لوكوآنتوسيانين است گليكوزيد، آ
 cedrol ،guaiolتركيب ترپنوئيدي از جمله  10وجود 

تحقيقات . ]4[در روغن آن مشخص شده است  linaloolو
علمي نشان داده اند كه اين گياه داراي اثرات ضد ديابت 

، ]7[، كاهش دهنده كلسترول و تري گليسريد سرم ]5،6[
، ضد تب و ضد ]9،10[اكسيدان  ، آنتي]8[ضد التهاب 

اثر اين گياه بر . مي باشد ]12[و ضد درد  ]11[ميكروب 
ترشح اسيد معده و نيز حركات معده مورد بررسي قرار 

نشان دهنده اثر شل كنندگي كه  ]13،14[گرفته است 
در مورد اثرات قلبي عروقي . اين گياه بر عضله صاف است

تحقيقي اثر  در. اين گياه گزارشاتي در دست است
اينوتروپيك و كرنوتروپيك مثبت اين گياه بر قلب ايزوله 

در بررسي . ]15[خوكچه هندي نشان داده شده است 
ديگري اثر كاهش دهنده فشار خون و نيز اثر اينوتروپيك 

اي در  مطالعهتاكنون . ]16[مثبت آن گزارش شده است 
ته صورت نگرفاثر اين گياه بر روي عضله صاف آئورت  مورد
با توجه به اقبال عمومي در استفاده از گياهان . است

دارويي و فراگيري بيماري پرفشاري خون، تحقيق در مورد 
اثرات كاهش دهنده فشار خون گياهان دارويي ضروري 

لذا در اين پژوهش اثر عصاره كلپوره بر عضله صاف . است
و نيز مكانيسم احتمالي اين اثر مورد بررسي قرار   آئورت

  .ته استگرف
  مواد و روش كار

گرم از سر شاخه هاي گلدار گياه كلپوره  500: تهيه عصاره
جمع آوري شده از منطقه فردوس در خراسان جنوبي كه 
توسط هرباريم دانشگاه فردوسي شناسايي علمي شده بود 

درجه و در دماي  50الكل اتيليك  ليتر 2در مقدار 
سپس . ]16[ساعت خيسانده شد  48آزمايشگاه به مدت 

. محلول صاف شد 1با استفاده از كاغذ صافي واتمن شماره 
 36جهت تهيه عصاره خشك، محلول بدست آمده به مدت 

مقدار بازده . درجه قرار گرفت 40ساعت در بن ماري 
 mg/ml(مورد استفاده  غلظتهاي. بود ٪9عصاره 
  .از اين عصاره خشك تهيه مي گرديد) 1،2،4،8

ين مطالعه يك بررسي مداخله اي ا :گروه بندي حيوانات
 200-250نر نژاد ويستار با وزن  سر رت 64بوده كه از 

تايي به  8گروه  8به  يگرم استفاده شد كه بطور تصادف
گروه اول، اثر غلظتهاي  :دنديگرد صورت زير تقسيم 

در آئورت تجمعي عصاره بر انقباض ناشي از فنيل افرين 
هاي تجمعي  ر غلظتبررسي گرديد، گروه دوم، اثسالم 

عدم حضور  عصاره بر انقباض ناشي از فنيل افرين در
هاي تجمعي  اندوتليوم بررسي گرديد، گروه سوم، اثر غلظت

در آئورت سالم عصاره بر انقباض ناشي از كلرور پتاسيم 
هاي تجمعي عصاره  بررسي گرديد، گروه چهارم، اثر غلظت

وم يور اندوتلدرعدم حض كلرور پتاسيمبر انقباض ناشي از 
بررسي گرديد، گروه پنجم، اثر عصاره بر انقباض ناشي از 
فنيل افرين در حضور مقادير تجمعي كلسيم بررسي شد و 

از كلرور پتاسيم  يدر گروه ششم اثر عصاره بر انقباض ناش
در گروه . ر تجمعي كلسيم بررسي شديدر حضور مقاد

در حضور هفتم اثر عصاره بر انقباض ناشي از فنيل افرين 
L-NAME )بررسي ) مهار كننده توليد نيتريك اكسايد

شد و در گروه هشتم اثر عصاره بر انقباض ناشي از فنيل 
مهار كننده توليد (افرين در حضور ايندومتاسين 

  .بررسي شد) پروستاگلاندينها
 mg/kg(پس از بيهوشي حيوان با كتامين  :روش آزمايش

سينه باز شده و  قفسه ، بلافاصله پس از قطع سر،)50
گرديد و در داخل محلول كربس  اي جدا مي آئورت سينه
گاز كربنيك قرار  %5اكسيژن و % 95لوط حاوي مخ

 محلول كربس مورد استفاده حاوي تركيبات زير. گرفت يم
  :بود) برحسب ميلي مولار(

NaCl 118.5 ; KCl 4.74 ; CaCl2 2.5 ; MgSO4 
1.18; NaHCO3 24.9 ; Glucose 10  

داخل محلول كربس، آئورت به دقت از بافت پيوندي  در
 5بي يمتصل به آن پاك شده و به قطعاتي با طول تقر

  .گرديدمتر تقسيم مي ميلي
هاي آئورت  اي، حلقه براي ثبت پاسخ انقباضي آئورت سينه

درجه و  37درحمام بافت حاوي محلول كربس، با حرارت 
7.4 =pH در معرض گرفت كه به طور مداوم قرار مي

پس از . گازكربنيك قرار داشت% 5اكسيژن و % 95مخلوط 
دقيقه به  60اعمال كشش دو گرمي به آئورت، به مدت 

. شد تا وضعيت ثابتي پيدا كند بافت اجازه داده مي
انقباضات عضله صاف آئورت بوسيله ترانس 

كه به ) AD instrument, Australia( سرايزومتريك ديو
  AD instrument, Australia(Power Lab(دستگاه 
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براي حذف اندوتليوم، از يك . گرديد متصل بود ثبت مي
شد كه با مالش آرام ميله به  يميله نازك فلزي استفاده م

هاي آئورت، اندوتليوم ثانيه در سطح داخلي حلقه 60مدت 
براي حصول اطمينان از تخريب . ديگرد تخريب مي

 10-6ض بوسيله غلظت اندوتليوم آئورت، پس از ايجاد انقبا
مولار به  10-5مولار فنيل افرين، استيل كولين با غلظت 

د، عدم مشاهده هر گونه اثر يگرد حمام بافت اضافه مي
كنندگي در انقباض ناشي از فنيل افرين نشان دهنده  شل

 .تخريب كامل اندوتليوم بود
اعمال كشش استراحت و  هاي اول و دوم، پس از در گروه

بافت، عضله صاف آئورت با استفاده از فنيل  تثبيت شرايط
 يمنقبض گرديده و سپس اثر غلظتها) مولار 10-6(افرين 

 غيابدر حضور و ) mg/ml 1،2،4،8(تجمعي عصاره 
  .اندوتليوم بررسي گرديد

اعمال كشش استراحت و  در گروه سوم و چهارم پس از
تثبيت شرايط بافت، عضله صاف آئورت با استفاده از كلرور 

منقبض گرديده و سپس اثر ) مولار 6 × 10-2(پتاسيم 
در حضور و ) mg/ml 1،2،4،8(عصاره  غلظتهاي تجمعي

  .وم بررسي گرديدياندوتل غياب
هاي پنجم و ششم، پس ازاعمال كشش استراحت  در گروه

و تثبيت شرايط بافت در حضور كربس بدون كلسيم، عضله 
و كلرور ) مولار 10-6(صاف آئورت با استفاده از فنيل افرين 

گرديده و سپس با  منقبض ) مولار 6 × 10-2(پتاسيم 
به بافت ) 10-2تا 10-5(كلسيم  ير تجمعياضافه كردن مقاد

 mg/ml 8اثر غلظتهاي تجمعي كلسيم در حضور غلظت 
  .عصاره بررسي گرديد

اعمال كشش استراحت و تثبيت  هفتم، پس از  در گروه
 L-NAMEدقيقه با  30 شرايط بافت، ابتدا بافت به مدت

)μM100 ( عضله صاف آئورت با انكوبه شده و سپس
منقبض گرديده و اثر ) مولار 10-6(استفاده از فنيل افرين 

بررسي ) mg/ml 1،2،4،8(تجمعي عصاره  يغلظتها
  .گرديد

اعمال كشش استراحت و تثبيت  پس ازدر گروه هشتم، 
ندومتاسين ايدقيقه با  30شرايط بافت، ابتدا بافت به مدت 

)μM10 ( عضله صاف آئورت با انكوبه شده و سپس
منقبض گرديده و اثر ) مولار 10-6(استفاده از فنيل افرين 

  .بررسي شد) mg/ml 1،2،4،8(تجمعي عصاره  يغلظتها

 mean ± SEMنتايج به صورت  :ها تحليل آماري داده
 و با  SPSS13با استفاده از نرم افزار ارائه شده و داده ها 

  05/0. گرديدمقايسه  تي غير زوجي و تي زوجيزمونهاي آ
 P<دار در نظر گرفته شد بعنوان سطح اختلاف معني.  

  يافته ها
اثر عصاره گياه كلپوره بر انقباضات ناشي از فنيل افرين در 

انقباض عضله صاف آئورت ناشي  :اندوتليوم غيابحضور و 
ره كلپوره مولار به وسيله عصا10-6از فنيل افرين با غلظت 

ديده مي  2 در نمودار. ، كاهش يافت)mg/ml8و  4، 2، 1(
شود كه انقباض ناشي از فنيل افرين در حضور اندوتليوم، 

مهار شد در  %56به ميزان  mg/ml8به وسيله غلظت 
. بود %5/70حاليكه در غياب اندوتليوم پاسخ شل كنندگي 

ي اثر شل كنندگي عصاره در غياب اندوتليوم در غلظتها
mg/ml 4  بطور معني داري بيشتر از وضعيت حضور  8و

  .اندوتليوم بود
اثر عصاره گياه كلپوره بر انقباض ناشي از كلرور پتاسيم در 

اثر غلظتهاي مختلف  2نمودار  :اندوتليوم غيابحضور و 
 انقباضي ناشي از كلرور پتاسيم راعصاره كلپوره را بر پاسخ 

. ورت را نشان مي دهددر حضور و غياب اندوتليوم در آئ
عصاره بطور معني داري پاسخ انقباضي به كلرور پتاسيم در 

اندوتليوم عصاره به غياب در . حضور اندوتليوم را مهار كرد
بطور معني داري اين پاسخ  mg/ml 1 جز در غلظت

اثر . اثر عصاره وابسته به غلظت بود. انقباضي را مهار كرد
در شرايط حضور  2وmg/ml 1مهاري عصاره در غلظتهاي 

بطور معني داري بيشتر از ) ٪28.9و  ٪7.7(اندوتليوم 
تفاوت . بود) ٪15.5و  ٪-1.4(شرايط بدون اندوتليوم 

در شرايط حضور  mg/ml 4ت ظمعني داري در غل
ديده نشد ولي در ) ٪49.9(و غياب اندوتليوم ) 50.2٪(

اثر مهاري عصاره در غياب اندوتليوم  mg/ml 8غلظت 
طور معني داري بيشتر از شرايط حضور ب) 68.2٪(

 يان ورودينقش جر يبررس يبرا .بود) ٪60.2(اندوتليوم 
عصاره  mg/ml 8، اثر غلظت يمهار ن اثريم بر ايكلس

از كلرور پتاسيم در حضور  يكلپوره بر انقباض ناش
مورد ) مولار 10- 2 تا 10-5(غلظتهاي تجمعي كلسيم 

 كلپوره بطور اد كه عصاره نتايج نشان د. آزمايش قرار گرفت
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از  يمهار افزايش انقباض ناشموجب معني داري 
  ).3 نمودار(هاي فزاينده كلسيم در حمام بافتي شد  غلظت

از  يعصاره كلپوره بر انقباض ناش mg/ml 8اثر غلظت 
تا 10-5(هاي تجمعي كلسيم  فنيل افرين در حضور غلظت

نتايج نشان داد كه عصاره كلپوره . بررسي شد) مولار 2-10
ش انقباض ناشي از يداري موجب مهار افزا بطور معني

 نمودار(غلظتهاي فزاينده كلسيم در حمام بافتي گرديد 
4.(  

در اثر عصاره، از ) NO(براي بررسي نقش نيتريك اكسايد 
L-NAME نتايج نشان داد كه عصاره در . استفاده شد

اثري بر انقباض ناشي از فنيل افرين  mg/ml 1غلظت 
نداشت ولي در غلظتهاي بالاتر اثر انقباضي فنيل افرين را 

  ).5 نمودار(مهار كرد 
در اثر ) E2 ) PG E2براي بررسي نقش پروستاگلاندين 
نتايج نشان داد كه . عصاره، از ايندومتاسين استفاده شد

بر  اثر شل كنندگي 2وmg/ml 1عصاره در غلظتهاي 
انقباض ناشي از فنيل افرين نشان نداد و حتي در غلظت 

mg/ml 1  سبب تشديد انقباض ناشي از فنيل افرين شد
ولي در غلظتهاي بالاتر انقباض ناشي ) -٪27.4به ميزان (

به ترتيب به (از فنيل افرين را بطور معني داري مهار كرد 
  ).5 نمودار)(٪51و  ٪23.1ميزان 
  بحث

ر نشان داد كه عصاره كلپوره انقباض نتايج تجربه حاض
عضله صاف آئورت ناشي از كلرورپتاسيم و فنيل افرين را 

اندوتليوم از طريق توليد و ترشح برخي  .كاهش مي دهد
و پروستاسيكلين  )NO(مواد نظير نيتريك اكسايد 

و از طريق توليد و ترشح اندوتلين تواند موجب مهار  مي
تفاوت اثر . گردد گجدار رموجب انقباض عضله صاف 

عصاره بر انقباض ناشي از كلرور پتاسيم و فنيل افرين در 
شرايط حضور اندوتليوم و بدون اندوتليوم نشان مي دهد 
كه بخشي از اثر عصاره با واسطه اندوتليوم اعمال مي گردد 

رسد كه فاكتورهاي ترشح شده توسط  نظر مي به و 
كنندگي ثر شلوم كه بر روي عروق موثرند، در اياندوتل

عصاره حائز اهميت باشند و عصاره علاوه بر عضله صاف 
. كند جدار رگ، از طريق اندوتليوم نيز اعمال اثر مي

مقايسه نتايج حاصل از اثر عصاره شرايط حضور اندوتليوم و 
بدون اندوتليوم بر انقباض ناشي از كلرور پتاسيم و فنيل 

مهاري عصاره  افرين اين احتمال را مطرح مي كند كه اثر
در غلظتهاي كمتر در غياب اندوتليوم كاهش مي يابد ولي 
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در غلظتهاي بالاتر عصاره اين اثر مهاري در غياب اندوتليوم 
 .افزايش مي يابد

انقباض در  –كلسيم فاكتور اصلي در جفت شدن تحريك 
مسيرهاي . ]17،18[هاي ماهيچه صاف است  سلول

لي از طريق شناخته شده افزايش كلسيم داخل سلو
 هاي كلسيمي عمل كننده توسط رسپتور كانال

Receptor-operated Ca2+ channels (ROCCs) 
-Voltage(هاي كلسيمي وابسته به ولتاژ  ،كانال

dependent Ca2+ channels (VDCCs آزاد شدن ،
و  IP3سازي  كلسيم از شبكه ساركوپلاسمي به وسيله فعال

ش يمنجر به افزا كه ]19[رسپتورهاي ريانوديني است 
كلسيم درون سلولي شده و منجر به انقباض ماهيچه 

  .گردد مي
كلرور پتاسيم، از طريق دپولاريزاسيون و باز شدن كانال 
هاي كلسيمي وابسته به ولتاژ سبب شروع انقباض مي 
شود و تداوم انقباض به طور عمده وابسته به يون كلسيم 

اصل از روند انقباض ح. ]20،21[خارج سلولي است 
تركيباتي كه از طريق گيرنده هاي متصل شونده به 

 1-نظير گيرنده هاي آلفا( عمل مي كنند Gپروتئين 
، غالبا با افزايش آزادي كلسيم از منابع داخلي )آدرنرژيك

نقش  ROCCsشروع شده و در تداوم انقباض كانالهاي 
دارند، بعلاوه افزايش حساسيت پروتئين هاي انقباضي به 

معمولا پتاسيم كلرايد . ]22،23[يم نيز مهم است يون كلس
عصاره . در عروق ايزوله يك انقباض پايدار ايجاد مي كند

كلپوره بر روي انقباض مزبور به صورت وابسته به غلظت 
اثر شل كنندگي نشان داد كه ميتواند به دليل تاثير عصاره 

در غشاء  )VDCCs(بر كانالهاي كلسيمي وابسته به ولتاژ 
فنيل افرين . هاي عضله صاف جدار رگ باشدسلول

آدرنرژيك است كه باعث  ١αآگونيست گيرنده هاي 
انقباض ماهيچه صاف آئورت به وسيله جريان رو به داخل 

هاي كلسيمي وابسته به گيرنده  كلسيم از طريق كانال
اثر مهاري عصاره بر انقباض ناشي از فنيل . ]22[ شود مي

اثر عصاره بر كانالهاي كلسيمي افرين ميتواند نشان دهنده 
 و يا مهار رهايش كلسيم از ) ROCCs(وابسته به گيرنده 

كنندگي  اثر شل. باشد IP3منابع داخل سلولي با واسطه 
عصاره بر انقباض ماهيچه صاف ناشي از فنيل افرين در 

هاي تجمعي كلسيم نيز تائيد كننده اين امر  حضور غلظت
خود را احتمالا از طريق  است كه عصاره اثر مهاركنندگي

هاي  تداخل بر جريان ورودي كلسيم از طريق كانال
نتايج حاصل از . كند كلسيمي وابسته به گيرنده اعمال مي

از كلرور  يتحقيقات قبلي نشان داده است كه انقباض ناش
هاي كلسيمي وابسته به ولتاژ  پتاسيم با دخالت كانال

انند انقباض ناشي گيرد، بنابراين موادي كه بتو صورت مي
از كلرور پتاسيم را در عضله صاف مهار كنند اثر خود را از 

اثر شل . ]20[ كنند ها اعمال مي ل طريق انسداد اين كانا
از كلرور  يكنندگي عصاره بر انقباض ماهيچه صاف ناش

د كننده يهاي تجمعي كلسيم تائ پتاسيم در حضور غلظت
ار كنندگي خود را از اين امر است كه عصاره احتمالا اثر مه

هاي  طريق تداخل با جريان ورودي كلسيم از طريق كانال
  .كلسيمي وابسته به ولتاژ اعمال كرده است

عملكرد مهاري عصاره بر انقباض ناشي از فنيل افرين، به 
 L-NAME، تحت تاثير حضور mg/ml1جز در غلظت 

همچنين حضور ايندومتاسين، موجب كاهش . قرار نگرفت
لكرد مهاري عصاره بر انقباض ناشي از فنيل شديد عم

اندوتليوم مي . گرديد 2وmg/ml1افرين در غلظت هاي 
تواند در پاسخ هاي شل كنندگي و يا انقباضي عضله صاف 

و ) NO(نيتريك اكسايد . رگ نقش داشته باشد
پروستاسيكلين، به عنوان فاكتور هاي مهم شل كننده رگي 

اثر شل . ]24،25[ح هستند منشاء گرفته از اندوتليوم مطر
كنندگي نيتريك اكسايد به طور عمده از طريق افزايش 

 .ناشي مي شود) cGMP(گوانوزين مونو فسفات حلقوي 
L‐NAME  ، به عنوان مهاركننده توليد نيتريك اكسايد

 mg/ml 1اثر شل كنندگي ناشي از عصاره را در غلظت 
موضوع اين مطلب مي تواند تائيد كننده اين . حذف كرد

باشد كه اثر شل كنندگي عصاره در اين غلظت، وابسته به 
كاهش اثر مهاري عصاره بر . مسير نيتريك اكسايد است

 2وmg/ml 1انقباض ناشي از كلرور پتاسيم در غلظتهاي 
در شرايط بدون اندوتليوم در مقايسه با شرايط حضور 
. اندوتليوم نيز ميتواند تائيد كننده اين امر باشد

تاسين، به عنوان مهاركننده آنزيم سيكلواكسيژناز، ايندوم
اثر شل كنندگي عصاره را بر انقباض ناشي از فنيل افرين 

 بنابراين مي. حذف كرد 2وmg/ml1را در غلظت هاي 

توان نتيجه گرفت اثر شل كنندگي عصاره در غلظتهاي 
. دارد پروستاسيكلينكمتر عصاره وابستگي زيادي به 

ره بر انقباض ناشي از كلرور پتاسيم كاهش اثر مهاري عصا
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در شرايط بدون اندوتليوم در  2وmg/ml 1در غلظتهاي 
مقايسه با شرايط حضور اندوتليوم نيز ميتواند تائيد كننده 

بنظر ميرسد كه وابستگي اثر مهاري عصاره .  اين امر باشد
به پروستاسيكلين بيشتر از نيتريك اكسايد باشد زيرا 

 L-NAMEموثرتري در مقايسه با ايندومتاسين بطور 
  .موجب كاهش اثر مهاري عصاره در غلظتهاي كمتر شد

در  كلپورهنتايج اين پژوهش نشان مي دهد كه استفاده از 
. طب سنتي براي درمان هايپرتانسيون ميتواند مفيد باشد

پيشنهاد مي شود كه براي درك بهتر اين امر تاثير عصاره 
انيسم احتمالي اين اثر مورد بر هايپرتانسيون و مك كلپوره

 .بررسي گردد
  
  
  
  

  نتيجه گيري
-افته هاي پژوهش حاضر نشان مي دهد كه عصاره آبيي

اثر شل كنندگي بر انقباض ناشي از فنيل  كلپورهالكلي 
بنظر ميرسد كه اين اثر حداقل . افرين و كلرور پتاسيم دارد

بخش . در غلظتهاي كمتر عصاره وابسته به اندوتليوم است
مهمي از اثر شل كنندگي عصاره از طريق مهار جريان روبه 

  .داخل كلسيمي به انجام ميرسد
  قدرداني و تشكر

دانشجوي حاصل از پايان نامه اين مقاله بر اساس نتايج 
نويسندگان . نگارش شده استفيزيولوژي كارشناسي ارشد 

مقاله بر خود لازم مي دانند از معاونت پژوهشي دانشگاه 
ي مشهد كه با حمايت مالي خود انجام اين علوم پزشك

  .پژوهش را ممكن ساختند تشكر و قدرداني نمايند
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Abstract 
Background & Objectives: There are some reports on hypotensive 
and antispasmodic effects of Teucrium polium. The aim of this study 
was to investigate the vasorelaxant effect of Teucrium polium extract 
on rat thoracic aorta. 
Materials & Methods: Sixty four male Wistar rats were divided 
randomly into 8 groups. The relaxant effects of cumulative 
concentrations of the extract (1, 2, 4 and 8 mg/ml) on phenylephrine 
(PE) and potassium chloride (KCl) induced contraction were 
evaluated in endothelium-intact and -denuded aortas. In another set 
of experiments the effect of extract (8 mg/ml) on PE and KCl induced 
contraction in the presence of cumulative calcium concentrations 
(from 10-5 to 10-2 M) were investigated. Then the effect of the extract 
on aorta precontracted by PE in the presence of L-NAME (L-NG-
Nitroarginine methyl ester, hydrochloride) (100μM) and 
indomethacin (10μM) were studied. 
Results: The cumulative concentrations of extract induced a 
concentration dependent relaxation in the aorta precontracted by PE 
and KCl. The extract reduced PE and KCl induced contraction in 
presence of cumulative calcium concentrations.  All the extract 
concentrations (except 1 mg/ml) significantly relaxed PE induced 
contraction in the presence of L-NAME. The extract significantly 
relaxed the precontracted aorta by phenylephrine in the presence of 
indomethacin except by 1 and 2 mg/ml concentrations. 
Conclusion: The results showed that the extract had vasorelaxant 
effect on aorta precontracted by PE and KCl. The relaxation mainly 
was mediated by inhibition calcium influx in vascular smooth muscle 
cells. It seems the vasorelaxant effect of extract at lower 
concentrations mediated by nitric oxide and prostacyclin. 
Key words: Teucrium polium, isolated aorta, endothelium, 
vasorelaxant, rat 
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