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Abstract 

Introduction: One of the most important determinants of behavior in the Medical 

Sciences Universities is the educational environment. The present study aimed to 

determine the dental Students' viewpoints on the educational environment based on 

the DREEM Model in North Khorasan Province, Iran. 
Method: All dental students studying at North Khorasan University of Medical 

Sciences, Iran, participated in this descriptive analytical study with the census method. 

The research tool was the Dundee Ready Educational Environment Measure (DREEM), 

which is an educational environment standard questionnaire. This questionnaire 

includes five areas with a maximum total score of 200, and a higher score indicates 

the most favorable evaluation of that section. After completing the questionnaires, data 

comparison was performed by employing Mann-Whitney-U, Wilcoxon, and z-test 

statistics using the SPSS (version 26) software. 

Results: Among 191 dental students participating in the research, 51.30% were 

females (n=98) and 48.69% were males (n=93). The overall score of basic and clinical 

students' views on the educational environment of the dental school was 102.40 out 

of 200. According to the results of examining students' viewpoints in five areas of the 

DREEM model, the average scores obtained in the different areas were as follows: 

educational atmosphere, 25.13/48; teaching methods, 46.24/48; performance of 

teachers, 22.04/44; own academic performance, 17.04/32; and social status, 13.72/28. 

Conclusion: The results indicated that the educational environment of the Dental 

School of North Khorasan University of Medical Sciences in Iran was desirable based 

on the students' viewpoints. Since the continuous monitoring of the educational 

environment is emphasized in all universities of the world, all dimensions of the 

educational environment should be considered to improve the educational situation. 
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 مجله دانشگاه علوم پزشكي خراسان شمالي

 1403 زمستان، 4، شماره 16دوره 

 

بررسي دیدگاه دانشجویان دندانپزشكي خراسان شمالي نسبت به محیط آموزشي براساس 

 الگوی 
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 چکیده

هدف این مطالعه بررسی محیط آموزشی های علوم پزشکی است. کننده رفتار در دانشگاهترین عوامل تعیینمحیط آموزشی از مهم: مقدمه

 از دیدگاه دانشجویان بوده است. شمالی خراسان دندانپزشکی دانشکده

مطالعه توصیفی از نوع تحلیلی با روش سرشماری، همه دانشجویان دندانپزشکی مشغول به تحصیل در دانشگاه علوم پزشکی  نیا در :کار روش

 5نامه دارای بود. این پرسش گیری محیط آموزشی نامه استاندارد اندازهپژوهش پرسش اند. ابزار انجامخراسان شمالی شرکت کرده

ها از طریق ها، مقایسه دادهنامهتر است. پس از تکمیل پرسشدهنده ارزیابی مطلوببوده که نمره بالاتر نشان 200حیطه با حداکثر نمره کلی 

 انجام شد. افزار در نرم اره آزمون یو، ویلکاکسون، آم–های آماری من ویتنیآزمون

نمره اند.نفر( بوده 93درصد پسر ) 69/48نفر( و  98درصد دختر ) 30/51کننده در پژوهش، دانشجوی دندانپزشکی شرکت 191از  :هایافته

بوده است. بر اساس نتایج بررسی دیدگاه  200از  40/102کلی دیدگاه دانشجویان پایه و بالین نسبت به محیط آموزشی دانشکده دندانپزشکی 

، حیطه 48از  46/24، حیطه شیوه آموزش: 48از  13/25آمده در حیطه جو آموزشی:دست، میانگین بهحیطه الگوی  5دانشجویان در 

 بوده است. 28از 72/13و وضعیت اجتماعی خود:  32از  04/17، حیطه عملکرد تحصیلی خود: 44از  04/22مدرسان:عملکرد 

نتایج نشان داده است که وضعیت محیط آموزشی دانشکده دندانپزشکی خراسان شمالی بر اساس دیدگاه دانشجویان مطلوب  :گیرینتیجه

شود، جهت بهتر شدن وضعیت آموزشی باید به های جهان تاکید میآموزشی در تمام دانشگاهبوده است. از آنجا که، به پایش مستمر محیط 

 تمام ابعاد محیط آموزشی توجه شود.

کلیدی واژگان

 محیط آموزشی، 

 دانشجویان دندانپزشکی

 DREEMالگوی 

 

مقدمه

 هایدانشگاه در رفتار کنندهتعیین عوامل ترینمهم از یکی یآموزش طیمح

هر چیزی که در کلاس، موسسه »محیط آموزشی به  .[1]است  پزشکی علوم

[. این محیط 2]شود ، تعریف می«دهدآموزشی، دانشکده یا دانشگاه رخ می

[ و موفقیت آن به طور مثبتی 3]شامل برنامه درسی رسمی و پنهان است 

 است. محیط در ارتباط با موفقیت دانشگاهی و رضایتمندی از برنامه آموزشی

روند می پیش با هم تعامل در که هستند نتایجی مثبت و یادگیری مثبت

 بازخورد مالی نظر از و بوده برهزینه نامناسب هایمحیط از طرفی،. [4]

آوردن یک محیط آموزشی مطلوب برای یادگیری [. فراهم 5]دارند  منفی

 شرط یک وسیع آموزشی فضای داشتن که [. هرچند4]وثر ضروری است م

 هدفمند آموزشی محیط. نیست کافی یتنهای به اما است، آموزش امر در لازم

 گوناگون آرای و افکار با تعامل برای را متنوعی هایفرصت که است محیطی

فراگیر است  هر برای جدید و تازه هایفرصت کنندهآورد و ارائهمی وجود به

باورند که محیط آموزشی  این بر پزشکی علوم آموزش نظرانصاحب. [6]

 فراگیران یادگیری بر نافذ و واقعی اساسی، تاثیری بودن ناملموس رغمعلی

 دانشجویان تحصیلی انگیزش و سرزندگی بر موثر و مهم عوامل [ و از1]دارد 

 شاخص یک عنوان به آموزشی محیط رو، تحلیل و ارزیابی [. از این7]است 
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 آموزشی، برنامه اثربخشی دادن نشان کیفیت، مدیریت فرایند در تواندمی

گیرد و  قرار توجه مورد پزشکی علوم دانشجویان رضایت و موفقیت میزان

 [. 4]راهبردی موثر برای کوشش برای ارتقای کیفیت آموزش باشد 

های اخیر و در نتیجه تغییرات چشمگیر آموزش پزشکی سراسر در سال

وزشی و به ویژه ارزیابی آن برای دانشجو اهمیت خاصی جهان، محیط آم

 را آموزش محیط پزشکی، آموزش جهانی پیدا کرده است؛ بنابراین، انجمن

 و گرفته نظر در پزشکی آموزش هایبرنامه ارزیابی اهداف از یکی عنوان به

 درسی هایبرنامه ارزیابی لاینفک جزء را آموزشی جو و محیط بررسی

 در آموزشی جو به نسبت هانگرش [. همچنین، بررسی8]است  دانسته

 ایفزاینده روند اخیر هایسال در پزشکی علوم هایدانشکده و هادانشگاه

است  جهانی تاکید مورد آموزشی محیط مستمر بهبود و ارزیابی و داشته

 های سنجش مناسب دارند و ابزارهایچنین مداخلاتی نیاز به روش. [9]

. یکی از الگوهایی که [3]شماری برای ارزیابی محیط آموزشی وجود دارد بی

شده توسط دکتر سوران گیرد ابزار ارائهدر این زمینه مورد استفاده قرار می

در دانشگاه داندی اسکاتلند است که به ابزار سنجش محیط  1977در سال 

 DREEM (Dundee Ready Educationalآموزشی دانشگاه داندی 

Environment Measure موسوم است. این الگو به عنوان ابزار تشخیصی )

برای مشکلات برنامه درسی و نیز اثربخشی آموزش یا شناسایی تفاوت 

تواند اطلاعات رود که میمحیط واقعی نسبت به محیط مطلوب به کار می

 های عمده این الگوقیمتی در اختیار مدیران آموزشی قرار دهد. شاخصهگران

شامل علمی بودن، عملی بودن، آگاه بودن، اجتماعی بودن، متناسب و 

های زیر از این الگو در [. در نمونه پژوهش10]مطلوب بودن است 

 در (1397باقری و همکاران )های مختلف استفاده شده است. دانشگاه

 دانشگاه بیشتر اعضای نظر از دانشگاه آموزشی جو که خود دریافتند مطالعه

 دانشگاه آموزشی محیط به تریمثبت دیدگاه پسر دانشجویان و بوده مطلوب

معدل در دیدگاه دانشجویان  همچنین، اند.داشته دختر دانشجویان به نسبت

 آموزشی محیط به تاثیرگذار بوده است و دانشجویان با معدل بالاتر نسبت

 دانشگاه پزشکی دانشجویان که، در حالی .[11]دارند  تریمطلوب دیدگاه

 ارزیابی نامطلوب را بالینی هایبخش آموزشی محیط کاشان پزشکی علوم

( از دانشگاه ملک 2018و همکاران ) الصالح ثمر [. نتایج مطالعه12]اند کرده

 مطلوب آموزشی محیط نسبت دانشجویان دیدگاه نشان داده است که سعود

 . [13]بوده است 

 دانشجویی متفاوت هایگروه رسدمی نظر به مطالعات موجود به توجه با

کنند. همچنین، محیط می تجربه متفاوت ایگونه به را آموزشی محیط

تواند متفاوت از دانشگاه دیگر باشد؛ بنابراین، آموزشی در هر دانشگاهی می

به صورت  را خود آموزشی شرایط دانشگاه یا موسسه است هر ضروری

کند؛ بنابراین، این مطالعه توصیفی با هدف بررسی محیط  ارزشیابی مستقل

آموزشی دانشکده دندانپزشکی خراسان شمالی با استفاده از ارزیابی الگوی 

DREEM .انجام شده است 

 ارک روش

تحلیلی است که در سال تحصیلی  -توصیفی مقاله حاضر حاصل مطالعه

با هدف بررسی دیدگاه دانشجویان دندانپزشکی دانشکده  1401-1400

دندانپزشکی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی نسبت به محیط 

گیری از طریق سرشماری از آموزشی خود انجام گرفت. نمونه

ن شمالی دانشجویان مشغول به تحصیل در دانشکده دندانپزشکی خراسا

 در حضور ترم دو حداقل که و بر اساس معیارهای ورود )دانشجویانی

اند و تمایل دارند در طرح شرکت کنند( و کرده تجربه را آموزش محیط

 را خود تحصیل از ترم 2 که دانشجویانی و مهمان خروج )دانشجویان

اند و تمایل ندارند در طرح شرکت کنند( بوده مهمان دیگر دانشگاه در

 نجام شد.ا

نامه استاندارد در این پژوهش جهت دستیابی به اهداف، از پرسش

DREEM های نامه دارای پرسشاستفاده شده است. این پرسش

سوال به صورت  50دموگرافیک )شامل سن، جنسیت، دوره تحصیلی( و 

حیطه )دیدگاه دانشجو نسبت  5ای در گزینه 5شده بندیفهرست درجه

به شیوه آموزش، دیدگاه دانشجو نسبت به عملکرد مدرسان، دیدگاه 

یدگاه دانشجو نسبت به فضای دانشجو نسبت به عملکرد تحصیلی، د

حاکم بر آموزش و دیدگاه دانشجو نسبت به وضعیت اجتماعی خود( 

بندی گزینه فهرست درجه 5نامه بر اساس است. حداکثر امتیاز پرسش

های فهرست امتیاز است. گزینه 200شده برای مجموع سوالات 

از(، امتی 3موافقم ) امتیاز(، 4بندی شده شامل کاملا موافقم )درجه

امتیاز(  0امتیاز( و کاملا مخالفم ) 1امتیاز(، مخالفم ) 2نظری ندارم )

الات و حداکثر امتیازها برای ودر هر حیطه، با توجه به تعداد س است.

به  DREEM مدلهای مربوط، حداکثر امتیاز هر حیطه بر اساس گزینه

 48ال با حداکثر وس 12)شیوه آموزش : ه استاین صورت محاسبه شد

عملکرد  ،(امتیاز 44 حداکثر با سوال 11)عملکرد مدرسان تیاز(، ام

 سوال12) آموزشی ، جو(امتیاز 32 حداکثر با سوال 8)تحصیلی دانشجو 

سوال با حداکثر  7امتیاز( و وضعیت اجتماعی دانشجو ) 48 حداکثر با

(، 50 تا صفر) نامطلوب گروه چهار در نامهپرسش کلی امتیاز(. امتیاز 28

 151) بسیار مطلوب ( و150 تا 101) (، مطلوب100 تا 51) مطلوبنیمه

-23-21-20-19-12-11سوال ) 9شده است.  بندی( طبقه200 تا

( دارای مفهوم منفی بوده که در هنگام امتیازدهی به این 42-43-46

 سوالات، نحوه امتیاز دادن برعکس سایر سوالات است. 

 حصیلیـت جنسیت و دورهن، ـسای ـژوهش، متغیرهـن پـیدر ا

نامه در روایی و پایایی پرسش .شده است کنندگان نیز بررسیشرکت

خیری لنگرودی لاح در پژوهش ف های قبلی بررسی شده است.پژوهش

نامه از روش برای محاسبه روایی این پرسش 1391و همکاران در سال 

 تحلیل عاملی و برای بررسی اعتبار آن از ضریب همبستگی آلفای

از طریق آزمون که اعتبار  ه. نتایج نشان داده استکرونباخ استفاده شد

 910/0 با برابر KMO با آزمونبوده است. روایی  933/0آلفای کرونباخ 

 .[10]است 

ها، ابتدا با در نظر گرفتن معیارهای ورود و خروج، آوری دادبرای جمع

کنندگان اند. برای شرکتکنندگان واجد شرایط شناسایی شدهشرکت
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اهداف پژوهش توضیح داده شد و برای حضور در پژوهش از آنان 

نامه نامه آگاهانه گرفته شد. در صورت مهیا بودن شرایط، پرسشرضایت

ی در اختیار آنان قرار گرفت. پس از تکمیل به صورت حضور

شدند. تجزیه و تحلیل   SPSS26افزار ها وارد نرمها، دادهنامهپرسش

آماری بر اساس اهداف پژوهش انجام شده است. در آنالیز نتایج در 

های مرکزی و پراکندگی آمار قسمت توصیفی مطالعه از شاخص

ت مطالعه استفاده شد. در توصیفی و توزیع فراوانی در پاسخ به سوالا

بررسی ارتباط یا اختلاف با توجه نوع متغیر مستقل در متغیرهای کیفی 

های نرمالیتی و همگنی واریانس فرضدو حالته با در نظرگرفتن پیش

در بررسی متغیر مستقل کیفی یو، –من ویتنیمتغیر کمی از آزمون 

رسی دو متغیر کمی طرفه و در بربیش از دو حالت از آنالیز واریانس یک

از همبستگی اسپیرمن استفاده شده است. در تمام آنالیزها سطح 

 در نظر گرفته شد. 05/0درصد و یا خطای نوع اول  95اطمینان 

 هاافتهی

اند. میانگین دانشجوی دندانپزشکی در این مطالعه شرکت کرده 191

سال و  69/22± 20/3کننده درگروه بالینی سنی دانشجویان شرکت

نفر  98سال بوده است. از این میان  19 /95±04/1در گروه علوم پایه 

نفر  57اند. درصد( پسر بوده 7/48نفر ) 93درصد( دختر و  3/51)

درصد(  70نفر ) 134کنندگان در گروه علوم پایه و درصد( از شرکت30)

در بررسی معدل افراد در دو گروه اند. کردهدر گروه بالینی تحصیل می

ها نشان داد که معدل دانشجویان پایه بیشتر از بالین بالین، یافته پایه و

ه است بوددار یو معنا-بوده و این اختلاف با استفاده از آزمون من ویتنی

(P-Value:0/009.) دختر دانشجویان گروه دو در افراد معدل بررسی در 

 داریمعنا اختلاف آماری نظر از یو،-ویتنی من آزمون از استفاده با پسر و

 (. P-Value:0/946نداشته است )

گانه محیط های پنجشده از حوزهمیانگین مجموع امتیازات کسب

دست آمده است امتیاز به  200از مجموع  40/102±/93آموزشی 

 (. 1)جدول 

گانه الگوی های پنجنامه در حیطههای پرسشنتایج تحلیل داده

DREEM  شیوه آموزش، بر اساس دوره تحصیلی نشان داد که در حیطه

در  اند.تری نسبت به شیوه آموزش داشتهدانشجویان پایه دیدگاه مثبت

حیطه عملکرد مدرسان، عملکرد تحصیلی، محیط آموزشی و وضعیت 

 اند.اجتماعی خود دانشجویان پایه و بالین دیدگاه مشابه داشته

 کل به نسبت دندانپزشکی بالین و پایه دانشجویان دیدگاه بررسی در

 استفاده با بود. اما بالین از بهتر پایه آموزش محیط وضعیت نامه؛ میانهپرسش

(. P-Value: 0/15نشد ) دیده آماری دارمعنا اختلاف یو-ویتنی من آزمون از

نسبت  بالین و پایه دانشجویان دیدگاه موجود هایداده اساس بر عبارتی، به

 بوده است. یکسان دندانپزشکی دانشکده آموزشی محیط به

 

 گانههای وضعیت نمرات دانشجویان در هر یک ازحیطه .1جدول 

 محیط آموزشی سؤالات میانگین±انحراف معیار میانه و)دامنه میان چارکی(  کمترین نمره بیشترین نمره

 0-48شیوه آموزش  12( 12-1) 88/6 46/24 ± 25( و 8) 0 45

 0-44عملکرد مدرسان  11( 23-13) 53/4±04/22 22( و 6) 4 35

 0-32عملکرد تحصیلی خود  8( 31-24) 66/4±04/17 17( و 6) 3 31

 0-48جو آموزش  12( 43-32) 05/6±3/25 26( و 7) 6 44

 0-28وضعیت اجتماعی خود  7( 50-44) 72/3±72/13 14( و 4) 0 23

 محیط آموزش در کل 50-1 93/18±40/102 105( و 18) 16 150

 

 نامه با متغیر دوره تحصیلی و جنسهای مختلف پرسشارتباط نمرات حیطه .2جدول

 متغیر
حیطه شیوه 

 آموزش

حیطه عملکرد 

 مدرسین

حیطه عملکرد 

 تحصیلی

حیطه محیط 

 آموزشی

حیطه وضعیت 

 اجتماعی
 نمره کل

 دوره تحصیلی 

 59/13 ± 23/3 61/25 ± 40/5 73/17 ± 73/4 14/21 ± 04/4 46/26 ± 08/7 پایه
45/18 ± 

54/104 

 77/13 ± 91/3 92/24 ± 30/6 73/16 ± 62/4 44/22 ± 68/4 69/23 ± 64/6 بالین
12/19 ± 

49/101 

P-Value 

-ویتنی من آزمون

 یو

002/0* 066/0 177/0 658/0 755/0 15/0 

 جنسیت 

 7/100 ± 93/23 26/13 ± 23/3 43/24 ± 74/5 58/16 ± 21/4 82/21 ± 23/4 61/24 ± 52/6 زن

 21/14 ± 13/4 87/25 ± 30/6 52/17 ± 08/5 30/22 ± 84/4 30/24 ± 28/7 مرد
63/27 ± 

20/104 

P-Value 

-ویتنی من آزمون

 یو

136/0 05/0 *047/0 *012/0 *017/0 024/0* 



 

66 

 1403، زمستان 4، شماره 16مجله دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی، دوره 

 *تفاوت معنادار بین دو گروه
 

گانه الگوی پنجهای نامه در حیطهپرسش هایداده تحلیل نتایج

DREEM آموزش شیوه حیطه جنیست نشان داده است که در اساس بر 

مردان  و زنان دیدگاه میانگین و میانه مرد و زن دانشجویان گروه دو در

اختلاف معناداری نداشته است. در حیطه عملکرد مدرسان  از نظر آماری

زنان و مردان در دو گروه دانشجویان زن و مرد میانه و میانگین دیدگاه 

عملکرد مدرسان از نظر آماری در حد بینابین بود و دیدگاه دانشجویان 

از نظر عملکرد مدرسان با جنسیت نیاز به مطالعات بیشتر داشته است. 

در حیطه عملکرد تحصیلی خود در دو گروه زن و مرد دیدگاه 

های موجود دانشجویان با جنسیت ایشان مرتبط بوده و بر اساس داده

دگاه مردان نسبت به عملکرد تحصیلی خود بالاتر از زنان بوده است. دی

 آموزشی جو نظر از دانشجویان دیدگاه آموزشی، حیطه محیط بررسی در

 مردان دیدگاه موجود هایداده اساس بر و بوده مرتبط ایشان جنسیت با

در حیطه وضعیت  .بوده است زنان از بهتر آموزشی جو به نسبت

ز دیدگاه دانشجویان با جنسیت ایشان مرتبط بوده و اجتماعی خود نی

های موجود دیدگاه مردان نسبت به وضعیت اجتماعی بر اساس داده

شده در جدول خویش بالاتر از زنان بوده است. خلاصه اطلاعات بیان

 ( ارائه شده است.2)

 بحث

این مطالعه، با هدف ارزیابی محیط آموزشی دانشکده دندانپزشکی 

  DREEMدانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی با استفاده از الگوی 

حیطه، دیدگاه دانشجویان نسبت به شیوه  5انجام شده است. در 

عملکرد مدرسان، محیط آموزشی و  آموزش، عملکرد تحصیلی خود،

نتایج مطالعه نشان داده است که وضعیت اجتماعی خود بررسی شد. 

اگرچه دانشجویان علوم پایه و بالین تقریبا نظرات مشابهی درباره 

ها درباره اند و اختلاف دیدگاه آننامه داشتهگانه پرسش 5های حیطه

حیطه عملکرد مدرس، عملکرد دانشجو و جو آموزشی معنادار نبوده 

اند، اما ره یکسانی داشتهاست و درباره وضعیت اجتماعی نیز میانگین نم

در حیطه شیوه آموزش میانگین نمره دیدگاه دانشجویان علوم پایه بالاتر 

آمده اختلاف معنادار نیز عملاز از دانشجویان بالین بوده و در بررسی به

بر روی محیط آموزشی  2017ای که صباغ در سال بوده است. در مطالعه

ز انجام داد دانشجویان پری دانشکده دندانپزشکی دانشگاه ملک عزی

کلینیک در مقایسه با دانشجویان کلینیک ارزیابی بهتری نسبت به 

رسد دانشجویان تا قبل از [. به نظر می14]اند محیط آموزشی داشته

تری دارند. هدف از ورود به بالین نسبت به شیوه آموزش دیدگاه مثبت

 آموزش دندانپزشکی تنها آموزش بالینی نیست؛ بلکه تربیت

نگر درباره هایی مثل داشتن دیدگاه کلیدندانپزشکانی است که توانایی

بیمار، ارتقای سلامت دهان بیمار، داشتن روحیه کار تیمی و توجه به 

[؛ 15]وضعیت اجتماعی، اقتصادی و عاطفی بیمار را نیز داشته باشد 

بنابراین، توجه بیشتر استادان به رعایت اصول طراحی آموزشی و ایجاد 

های نوین آموزشی مناسب با فضای مناسب آموزشی و استفاده از روش

محیط بالینی، به منظور یادگیری بهتر دانشجویان در بالین ضروری به 

 رسد.نظر می

دهد که جنسیت در نمره برخی از ها نشان میبر اساس نتایج، بررسی

که در حیطه عملکرد تحصیلی طوری  ها تاثیرگذار بوده؛ بهحیطه

خویش، جو آموزش و وضعیت اجتماعی خویش، دانشجویان پسر دیدگاه 

اند. این اختلاف بر اساس جنسیت در سایر مطالعاتی تری داشتهمثبت

شده نیز مشهود است. در مطالعه دریازاده و همکاران م که در ایران انجا

همانند مطالعه حاضر بین جنسیت با ادراک دانشجو از جو آموزشی 

رابطه وجود داشته و اختلاف آماری بین ادراک دانشجویان زن و مرد 

[. در مطالعه فغانی و همکاران نیز بین جنسیت 12]معنادار بوده است 

و دیدگاه نسبت به جو آموزشی رابطه وجود داشته و دانشجویان مرد 

[. در 16]اند تری در مقایسه با دانشجویان زن داشتهدیدگاه مثبت

مطالعه زهرا باقری و همکاران هم دیدگاه دانشجویان مرد در مقایسه با 

[. اما در 11]تر بوده است دانشجویان زن نسبت به جو آموزشی مثبت

آباد برخلاف مطالعه حاضر دیدگاه دانشجویان مطالعه حمید بخشی علی

تر بوده زن در مقایسه با دانشجویان مرد نسبت به محیط آموزشی مثبت

دیدگاه دانشجو نسبت به عملکرد ها مانند [. در برخی حیطه17]است 

مدرس نیاز به مطالعه بیشتری است. در حیطه شیوه آموزش جنسیت 

 تاثیری بر دیدگاه دانشجویان نداشته است.

نامه، گانه پرسش 5های در مقایسه کلی، دیدگاه دانشجویان در حیطه

حیطه وضعیت اجتماعی کمترین میانگین را کسب کرده است. در این 

کننده در پژوهش در پاسخ به درصد دانشجویان شرکت 66باره، حدود 

اند، گزینه سوالی درباره تسهیلاتی که برای زندگی در اختیار داشته

درصد  44اند و فقط نظر را انتخاب کردهمخالف و کاملا مخالف و یا بی

کنندگان در پژوهش وضعیت اجتماعی خود را مطلوب گزارش شرکت

بینی پیشی در گیردیات که ادارک از محیط اند. این در حالی اسکرده

و شی زموآتوجه به نقش محیط و تحصیلی یزش نگو اندگی زسر

رغم اهمیت این موضوع [. علی18]است مهم سازی آن بسیار متناسب

ها های چالشی در سایر دانشگاهرسد این حیطه یکی از حیطهبه نظر می

اند همانند مطالعه ای که ریکوییلم و همکاران انجام دادهاست. در مطالعه

ترین نمره مربوط به دیدگاه دانشجویان نسبت به حال حاضر پایین

 [.19]وضعیت اجتماعی خود بوده است 

، دانشجویان DREEMحیطه الگوی  5شده در های انجامبر اساس تحلیل

دانپزشکی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی دیدگاه مطلوبی دن

شده نمره اند. میانگین کسبنسبت به محیط آموزشی خود داشته

از  102دیدگاه دانشجویان دندانپزشکی درباره محیط آموزشی خود 

ای که جوهری درصد( بوده است. اگرچه، در مقایسه با مطالعه 51) 200

اند، نمره بالاتری شاهد تهران انجام دادهو همکاران که در دانشگاه 

شده دیگر برای های انجام[، اما نسبت به پژوهش20]حاصل شده است 

[. 5]تری قرار دارد مثال در دانشگاه علوم پزشکی ایران در سطح پایین
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 علیزاده و همکاران

بودن وضعیت آموزشی دهد که با وجود مطلوب نتایج متفاوت نشان می

آل فاصله داریم و باید جهت از دیدگاه دانشجویان، از وضعیت ایده

دستیابی به وضعیت بسیار مطلوب راهکارهایی از قبیل افزایش انگیزه 

ای توانمندسازی برای استادان جهت هدر دانشجویان و برگزاری دوره

کار گرفته شود. تقریبا نیمی  های نوین آموزشی و ... ، بهآشنایی با روش

های های خوبی برای رشد مهارتاند که فرصتاز دانشجویان بیان کرده

ها وجود داشته و استادان از دانش برقراری ارتباط با دیگران برای آن

اند. اما کمتر از های واضحی ارائه دادهالاند و مثکافی برخوردار بوده

اند به گرفتهاند که بیشتر آنچه باید فرا مینیمی موافق این موضوع بوده

شان به عنوان دندانپزشک مرتبط بود و درباره همدلی در ایآینده حرفه

 اند. این حرفه آموخته

اند کردهدرصد دانشجویان اظهار  30شده های دریافتبر اساس پاسخ

اند و شیوه آموزش به شدهها ترغیب نمیکه برای شرکت در کلاس

درصد اذعان  46ها کمکی نکرده است. حدود پرورش اعتماد به نفس آن

درصد جو  33ها حرف، حرف استاد بوده و اند که در کلاسداشته

درصد از دانشجویان نیز بیان  45اند. دانستهآموزشی را برانگیزاننده نمی

اند که نظام حمایتی مناسبی برای دانشجویان دچار استرس وجود دهکر

درصد کاملا با این موضوع  35رسد فقط ندارد. در نهایت، به نظر می

ها را برای شده در این دانشکده آنهای ارائهاند که آموزشموافق بوده

رسد در این مورد کند. اگرچه به نظر میکاملا آماده می حرفه آینده

 گاه دانشجو نسبت به محیط آموزشی تحت تاثیر خلأهای برنامهدید

درسی رشته نیز قرار دارد. اما با توجه به اینکه به پایش و بهبود مستمر 

شود، برگزاری های جهان تاکید میمحیط آموزشی در تمام دانشگاه

های یاددهی و های آموزشی جهت افزایش مهارتها و نشستکارگاه

های رگیری صحیح اصول طراحی آموزشی، نشستکایادگیری و به

های دوستانه و صمیمی میان استادان و دانشجویان و توجه به فعالیت

توانند شود، میبرنامه که باعث افزایش انگیزه دانشجویان میفوق 

 کننده باشند.کمک

هایی بوده باید توجه داشت این مطالعه دارای محدودیت ،به هرحال

تواند نامه که میقلمرو ابزاری مطالعه به یک پرسشبودن  است. محدود

 .دهی باشدمانند هر ابزار خوداظهاری دیگر دارای سوگیری در پاسخ

 گیرینتیجه

شده در مجموع وضعیت کلی محیط آموزشی های انجامبر اساس تحلیل

مطلوب  DREEMاز دیدگاه دانشجویان دندانپزشکی بر اساس الگوی 

زشی جه به اینکه پایش و بهبود مستمر محیط آموگزارش شده است. با تو

رسد برای رسیدن های جهان مورد تاکید است، به نظر میدر تمام دانشگاه

 ،ینانابرببه حد بسیار مطلوب باید به تمام ابعاد محیط آموزشی توجه شود؛ 

های مریزی دقیق جهت فعالیت بهینه از جمله مکانیسمواردی برای برنامه

ابط های دانشجویان، برقراری روایجاد جو مشارکتی در فعالیتحمایتی، 

ام به بازخورد مثبت، اقد های بالینی با ارائهفردی مناسب در محیط بین

های نوین تشویق، ایجاد اعتماد به نفس در دانشجویان، اجرای شیوه

یش که باعث افزاشود آموزش بالینی و توجه به الگوی رفتاری توصیه می

شود. از سوی دیگر، باید های یادگیری مینشجویان از محیطرضایت دا

کند می استفاده از راهکارهایی که دانشجویان را به ارتباط بیشتر تشویق

های تدریس به دانشجویان و استفاده از روشگروهی مانند سپردن کار 

آموزشی دانشجویان  نظر قرار گیرد. توجه به امر مشاوره گروهی بیشتر مد

اک تواند به بهبود ادرت آموزشی مناسب میلان امکانات و تسهییامو ت

 .کنددانشجویان از شرایط اجتماعی کمک 

 سپاسگزاری

در دانشگاه  IR.NKUMS.REC.1400.201این مطالعه با کد اخلاق 

 علوم پزشکی خراسان شمالی تصویب شده است. در پایان نویسندگان

کننده در این دانند که از تمامی دانشجویان شرکتمقاله لازم می

 مطالعه کمال تشکر و قدردانی را داشته باشند.

 تعارض منافع

 اند.را بیان نکرده یگونه تعارض منافعیچنویسندگان ه
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