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 خلاصٍ

تِٛیس ضازیىبِٟبی آظاز اوؿیعٖ ٚ ٔتؼبلت آٖ . ٌطزز ایؿىٕی فطاٌیط ٔغعی زض ضت ٔٙزط ثٝ آؾیت اذتهبنی ٘ٛضٟٚ٘ب زض ٞیپٛ وبٔپ ٚ اؾتطیبتْٛ ٔی :مقدمٍ     

ٞبی غیط اقجبع ٔٛرٛز زض غكبءٞبی ؾِّٛی، پطٚتئیٗ ٞب ٚ اؾیسٞبی ٘ٛوّئیه اظ ٚلبیغ وّیسی زض رطیبٖ  ٞبی ؾِّٛی ٕٞب٘ٙس چطثی اوؿیساؾیٖٛ ٔبوطِٚٔٛىَٛ

ثط ضٚی آؾیت اوؿیساتیٛ ٘بقی اظ ( ٔبزٜ ٔٛحطٜ ٔٛرٛز زض ولاِٝ ظػفطاٖ)زض ایٗ ٔغبِؼٝ احط ؾبفطا٘بَ . ثبقٙس ضپطفیٛغٖ ٚ آؾیت اوؿیساتیٛ ٔی /فطآیٙس ایؿىٕیه

ٚ لسضت  (SH) ایؿىٕی فطاٌیط ٔغعی زض ٞیپٛوبٔپ ضت ثطضؾی ٌطزیس ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی ٞیپٛوبٔپ اظ ٘ظط ٔیعاٖ ِیپس پطاوؿیساؾیٖٛ، ٔیعاٖ تبْ ٌطٟٚٞبی تیَٛ

ثٝ ٔٙظٛض ؾٙزف ٔیعاٖ ِیپس . زلیمٝ ، ایزبز ٌطزیس20ایؿىٕی فطاٌیط ٔغعی ثٝ ضٚـ ا٘ؿساز چٟبض ضي، ثٝ ٔست . آ٘تی اوؿیسا٘تی ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفتٙس

رٟت ؾٙزف لسضت . زض ٞیپٛ وبٔپ ضت ثب اؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ تیٛثبض ثیتٛضیه اؾیس ا٘ساظٜ ٌیطی ٌطزیس (MDA) پطاؾیساؾیٖٛ، ؾغح ٔبِٖٛ زی آِسئیس ثبفتی

 mg/kg ؾبفطا٘بَ ثب زٚظٞبی. ؾتفبزٜ ٌطزیساFARP(Ferric Reducing/Antioxidant Power ) آظٖٔٛآ٘تی اوؿیسا٘تی ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی ٞیپٛ وبٔپ ٘یع اظ

75/72 ، mg/kg5/145 ، mg/kg 75/363 ٚ   mg/kg5/727   ٗثٝ ػٙٛاٖ وٙتطَ ، )ثٝ نٛضت زاذُ نفبلی ٚ ٘طٔبَ ؾبِیmg/kg  10 ُثٝ نٛضت زاذ

زض ٌطٜٚ ٘طٔبَ ؾبِیٗ زض ٔمبیؿٝ ثب . ازأٝ یبفت ( ؾبػت یىجبض 24ٞط )ضٚظ 2زلیمٝ پؽ اظ اِمبء ایؿىٕی ثٝ حیٛا٘بت تزٛیع قسٜ ٚ تزٛیع آٟ٘ب ثٝ ٔست 15 (نفبلی 

. ؾیسا٘تی ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی ٞیپٛ وبٔپ ٔكبٞسٜ ٌطزیسنلسضت آ٘تی ا افعایف ٔؼٙی زاضی زض ٔیعاٖ ِیپیس پطاوؿیساؾیٖٛ ٚ ٕٞچٙیٗ وبٞف ٔؼٙی زاضی زض sham ٌطٜٚ 

زض ٔمبثُ  nmol/g) 31/52  زازثبفتی ضا وبٞف MDA  ٔمبیؿٝ ثب ٌطٜٚ ٘طٔبَ ؾبِیٗ، ثٝ نٛضت ٔؼٙی زاضی ؾغٛح زض mg/kg5/727زٚظ ؾبفطا٘بَ ثب 

nmol/g 70/159 ، (P<0.001  .ٕٞچٙیٗ افعایف ٔؼٙی زاضی ضا زض لسضت آ٘تی اوؿیسا٘تی ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی ٞیپٛ وبٔپ( µmol/g12/4  ُزض ٔمبثµmol/g16/1، 

P<0.001 )ضپطفیٛغٖ ٔی /٘تبیذ ایٗ ٔغبِؼٝ ٘كبٖ ٔی زٞس وٝ ؾبفطا٘بَ زاضای احطات ٔحبفظتی ثط ضٚی اؾتطؼ اوؿیساتیٛ ٘بقی اظ آؾیت ایؿىٕیه . ایزبز ٕ٘ٛز 

 .ثبقس

  ِپیس پطاوؿیساؾیٖٛ، اؾتطؼ اوؿیساتیٛ، ایؿىٕی فطاٌیط ٔغعی، ؾبفطا٘بَ، ظػفطاٖ:     کلمات کلیدی
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مقدمٍ 

 وٝ ٟٕٔتطیٗ زِیُ ایؿىٕی ٔغعی اؾت، قبیؼتطیٗ (stroke)ؾىتٝ ٔغعی 

٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾت وٝ . ثیٕبضی اؾتحبِٝ ػهجی زض افطاز ٔؿٗ ٔی ثبقس

 ٞیپٛوبٔپ  ٘ؿجت  ثٝ آؾیت  ٘بقی اظ  CA 1٘ٛضٖٚ ٞبی پیطأیساَ  ٘بحیٝ 

ایؿىٕی  ٌصضای  ٔغعی  زاضای  حؿبؾیت  ٚیػٜ   ٔی ثبقٙس  ٚ  ٔطي 

ضپطفیٛغٖ ضخ / ٘ٛضٚ٘ی زض ٔست  چٙسیٗ  ضٚظ  ثؼس  اظ  فطایٙس ایؿىٕی 

 DND ( delayedایٗ  پسیسٜ  ٔطي  تبذیطی  ٘ٛضٚ٘ی  .  ٔی زٞس

neuronal death) ٔطي تبذیطی ٘ٛضٖٚ ٞب ٘بقی . (1) ٘بٔیسٜ ٔی قٛز

اظ یىؿطی  حٛازث ثیٛقیٕیبئی     ٔی ثبقس وٝ ثب آظاز قسٖ اؾیسٞبی 

ٚ ٔٙزط ثٝ زپلاضیعاؾیٖٛ غكبء، افعایف  (3ٚ2)آٔیٙٝ تحطیىی آغبظ قسٜ

ٔی ٌطزز  ROSوّؿیٓ زاذُ ؾِّٛی ٚ تِٛیس   ٌٛ٘ٝ ٞبی فؼبَ اوؿیػٖ 

افعایف وّؿیٓ زاذُ ؾِّٛی ٔٛرت فؼبَ .                                   (4)

پطٚتئبظٞب، فؿفِٛیپبظٞب، )قسٖ آ٘عیٓ ٞبی وبتبِیتیه ٔرتّف 

،   اذتلاَ زض ػُٕ ٔیتٛ وٙسضی، تحطیه تِٛیس (ا٘سٚ٘ٛوّئبظٞب ٚ غیطٜ

٘یتطیه اوؿبیس ٚ ؾبیط  ضازیىبَ ٞبی آظاز ٚ تغییط زض ثیبٖ غٖ ٔی ٌطزز 

ٌٛ٘ٝ ٞبی  فؼبَ اوؿیػٖ ٘یع ٔٛرت آؾیت اوؿیساتیٛ ِیپیسٞب، . (6ٚ5)

(.                                           7-9) ٔی قٛ٘س  DNAپطٚتئیٗ ٞب ٚ 

پطاوؿیساؾیٖٛ چطثیٟبی غكبء ثٛؾیّٝ ضازیىبَ ٞبی آظاز ٔٙزط ثٝ تِٛیس 

- 4،                     (MDA)آِسئیسٞبی ؾٕی ٕٞچٖٛ ٔبِٖٛ زی آِسئیس 

(. 10) ٚآوطِٚئیٗ ٔی قٛ٘س (hydroxynoneal-4)ٞیسضٚ وؿی  ٘ٛ٘ٙبَ

 زض عت ؾٙتی Crocus sativus ثب ٘بْ ػّٕی (Saffron)    ظػفطاٖ 

، (anticatarrhal)ثٝ ػٙٛاٖ آ٘تی اؾپبؾٕٛزیه، ٔؿىٗ ِخٝ، ضس ظوبْ 

 ػطق آٚض یب ٔؼطق ،(carminative)ٔؿىٗ ػهجی، ضس ٘فد ٚ ثبزقىٗ 

(diaphoretic) ذّظ آٚض ،(expectorant)، ،ٔحطن ٚ قبزی ثرف 

اؾتفبزٜ ٔی  (aphordiasiac)ٚ ٔمٛی ثبء  (stomachic)اقتٟب آٚض 

 (.                                                                                          11)ٌطزز 

     ٔغبِؼبت  فبضٔبوِٛٛغیه ٘كبٖ زازٜ اؾت وٝ ػهبضٜ ظػفطاٖ  زاضای 

ربضٚة وٙٙسٌی ضازیىبِٟبی  آظاز   (13ٚ12)احطات آ٘تی  تٛٔٛضی 

(free redical scavenger)  ٜثط  (11)ٚ وبٞٙسٜ چطثی ذٖٛ ثٛز ٚ

 (.                                                                                  15ٚ14)ضٚی لسضت حبفظٝ ٚ یبزٌیطی ٞٓ ٔٛحط اؾت

     ػهبضٜ ظػفطاٖ زاضای احطات ٔحبفظت قیٕیبیی 

(chemopreventive) ٔحبفظتی زض ثطاثط تطویجبت غ٘ٛتٛوؿیه ٘یع ٚ 

ٔی ثبقس ٚ ٔی تٛا٘س اؾتطؼ اوؿیساتیٛ اِمبء قسٜ ثٛؾیّٝ تطویجبت 

 (.     16-19)غ٘ٛتٛوؿیه ضا ٟٔبض ٕ٘بیس 

     ٟٕٔتطیٗ تطویجبت ٔٛرٛز زض ػهبضٜ ظػفطاٖ ػجبضتٙس اظ وطٚؾیٗ   

وٝ اؾتطٞبی ٌّیىٛظیّٝ وطٚؾتیٗ  ) ثب ؾبذتبض وبضتٙٛئیسی(crocins)ٞب

(crocetin)پیىطٚوطٚؾیٗ ( ٔی ثبقٙس ،(picrocrocin) ٖٔكتمبت آ ٚ 

ثب ؾبذتبض ٔٛ٘ٛتطپٙٛئیسی ٚ تطویجبت  فلاٚٚ٘ٛئیسی   ٕٞب٘ٙس 

 فطْ زٞیسضاتٝ   آٌّیىٖٛ (safranal)ؾبفطا٘بَ ، (kamferol)وبٔفطَٚ

 (.20)پیىطٚوطٚؾیٗ ثٛزٜ ٚ ػبُٔ ثٛزاض ظػفطاٖ ٔی ثبقس

     ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾت وٝ ظػفطاٖ اوؿیػٖ ضؾب٘ی ثبفتی ضا افعایف  ٔی 

ٚ ٕٞبٍٞٙٛ٘ٝ وٝ شوط ٌطزیس زاضای احطات ربضٚة وٙٙسٌی  (11)زٞس

ضازیىبَ ٞبی آظاز  اؾت ٚ ٔی تٛا٘س اؾتطؼ اوؿیساتیٛ ٘بقی اظ تطویجبت 

غ٘ٛتٛوؿیه ضا ٟٔبض ٕ٘بیس، ثٙبثطایٗ زض ایٗ ٔغبِؼٝ ؾؼی قس احط ؾبفطا٘بَ 

ثط ضٚی اؾتطؼ اوؿیساتیٛ اِمبء  (ٔبزٜ ٔٛحط ٔٛرٛز زض ولاِٝ ظػفطاٖ )

 .قسٜ ثٛؾیّٝ ایؿىٕی فطاٌیط ٔغعی زض ٞیپٛوبٔپ ضت ثطضؾی ٌطزز

 ريش کار

 حیًاوات (1

 وٝ زض اتبق حیٛا٘بت ٔطوع NMRIزض ایٗ ٔغبِؼٝ اظ ضت ٞبی ٘ط ٘ػاز 

تحمیمبت ػّْٛ زاضٚیی پػٚٞكىسٜ ثٛػّی زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىی ٔكٟس 

حیٛا٘بت ثب زؾتطؾی آظاز ثٝ آة ٚ غصا، . پطٚضـ یبفتٝ ثٛز٘س، اؾتفبزٜ ٌطزیس

تبضیىی :  زضرٝ ؾب٘تیٍطاز ٚ زض ؾیىُ ضٚقٙبیی22±2زض زضرٝ حطاضت 

.  ؾبػت ٍٟ٘ساضی قس٘س12:12

 

 مًاد ضیمیایی (2

 TPTZ(2, 4, 6 – tr i (2 - pyridal ) -1 ,3,  5 - triazine) ،

TBA (2-thiobarbituric acid) ،n - ثٛتبَ٘ٛ، اؾیس اؾتیه

ٌلاؾیبَ، اؾیس فؿفطیه، پتبؾیٓ وّطیس، تتطأتٛوؿی پطٚپبٖ 

(TMP)  ٗٞوّطٚض آ ،III( Fecl3.6H2O) ٗٞؾّٛفبت آ ،II ٚ 

 ٚ ؾبفطا٘بَ اظ Merckاؾیس وّطیسضیه اظ قطوت 

ؾبفطا٘بَ ٔبیؼی اؾت ثٝ ضً٘ .  ذطیساضی ٌطزیس Flukaقطوت

، ثب رطْ (قجیٝ تٙجبوٛ)ظضز ضٚقٗ ثب ثٛی ذبل ٚ ٔحطن 

 .g/ml 97/0ٚ رطْ حزٕی g/mol  22/150ِٔٛىِٛی
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-4) القاء ایسکمی گلًبال بٍ ريش اوسداد چُار  رگ (3

VO) 

قطح زازٜ )ثٝ ٔٙظٛض ایزبز ایؿىٕی فطاٌیط ٔغعی اظ ضٚـ ا٘ؿساز چٟبض ضي 

ضت ٞبی ٘ط ثب . (21)اؾتفبزٜ ٌطزیس (Pulsinelli ٚ Brieeleyقسٜ ثٝ ٚؾیّٝ 

( mg/kg60 ) ثٝ ٚؾیّٝ تعضیك زاذُ نفبلی ٔرّٛعی اظ وتبٔیNMRIٗ٘ػاز 

ثؼس اظ ایزبز قىبف زض پكت ٚ ؾط . ثیٟٛـ قس٘س  (mg/kg 6)ٚ ٌعیلاظیٗ

ٚ ٌطزٖ حیٛاٖ، ٞط زٚ قطیبٖ ٟٔطٜ ای اظ عطیك ٚاضز وطزٖ اِىتطٚ وٛتط ثٝ 

زاذُ ؾٛضاذٟبی آلاض ثط ضٚی اؾترٛاٖ ٟٔطٜ اَٚ ثٝ عٛض زائٓ ؾٛظا٘سٜ ٚ 

 ؾبػت 24پؽ اظ ٌصقت . ؾپؽ ٔحُ رطاحی ثریٝ ظزٜ قس. ٔؿسٚز قس٘س

حیٛا٘بت ٔزسزاً ثیٟٛـ قسٜ ٚ ثب ػُٕ رطاحی زٚ قطیبٖ وبضٚتیس ثب اؾتفبزٜ 

 زلیمٝ ٔؿسٚز قس٘س ٚ ؾپؽ رطیبٖ ذٖٛ ٔزسزاً ثطلطاض 20اظ ولأپ ثٝ ٔست 

.  ٌطزیس

 ٔتحُٕ ضٚ٘س رطاحی زض ٞط زٚ ضٚظ ٌطزیس٘س ثسٖٚ shamحیٛا٘بت ٌطٜٚ 

. ایٙىٝ قطیبٟ٘بی ٟٔطٜ ای ٚ وبضٚتیس آٟ٘ب ٔؿسٚز ٌطزز

 تبیی 8 ٌطٜٚ 6 ثٝ ٔٙظٛض ا٘زبْ آظٔبیكبت حیٛا٘بت ثٝ نٛضت تهبزفی ثٝ 

 ، ثٝ ٌطٜٚ shamٌطٜٚ اَٚ ػجبضت ثٛز٘س اظ حیٛا٘بت ٌطٜٚ . تمؿیٓ قس٘س

ٚ ثٝ ٌطٟٚٞبی  ( ثٝ نٛضت زاذُ نفبلیml/kg10% )9/0زْٚ ٘طٔبَ ؾبِیٗ 

 mg/kg75/72 ،mg/kg5/145ؾْٛ تب قكٓ ؾبفطا٘بَ ثٝ تطتیت ثب زٚظ ٞبی 

 ،mg/kg75/363 ،mg/kg5/727تزٛیع ٌطزیس  .

 زلیمٝ ثؼس اظ ا٘ؿساز قطیبٟ٘بی وبضٚتیس ثٝ نٛضت زاذُ نفبلی 15 ؾبفطا٘بَ 

پؽ . ازأٝ یبفت ( ؾبػت یىجبض24ٞط  ) ضٚظ2تعضیك قس ٚ تزٛیع آٖ ثٝ ٔست 

 ؾبػت، ؾط حیٛا٘بت اظ 72اظ ٍٟ٘ساضی حیٛا٘بت زض قطایظ ٔٙبؾت ثٝ ٔست 

ثسٖ رسا قسٜ ٚ ٘بحیٝ ٞیپٛوبٔپ ثٝ ٔٙظٛض ثطضؾی ٔیعاٖ اؾتطؼ اوؿیساتیٛ 

ضپطفیٛغٖ رساؾبظی ٌطزیس ٚ ثلافبنّٝ پؽ اظ / ٔتؼبلت آؾیت ایؿىٕیه

ؾطز ٕٞٛغٖ ٌطزیس تب یه ٔرّٛط % 5/1تٛظیٗ ثب ٔحَّٛ وّطیس پتبؾیٓ 

. ثسؾت آیس% 10ٕٞٛغٖ 

سىجص ترکیبات ياکىص دَىدٌ با تیًباربیتًریک  (4

 (TBARS)اسید 

 ٔیّی ِیتطی 10 ٔیّی ِیتط اظ ٔرّٛط ٕٞٛغٖ حبنُ ثٝ ِِٛٝ ؾب٘تطیفٛغ 5/0

ٚ یه ٔیّی ِیتط % 1 ٔیّی ِیتط اؾیس فؿفطیه 3ٔٙتمُ قسٜ ٚ ؾپؽ ثٝ آٖ 

ٔرّٛط حبنُ ثٝ .  اضبفٝ ٌطزیس(TBA% )6/0تیٛثبضثیتٛضیه اؾیسٔحَّٛ 

ثؼس اظ ذٙه قسٖ ثٝ .  زلیمٝ زض حٕبْ آة رٛـ حطاضت زازٜ قس45ٔست 

 ثٝ ٔست vortexثٛتبُ٘ اضبفٝ قس ٚ پؽ اظ - n ٔیّی ِیتط 4ٔرّٛط فٛق، 

 ( زلیم20ٝ ثٝ ٔست rpm 20000 ثب ؾطػت )یه زلیمٝ، ثٝ وٕه ؾب٘تطیفٛغ 

 ذٛا٘سٜ nm532فبظ ضٍ٘ی ثٛتبّ٘ی رساؾبظی قسٜ ٚ رصة آٖ زض عَٛ ٔٛد 

ثٝ ػٙٛاٖ اؾتب٘ساضز  (TMP)تتطأتٛوؿی پطٚپبٖ - 3،3،1،1اظ تطویت . قس

 زض ٔحیظ اؾیسی ٚ ثب ٘ؿجت TMP(. 22)ٔبِٖٛ زی آِسئیس اؾتفبزٜ ٌطزیس

 ٚاوٙف زازٜ ٚ TBA  ثب MDA.  آظاز ٔی ٕ٘بیسMDA،1:1اؾتٛویٛٔتطی 

 زاضای  nm532وٕپّىؽ ضٍ٘ی تِٛیس ٔی وٙس وٝ زض عَٛ ٔٛد حسٚز 

(. 23)پیه رصثی اؾت

    FRAP(Ferric Reducing/Antioxidant Power)تؿت  (5

 ثٝ Fe+3 -2,4,6-tripyridl-S-triazineاؾبؼ ایٗ تؿت احیبء وٕپّىؽ 

 ٔی ثبقس وٝ وٕپّىؽ ٔعثٛض آثی ضً٘ ثٛزٜ ٚ زض عَٛ ٔٛد Fe+2فطْ فطٚ 

nm593ٔیعاٖ .  زاضای پیه رصثی اؾتFe+3 ً٘زض ٘تیزٝ قست ض ٚ 

لسضت آ٘تی اوؿیسا٘تی )آ٘تی اوؿیسا٘ت / ٔتٙبؾت ثب غّظت احیبء وٙٙسٜ

(. 24)ٔی ثبقس (ٕ٘ٛ٘ٝ

 اؾتبت ؾسیٓ mM300( g1/3 تكىیُ قس اؾت اظ ثبفط اؾتبت FRAPٔؼطف 

+ml16 ،َ6/3 اؾیس اؾتیه ٌلاؾیب=PH) َّٛٔح ،mM TPTZ10 زض اؾیس 

ثٝ  )1:1:10 ثٝ ٘ؿجت mM III20 ٚ ٔحَّٛ وّطیس آٞٗ mM40وّطیسضیه 

.  (نٛضت حزٕی

 تبظٜ تٟیٝ قسٜ ثٝ ِِٛٝ آظٔبیف FRAP ٔیّی ِیتط اظ ٔؼطف 5/1ثٝ عٛض ٔرتهط 

ؾپؽ ثٝ .  زلیمٝ لطاض زازٜ قس5 ثٝ ٔست C°37اضبفٝ قسٜ ٚ زض زضرٝ حطاضت 

ٞیپٛوبٔپ ٕٞٛغ٘ٝ اضبفٝ قسٜ ٚ ٔزسزاً ثٝ ٔست  اظ ٕ٘ٛ٘ٝ µl50ِِٛٝ آظٔبیف 

زض ٟ٘بیت رصة ٕ٘ٛ٘ٝ .  ا٘ىٛثٝ ٌطزیسC°37  زلیمٝ زض زضرٝ حطاضت15

 ٔیّی ِیتط اظ ٔؼطف 5/1) زض ٔمبثُ ثلا٘ه nm593حبنُ زض عَٛ ٔٛد 

µl+FARP50 اظ ٔحَّٛ فطٚؼ ؾِٛفبت ثب غّظت . ذٛا٘سٜ قس ( آة ٔمغط

 ٔیّی ٔٛلاض رٟت ضؾٓ ٔٙحٙی اؾتب٘ساضز اؾتفبزٜ 1000 تب 100ٞبی 

(. 25)ٌطزیس

 FARPاضظـ . ٌعاضـ قس FARP (FARP value)٘تبیذ ثٝ نٛضت اضظـ 

(. 25ٚ 26)ػجبضتؿت اظ ٔیّی َٔٛ یٖٛ فطیه احیبء قسٜ ثٝ فطٚ زض ِیتط 

 آ٘بِیع آٔبضی (6

شوط ٌطزیسٜ  (SEM) ٔیبٍ٘یٗ ذغبی ٔؼیبض ±وّیٝ ٘تبیذ ثٝ نٛضت ٔیبٍ٘یٗ 

ٚ ثطای ٔمبیؿٝ  (ANOVA)ثطای آ٘بِیع زازٜ ٞب اظ آظٖٔٛ آ٘بِیع ٚاضیب٘ؽ . ا٘س

ٔمبزیط .  اؾتفبزٜ ٌطزیسTurkey - Karmerثیٗ ٌطٚٞی اظ آظٖٔٛ 

P<0.05ثٝ ػٙٛاٖ اذتلاف ٔؼٙی زاض زض ٘ظط ٌطفتٝ قس  .
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وتایج 

 ؾبػت ظ٘سٜ ٔب٘سٜ ٚ ٞیچٍٛ٘ٝ ذتلاَ 72 ثٝ ٔست shamتٕبْ حیٛا٘بت ٌطٜٚ 

ؾبفطا٘بَ ثٝ نٛضت ٔؼٙی زاضی زضنس ظ٘سٜ . حطوتی زض آٟ٘ب ٔكبٞسٜ ٍ٘طزیس

.  ٔب٘سٖ حیٛا٘بت ضا ٔتؼبلت ایزبز ایؿىٕی افعایف زاز

زض ٔیعاٖ ِیپیس پطاوؿیساؾیٖٛ ثٝ  (P<0.001، % 2/64)افعایف ٔؼٙی زاضی 

وٝ ثٝ نٛضت افعایف زض  )ز٘جبَ افعایف ایزبز آؾیت ایؿىٕیه ٔكبٞسٜ قس

TBARSٔتٛؾظ ٔیعاٖ . ( ٘كبٖ زازٜ ٔی قٛزMDA (±SEM)  زض ٌطٟٚٞبی

 25/97 ±18/5ٚ 70/159± 90/15 ثٝ تطتیت ػجبضتؿت اظshamایؿىٕیه ٚ 

(nmol/g tissue)( ُ1قى .)FARP value ثٝ نٛضت ٔؼٙی زاضی زض 

(. P<0.05، % 3/53) پبییٗ ثٛز shamٌطٜٚ ایؿىٕیه زض ٔمبیؿٝ ثب ٌطٜٚ 

 µmol/g )  48/2 ± 16/0 ٚ 16/1 ± 20/0ایٗ ٔمبزیط ثٝ تطتیت ػجبضتؿت اظ 

tissue )(ُ2قى .)

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ؾبفطا٘بَ ثٝ نٛضت ٔؼٙی زاض ٚ ٚاثؿتٝ ثٝ زٚظ ٔیعاٖ ِیپیس پطاوؿیساؾیٖٛ ضا 

 ثب زٚظٞبی  TBARSؾغح . ٔتؼبلت ایزبز ایؿىٕی وبٞف زاز

mg/kg5/727 ،mg/kg75/363 ٚ mg/kg5/145 31/52 ثٝ تطتیت ،

85/76 ٚ 74/98( nmol/g tissue) وبٞف زض ؾغح . ثٛزMDA ثب زٚظ 

mg/kg75/72ٔؼٙی زاض ٘جٛز (P<0.05)(ُ1قى .)

 ضا ثٝ نٛضت ٔؼٙی زاضی زض ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی FARP valueؾبفطا٘بَ ٕٞچٙیٗ 

. ٞیپٛوبٔپ ٔتؼبلت ایزبز ایؿىٕی زض ٔمبیؿٝ ثب ٌطٜٚ ایؿىٕی افعایف زاز

 ٚ mg/kg5/727 ،mg/kg75/363 ثب زٚظٞبی FARPؾغح 

mg/kg5/145 86/2 ٚ 06/3، 69/3، 12/4 ثٝ تطتیت( µmol/g tissue )

 تفبٚت FARP valueاٌطچٝ ثیٗ ؾغٛح ٔرتّف زٚظ اظ ٘ظط افعایف . ثٛز

(. 2قىُ)ٔؼٙی زاضی ٔكبٞسٜ ٍ٘طزیس

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بررسی اثر سافرانال، یکی از مواد موثره زعفران                                                                 حمیدرضا صادق نیا و همکاران 4

 بررسی اثر سافرانال، یکی از مواد موثره زعفران                                                                              حمیدرضا صادق نیا و همکاران 4

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.n
ku

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
2-

02
 ]

 

                               4 / 8

https://journal.nkums.ac.ir/article-1-423-en.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

بحث 

٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾت وٝ ؾیؿتٓ ػهجی ٔطوعی احتٕبلاً ثٝ ػّت ٘مم زض 

ؾیؿتٓ ٞبی زفبػی زض ثطاثط ضازیىبَ ٞبی آظاز ٚ ٔهطف ثبلای اوؿیػٖ 

زاضای حؿبؾیت ٚیػٜ ثٝ آؾیت اوؿیساتیٛ ٘بقی  ( زضنس ٚظٖ ثس20ٖحسٚز )

(. 28)اظ ضازیىبَ ٞبی آظاز ٔی ثبقس

قٛاٞس ظیبزی ٚرٛز زاضز وٝ ٘كبٖ ٔی زٞس اؾتطؼ اوؿیساتیٛ زض ٔغع ٔؿیط 

/ ٔكتطن آؾیت ؾِّٛی زض حٛازث ٘ٛضِٚٛغیه حبز ٕٞب٘ٙس ایؿىٕی

ضپطفیٛغٖ ٚ فؼبِیت تكٙزی ٔغع ٚ ٕٞچٙیٗ زض حبِت ٞبی ثیٕبضی ٔعٔٗ 

(.     29-31)ٕٞچٖٛ پبضویٙؿٖٛ ٚ آِعایٕط ٔی ثبقس

 ٞیپٛوبٔپ ٚ CA1ػمیسٜ ػٕٛٔی ثط ایٗ اؾت وٝ ٘ٛضٟٚ٘بی پیطأیساَ ٘بحیٝ 

 زاضای آؾیت پصیطی ا٘تربثی dentate gyrus زض hilar٘ٛضٟٚ٘بی 

(selective vulnerability)  پؽ اظ  (ؾبػت72)ثٛزٜ ٚ چٙسیٗ ضٚظ

آؾیت ایؿىٕیه، زچبض زغ٘طاؾیٖٛ ٔی ٌطز٘س وٝ ثٝ ایٗ فطآیٙس ٔطي تبذیط 

. ٌفتٝ ٔی قٛز DNA( delayed neuronal  cell death)٘ٛضٚ٘ی یب 

  ٘ؿجت dentate gyrusزض  (granule cell)زض ٔمبثُ ؾِّٟٛبی زا٘ٝ زاض 

(. 32ٚ1)ثٝ آؾیت ایؿىٕیه ٔمبْٚ تط ٔی ثبقٙس 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

قبٖ زازٜ قسٜ اؾت وٝ ٞٓ ضازیىبَ ٞبی آظاز ٚ ٞٓ اؾیسٞبی آٔیٙٝ تحطیىی 

، زض  (ضپطفیٛغٖ ثٝ ٔیعاٖ ظیبز آظاز ٔی قٛ٘س/ وٝ زض رطیبٖ فطآیٙس ایؿىٕی )

آؾیت ٔغعی ٔتؼبلت ایؿىٕی ٌصاضی ٔغعی زاضای ٘مف وّیسی ٞؿتٙس 

قٛاٞسی ٘یع ٚرٛز زاضز وٝ ٘كبٖ ٔی زٞس اؾیسٞبی آٔیٙٝ تحطیىی زض . (33)

ایٗ ضازیىبِٟبی آظاز، . (34ٚ33)تِٛیس ضازیىبِٟبی آظاز  ٘مف زاض٘س 

ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ شوط ٌطزیس ٔٛرت آؾیت اوؿیساتیٛ اؾیسٞبی ٘ٛوّئیه ٚ 

پطٚتئیٗ ٞب، پطاوؿیساؾیٖٛ چطثیٟبی غیط اقجبع زض غكبءٞبی ؾِّٛی، افعایف 

، اذتلاَ زض ػّٕىطز (وٝ ٔٙزط ثٝ ایزبز ازْ ٔی ٌطزز)٘فٛش پصیطی ػطٚق ضیع 

(. 6 35ٚ)ٔیتٛوٙسضی ٚ غیطٜ قسٜ ٚ ِصا ثبِمٜٛ ؾٕی ٞؿتٙس 

Monyer 21 ٚ ٕٞىبضاٖ ٘كبٖ زاز٘س وٝ تطویجبت آ٘تی اوؿیسا٘تی ٕٞب٘ٙس-

آٔیٙٛ اؾتطٚئیسٞب ٔی تٛا٘ٙس آؾیت ٘ٛضٚ٘ی ٘بقی اظ اؾیسٞبی آٔیٙٝ تحطیىی ٚ 

ِیپیس پطاوؿیساؾیٖٛ اِمبء قسٜ ثٝ ٚؾیّٝ ء ضازیىبِٟبی آظاز ضا ٟٔبض ٕ٘بیٙس 

ِصا أطٚظٜ اؾتفبزٜ اظ تطویجبت آ٘تی اوؿیسا٘ت ٚ ربضٚة وٙٙسٜ . (36)

ثٝ ٔٙظٛض ثٝ حسالُ  (free radical scavengers)ضازیىبِٟبی آظاز 

ضؾب٘سٖ ضبیؼبت ٘ٛضٚ٘ی ٔتؼبلت آؾیت ٞبی ایؿىٕیه ثؿیبض ٔٛضز تٛرٝ 

(. 37ٚ38)لطاض ٌطفتٝ اؾت 
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ٔی ثبقس  (chemopreventive)ظػفطاٖ زاضای احطات ٔحبفظت قیٕیبیی 

 in)ٚ ػهبضٜ آٖ ٔی تٛا٘س ضقس ؾِّٟٛبی تٛٔٛضی ضا ٞٓ ثٝ نٛضت زضٖٚ تٗ 

vivo)  ٗثٝ نٛضت ثطٖٚ ت ٓٞ ٚ(in vitro) (. 40ٚ39ٚ17ٚ16)ٟٔبض ٕ٘بیس

Escribana ،ٕٗٞىبضاٖ ٘كبٖ زاز٘س وٝ ػهبضٜ اِىّی ظػفطاٖ، وطٚؾی ٚ 

 Hella)پیىطٚؾیٗ ٚ ؾبفطا٘بَ لبزض ٞؿتٙس وٝ ضقس ؾِّٟٛبی تٛٔٛضی ا٘ؿب٘ی 

cells) ٕٞچٙیٗ ٘كبٖ زازٜ اؾت وٝ ػهبضٜ . (12)ضا زض ثطٖٚ تٗ ٟٔبض ٕ٘بیٙس

ٚ ٔی  (13)ظػفطاٖ زاضای ذٛال ربضٚة وٙٙسٌی ضازیىبَ ٞبی آظاز ثٛزٜ

(. 19)تٛا٘س اؾتطؼ اوؿیساتیٛ ٘بقی اظ تطویجبت غ٘ٛتٛوؿیه ضا ٟٔبض ٕ٘بیس

زض ایٗ ٔغبِؼٝ ؾبفطا٘بَ تٛا٘ؿت ثٝ نٛضت ٚاثؿتٝ ة زٚظ ٔیعاٖ ِیپیس 

پطاوؿیساؾیٖٛ ضا ٔتؼبلت آؾیت ایؿىٕیه وبٞف زٞس ثٝ عٛضیىٝ ثب زٚظ 

mg/kg75/72وبٞف ٔؼٙی زاضی زض ؾغح TBARS  ٜزض ٞیپٛوبٔپ ٔكبٞس

(. 1رسَٚ)ٍ٘طزیس

Calapai ٕٗٞىبضاٖ ٕٚٞچٙی ٚ Lazzarino ٕٝٞىبضاٖ ٘كبٖ زاز٘س و ٚ 

ٔغع ٘بقی اظ ِیپیس پطاوؿیساؾیٖٛ اِمبء قسٜ ثط احط MDAافعایف ؾغح 

ضپطفیٛغٖ ٔی / ضٞبیف ضازیىبِٟبی آظاز، ٔتؼبلت آؾیت ایؿىٕیه

(. 42ٚ41)ثبقس

ٚ اِجتٝ ثؿیبضی اظ ثیٕبضی ٞبی )تحت قطایظ پبتِٛٛغیه ٕٞب٘ٙس ایؿىٕی 

حبِت تؼبزَ ثیٗ ؾیؿتٓ ٞبی اوؿیسا٘ت ٚ آ٘تی  (ٔعٔٗ ٚ حبز ٚ ٔؿٕٛٔیت ٞب

رٟت ثطضؾی ٚضؼیت آ٘تی اوؿیسا٘تی . (44ٚ43)اوؿیسا٘تی اظ ثیٗ ٔی ضٚز

(antioxidant status)  ٖٛٔٞبی ٞیپٛوبٔپ اظ آظ ٕٝ٘ٛ٘FRAP ٜاؾتفبز

افعایف ٔؼٙی زاضی ضا زض ظطفیت  (زض تٕبْ ؾغٛح زٚظ )ؾبفطا٘بَ . ٌطزیس

. آ٘تی اوؿیسا٘تی ٔغع ایزبز ٕ٘ٛز

 

 

 

 

 

 

 

 

ٌعاضقبتی ٔجٙی ثط فؼبِیت ا٘تی اوؿیسا٘تی ثؼضی اظ ٔٛ٘ٛتطپٙٛتیسٞب ٚرٛز 

 زاضای احطات ضس pinene α–ٕٞچٙیٗ ٔٛ٘ٛتطپٙٛئیسٞبیی ٔب٘ٙس . (45)زاضز

ٔغبِؼبت . (45)٘یع ٔی ثبقٙس (اظ عطیك ٟٔبض آ٘عیٓ ؾیىّٛاوؿیػ٘بظ)اِتٟبثی 

 زاضای in vitroٔمسٔبتی ٘یع ٘كبٖ زازٜ اؾت وٝ ؾبفطا٘بَ زض ٔحیظ ٞبی 

. (حؿیٗ ظازٜ ٚ ٕٞىبضاٖ، ٔغبِؼٝ ٔٙتكط ٘كسٜ)احطات آ٘تی اوؿیسا٘تی ٔی ثبقس

ایٗ احتٕبَ ٚرٛز زاضز وٝ حسالُ ثركی اظ احطات ٔحبفظتی ؾبفطا٘بَ ثط ضٚی 

ٞطچٙس وٝ ٘یبظ ثٝ ٔغبِؼبت ثیكتطی . ایؿىٕی ٘بقی اظ ٔىب٘یؿٓ ٞبی فٛق ثبقس

. زض ایٗ ظٔیٙٝ ٚرٛز زاضز

 ثٝ linalool ٚ teripineol٘كبٖ زازٜ اؾت وٝ ٔٛ٘ٛتطپٙٛئیسٞبیی ٕٞب٘ٙس 

ٚ  (46) ثبػج تضؼیف ؾیؿتٓ ػهجی ٔطوعی ٔی قٛ٘سin vivoنٛضت 

linalool(. 47) ثٝ نٛضت ضلبثتی ٌیط٘سٜ ٞبی ٌّٛتبٔبت ضا ٟٔبض ٔی ٕ٘بیس

. ِصا ٔغبِؼبت آیٙسٜ ٔی تٛا٘س ثطضٚی ایٗ ظٔیٙٝ ٘یع ٔتٕطوع ٌطزز

ثٝ عٛض ذلانٝ ٘تبیذ ایٗ ٔغبِؼٝ ٘كبٖ زازٜ اؾت وٝ ؾبفطا٘بَ زاضای احطات 

ضپطفیٛغٖ / ٔحبفظتی ثط ضٚی اؾتطؼ اوؿیساتیٛ ٘بقی اظ آؾیت ایؿىٕیه 

. ٔی ثبقس
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