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چکیده
در بومی ایران بوده کهیکی از گیاهان دارویی ،نعناعیانخانوادهاز Scutellaria pinnatifidaگیاه :زمینه و هدف

هدف از این مطالعه بررسی خاصیت آنتی .گرفته استقرار استفاده موردضد درد و ضدالتهابطب سنتی به عنوان 
.که بومی خراسان است، می باشداین گیاهاکسیدانی و انجام مطالعات فیتوشیمیایی اولیه بر روي

، ساپونینها،حضور فلاونوئیدها، تاننهاسپس ، گردیدتهیه گیاه ایی اندام هوعصاره متانولی در ابتدا:مواد و روش کار
رکنندگی رادیکال ادو شیوه مهاکسیدانی بهو همچنین فعالیت آنتیمیزان آنها سنجش شد وها و کاروتنوئیدهاآنتوسیانین

.گردیدآزاد و قدرت کاهندگی آهن بررسی 
که محتواي آنتوسیانین و عدم حضور تاننها و ساپونینها را نشان دادحضور فلاونوئیدها و آنتوسیانیها،نتایج:یافته ها

درصد مهار رادیکال آزاد با .بودبافت خشک گیاه گرم میلی گرم بر 86/10±0115/0محتواي فلاونوئید و 13/0±65/7
با قدرت BHTبا، در مقایسه %4/85با قدرتmg/ml32افزایش غلظت افزایش یافته و بالاترین درصد مهار در غلظت

در بررسی خاصیت آنتی اکسیدانی به روش . بود که اختلاف چشمگیري نداشت%58/91با قدرتCو ویتامین % 33/95
از خاصیت آنتی BHTبهمیلی مول یون فروس نسبت 816/0±052/0، عصاره متانولی با )FRAP(کاهندگی آهن

.بودتري برخوردار کسیدانی پاییناز خاصیت آنتی اCنسبت به ویتامین اکسیدانی بالاتر و 
Scutellariaمتانولی سرشاخهعصاره:نتیجه گیري pinnatifidaمی باشدقابل توجهی اکسیدانیآنتیاثرداراي .

عصاره هاي اکسیدانیآنتیقدرتارزیابیواجزاءترکیباتشناساییزمینهدرتحقیقات بیشتريشودمیتوصیهلذا
.شودانجامگیاهن و خاصیت ضد سرطامختلف

Scutellaria pinnatifida،آنتوسیانینآنتی اکسیدان، فلاونوئید،:واژه هاي کلیدي
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646 ،پیمان فیضی و همکاران...کاروتنوئیدها، پلی فنلهابررسی کیفی و کمی آنتوسیانین ها
مقدمه

برخی بیماریهاي یکی از مشکلات بشر امروز، رویارویی با
عروقی - مزمن و خطرناك مانند سرطان، بیماري هاي قلبی

دیکال هاي آزاد و بطور را. ]1[می باشدو دستگاه تنفسی
کلی مواد اکسیدکننده در بدن موجودات زنده، در اثر 
واکنش هاي متابولیک گوناگون بطور مداوم تولید می 

با توجه به شناخت نقش رادیکالهاي آزاد و مواد شوند و 
اکسیدان در ایجاد و پیشرفت این بیماري ها، اهمیت آنتی 

ثی کننده اثرات اکسیدان ها در رژیم غذایی به عنوان خن
مکانیسم . ]1[تخریبی رادیکالهاي آزاد احساس می گردد

هاي دفاعی مختلفی علیه رادیکال هاي آزاد در بدن وجود 
جمع کننده رادیکال هاي آزاد و مواد موادکه شامل دارد

تعادل مهم بین آنتی اکسیدان می باشند که به این واسطه
وجود می ا بهرو خنثی سازي رادیکال هاي آزاد تولید 
عوارض جانبی داروهاي شیمیایی و ناسازگاري . ]2[آورند

آنها با طبیعت انسان، اهمیت ویژه اي براي شناخت و 
بررسی دقیق ترکیبات شیمیایی موجود در گیاهان دارویی 
و از جمله آنتی اکسیدان هاي طبیعی ایجاد نموده است

است گونه در جهان350ي، داراایجنس اسکوتلار. ]3،4[
داراي مقادیر بالایی ایاسکوتلارهاياز گونهياریبس. ]5[

دي باتی، ترکعلاوه بر فلاونوئیدهافلاونوئید هستند، 
شده يخانواده جداسازنیاز ازینترپنوئیدي و آلکالوئیدي 

و فلاونوئیدي باتیترکيادیتاکنون تعداد زو است
یاثر آنتقابل توجه شامل کیولوژها با اثرات بیمشتقات آن

متعلق به جنس هاياز گونهکیتوتوکسیسی و دانیاکس
ياریگزارشات بستاکنون. ]6[اند مذکور استخراج شده

ضد تومور، روس،یضد و،يراجع به اثرات ضد باکتر
گونه گزارش شده نیااهانیضدتشنج و ضد اضطراب از گ

ایاسکوتلارگونهیکی از اعضاي این جنس،. ]8- 6[است
، نیچون وگونیباتیترکيکه حاوباشدیمسیکالنسیبا
ریشه این گیاه کهاستنیکالی، بانی، اسکوتلارنیکالئیبا

بوده چینیک داروي متداول مورد استفاده در طب سنتی 
. ]7[ضد درد و ضدالتهاب  مصرف می شودو به عنوان 

رشد بر یبازدارندگتیبارباتا، فعالایاسکوتلاریعصاره آب
يدهایفلاونوئ.]8[داردیسرطانیولهشت خط سليرو
استخراج شده از جنس نیو وگوننیکالیبان،یکالئیبا

هايدر سلولGSHيمحتوالیلحتباعث ایاسکوتلار

در. ]9[ضد سرطان دارندتیانسان شده و فعاليهپاتوما
را ایخواص ضد سرطان از اسکوتلارن،می،2009سال

ن،یکالیبان،یکالئیاش بایاصلباتیکه ترکگزارش کرد
ها وابسته فلاوننیضد سرطان اتیو فعالباشدیمنیوگون

و ممانعت از ها کالیدر محافظت از رادشانییبه توانا
از گریمطالعات ددر . ]10[باشدیمیروسیوهايعفونت

کالنسسیباایو اسکوتلارسیوولاریرایدو گونه اسکوتلار
5,7,′3,′2ن،ینژیپجدا شدند که شامل آییدهایفلاونوئ
و نیکالیبان،یوگونن،یفلاون، لوتئولیدروکستتراهی

سرطان پروستات هايسلولریبودند که از تکثنیکالئیبا
ایاسکوتلاریعصاره متانول.]11[کردندیميریجلوگ

ریتکثيرشد بر رویاثرات بازدارندگيداراسیکالنسیبا
از نینوگون،یکالیبان،یکالئیبا. باشدیمهاتیمونوس
اثر نیشتریبنیبودند که وگوناهیگنیمهم ايدهایفلاونوئ

رشد یاثر بازدارندگيمطالعه بر رو. ]12[درا دارا بو
ن،یکالئیو بانینشان داد که وگوننهیسیسرطانهايسلول

در سال .]13[شوندیمMCF-7هايمانع رشد سلول
ینوئیتویلاینشان داد که عصاره اسکوتلاریارانیط2009

یسرطانیسلولرده هاييبر روریاثرات ضد تکثيدارا
یکلرومتانيمشخص شد عصاره دنیکه همچنباشدیم

را دارا تیخاصنیشترها بیعصارهگریبا دسهیآن در مقا
ينشان داد که عصاره دیارانیط2010در سال . ]14[بود

ریتکثضدتیفعاليدارا، یندبرگیلایاسکوتلاریکلرومتان
به تیخاصنیکه اباشدیمی سرطانيسلول هايبر رو

- یمربوط منیوگونن،یکالئیبان،یکالیبادیفلاونوئ3وجود 
در مطالعه اي که بر روي خاصیت آنتی .]15[شود

عصاره هاي مختلف سرشاخه هاي گیاهاکسیدانی 
Scutellaria pinnatifida ،فراکسیون از ترکیه انجام شد

با آب بالاترین خاصیت آنتی اکسیدانی را دارا متانولی% 50
در مطالعات انجام شده بر روي عصاره و . ]16[بود

فلاونوئید ها و هم چنین دي ترپنوئید هاي جدا شده از 
طب سنتی چین و کره در Scutellariaگونه هاي متداول

جنوبی، اثرات ضد سرطانی این عصاره ها و ترکیبات 
مکانیسم هاي ضد سرطانی آن جداسازي شده و هم چنین

بررسی . ]11،17[ها مورد بررسی و تایید قرار گرفته است
بر روي فعالیت آنتی اکسیدانت اسکوتلاریا رهدریانا نشان 

فلاونوئید مهم در 5داد که این فعالیت به واسطه وجود 
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647)3(7؛ دوره94سالکی خراسان شمالی         مجله دانشگاه علوم پزش
بایکالئین، بایکالین، وگونین، شاملکهاین گیاه است

ها که در میان آنباشدمیاروکسیلین ، گانهیوآنجنین
گانهیوآنجنین، بایکالئین، بیشترین فعالیت آنتی اکسیدانت 

این اساس مشخص شد تعداد و موقعیت را دارا بودند که بر
Aهاي هیدروکسیل در حلقه گروه ,C نقش مهمی را در

نیا.]18[کنند ایجاد فعالیت آنتی اکسیدانت بازي می
یگونه آن بوم10است که رانیگونه در ا20يجنس دارا

Scutellariaی رانیايهاهاز گونیکی. استرانیا

pinnatifida A.Hamilt subsp alpina (Bornm)
Rech.f علت شرایط به. ]5[که بومی خراسان استاست

اقلیمی کشورمان، در بیشتر مناطق گونه هاي گیاهی 
متنوع با خواص درمانی مهم یافت می شوند که انجام 

لعات گیاهی و شناخت مکانیسم عمل آنها ضروري به مطا
آنتیداروهايیافتنيبراجستجولزومو نظر می رسد

مطالعههدفلذاشود،میاحساسجدیدهاياکسیدان
اکسیدانیآنتیفعالیتخاصیتگیرياندازهحاضري

گونه اي بومی خراسان Scutellaria pinnatifidaگیاه
بلی، از ریشه آن دو فلاونوئید که در مطالعات قمی باشد

، لذا این]19[مهم وگونین و نئوبایکالئین جدا شده بود
جود این گونه تصور می شود که به سبب احتمال و

فلاونوئیدهاي آنتی اکسیدان، سرشاخه گیاه نیز داراي 
این گیاه در نتیجهخاصیت آنتی اکسیدانی خوبی باشد، 

.ب گردیدجهت سنجش خاصیت آنتی اکسیدانی انتخا
کیفی حضور تعیین بنابراین هدف از این پژوهش 

فعالیت فلاونوئیدها، تاننها و ساپونینها و همچنین تعیین 
(دي فنیل پیکریل هیدرازیلبه دو روشاکسیدانیآنتی

DPPH (قدرت کاهندگی آهنو)FRAP ( تعیین و
گیاه اندام هوایی اکسیدانمیزان برخی از ترکیبات آنتی

Scutellaria pinnatifida وآنتوسیانینفلاونوئید، نظیر
. باشدکاروتنوئید کل می

کارروش
پتاسیم، بوتیلاستاتسیوکالچو،-فولینحلال متانول،

محصولکلرایدآلومینیوم،Cتولوئن، ویتامینهیدروکسی
پیکریلفنیلديواسیدگالیکمرك آلمان وشرکت

.دشدنتهیهکاآمریSigmaشرکت از(DPPH)هیدرازیل
ازScutellaria pinnatifidaگیاه1393سالماهتیردر

جمعخراسان شمالیاستاندرواقعبلتیغکوهارتفاعات

مرکز تحقیقات فراورده هرباریومدرمذکورگیاهشد،آوري
.شدبایگانیهاي طبیعی و گیاهان دارویی خراسان شمالی 

خشکازبعدودیدهاز ریشه آن جدا گرگیاه هوایینداما
استفادهي بعدي موردهاآزمایشجهت، سایهدرکردن

پودرگیاهگرم از100ابتدا، عصارهتهیههتج.قرار گرفت
استفاده متانول حلالدرخیساندنروشازسپسوتهیه

شد و عصاره حاصل با استفاده از دستگاه تقطیر در خلا 
یفی حضور جهت تعیین کگیاه عصاره متانولی .تغلیظ شد

. فلاونوئیدها، ساپونینها و تاننها مورد بررسی قرار گرفت
یک گرم از عصاره متانولی جهت تعیین حضور فلاونوئیدها،

میلی 100شد، سپسمیلی لیتر آب مقطر حل 10در 
. به دو تا سه میلی لیتر از آن، افزوده شدگرم پودر منیزیم 

دریک اسید کلریml5/0آنگاه به مخلوط حاصل، حدود 
وجود فلاونوئید ها طی دو دقیقه با . غلیظ اضافه گردید

ظهور رنگ صورتی کم رنگ تا قرمز آلبالوئی مشخص می 
و بر حسب شدت رنگ لایه آمیل الکل میزان گردد

. برآورد می شود++++ تا –فلاونوئید موجود در عصاره از 
.]20[مشهور استShinodaآزمون مذکور به نام تست 

به محلول درون لوله حضور آنتوسیانینها، جهت تعیین 
. الکل افزوده شدمیلی لیتر آمیل2حدود در بالا، آزمایش 

گاه رنگ ایجاد شده مربوط به فلاونوئید باشد به درون هر
نفوذ نموده و بدین وسیله ) آمیل الکل(لایه ي بالایی

روش .]20[جدا می شودفلاونوئید از آنتوسیانین ها 
در راعصارهگرم25/0آنتوسیانینها، جهت تشخیص دیگر
وسیلهبهراحاصلمحلولوحلمقطرآبلیترمیلی 10
رنگحضور.شداسیديدرصدیککلریدریکاسیدي

نشان PHتغییراتبارنگتغییرو =3PH-4درقرمز
جهت تشخیص .]21[باشدمیآنتوسیانیندهنده حضور 
میلی لیتر 10ر گرم از عصاره متانولی د1حضور تاننها، 

آب مقطر حل شد و محلول حاصل در دو لوله ي جداگانه 
به محتویات اولین لوله چند قطره محلول نمک . ریخته شد

درصد و به دومین لوله چند قطره محلول ژلاتین 10طعام 
وجود تانن ها با ایجاد رسوب در . در آب افزوده شد1%

دو لوله لوله ي حاوي ژلاتین و یا ایجاد رسوب در هر
بر اساس میزان و غلظت رسوب حاصل، . مشخص گردید

.برآورد شد++++ تا –میزان تانن موجود در عصاره بین 
به این صورت تانن هاحضورآزمایش دیگر جهت تعیین 
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یک قطره از عصاره بر روي تکه اي کاغذ که ابتدا است 

فریک کلراید % 5آنگاه به آن محلول . صاف قرار داده شد
ایجاد لکه هایی به رنگ آبی یا سبز تیره . ه شدپاشید

جهت تشخیص .]22[حاکی از وجود تانن در عصاره بود
یک گرم از عصاره متانولی در یک لوله حضور ساپونینها، 

میلی لیتر آب مقطر افزوده 10آزمایش ریخته شد و به آن 
وجود .دقیقه شدیدا تکان داده شد2گردید و یه مدت 

یجاد کف ثابت و پایداربه مدت حداقل نیم ساپونین ها با ا
مقدار ساپونین هاي موجود در . ساعت تایید می شود

براي کفی به + (عصاره با توجه به ارتفاع کف ثابت از 
براي کفی به ارتفاع (++++تا ) سانتی متر5/2تا 1ارتفاع 

لازم به ذکر است کف . برآورد شد) سانتی متر4بیش از 
قطره اسید کلریدریک 2تا 1با افزودن حاصل از ساپونینها

براي سنجش میزان .]23[غلیظ از بین نمی رود
گرم از بافت خشک گیاهی با 02/0آنتوسیانین کل مقدار 

متانول در یک % 1لیتر محلول اسید کلریدریک میلی4
ساعت 24محلول حاصل به مدت . هاون چینی ساییده شد
دقیقه 10به مدت سپس، محلول . در یخچال نگهداري شد

فاز رویی را برداشته و . دور سانتریفوژ گردید13000و در 
نانومتر نسبت 657و 530جذب محلول ها در طول موج 

% 1از محلول اسید کلریدریک . گیري شدبه شاهد اندازه
میزان آنتوسیانین . متانول به عنوان شاهد استفاده گردید

زیر محاسبه گردیدي براي هر عصاره با استفاده از رابطه
]24[ .

۶۵٧A×٢۵/٠ -۵٣٠A =A
A: هایی اندیس نشانگر طول موجاعداد(جذب محلول

).گیري شده استاست که جذب در آنها اندازه
گرم از 05/0براي سنجش میزان کاروتنوئید کل، مقدار 

لیتر استون در یک هاون چینی میلی5بافت تازه گیاهی با 
سپس به هموژنات حاصل . ن شدسرد و در حمام یخ هموژ

و با استفاده از کاغذ گرم سولفات سدیم بدون آب افزوده1
محلول صاف شده با استون به حجم . گردیدصافی، صاف 

2600دقیقه و در 10لیتر رسانده شد و به مدت میلی10
فاز رویی برداشته و جذب محلول در . دور سانتریفوژ گردید

نانومتر نسبت به شاهد 470و 645، 662هاي طول موج
. از استون به عنوان شاهد استفاده شد. گیري شداندازه

هاي میزان کاروتنوئید براي هر عصاره با استفاده از فرمول
.]25[زیر محاسبه گردید 

Ca = ٢۴/١١ A۶۶٢ - ٠۴/٢ A۶۴۵
Cb = ١٣/٢٠ A۶۴۵ - ١٩/۴ A۶۶٢

Ct = ١٠٠٠ A ۴٧٠ - ٩/١ A Ca - ١۴/۶٣ Cb / ٢١۴
Ca :میزان کلروفیلa،Cb :میزان کلروفیلb،:Ct میزان

.باشدکاروتنوئید کل می
میکرولیتر از 100گیري محتواي فنل کل به براي اندازه

-میلی8/2، %)2(لیتر کربنات سدیم میلی2گیاه، عصاره

سیوکالچو میکرولیتر معرف فولین100لیتر آب مقطر و 
در ساعت جذب آنیم بعد از گذشت ن. اضافه شد%) 50(

اسید . نانومتر نسبت به شاهد ثبت گردید720طول موج 
گالیک به عنوان استاندارد براي رسم منحنی استاندارد 

گرم بر اساس میلیمحتواي فنل کل عصاره. بکار رفت
معادل اسید گالیک بر گرم وزن خشک گیاه گزارش شد 

]26[.
آلومینیوم فلاونوئیدها بر اساس روش رنگ سنجیمقدار

5/1عصاره متانولی،میلی لیتر از 5/0به . کلراید انجام شد
ده میلی لیتر آلومینیوم کلراید 1/0میلی لیتر متانول و 

میلی 8/2مولار و 1میلی لیتر پتاسیم استات 1/0و درصد
پس از نگهداري در دماي وشداضافهلیتر از آب مقطر 

نانومتر توسط 415جذب آن در ، دقیقه30اتاق به مدت 
از غلظتهاي مختلف . دستگاه اسپکتروسکوپی خوانده شد

میلی لیتر در متانول / میکروگرم100- 5/12کوئرستین 
جهت رسم منحنی استاندارد استفاده شد و محتواي 

گرم وزن / فلاونوئید به صورت اکی والانهاي کوئرستین 
.]27[عصاره خشک بیان شد

دانی به روش مهار آنتی اکسیعملکردهت تعیین ج
- غلظتمیلی لیتر از DPPH،1/0کنندگی رادیکال آزاد 

، با میلی گرم بر میلی لیتر5/0-64ازهاي مختلف عصاره
مخلوط % DPPH004/0لیتر محلول متانولی میلی9/3

1/0و DPPHلیتر میلی9/3محلول کنترل شامل .گردید
یقه در دق30ها به مدت محلول.لیتر متانول استمیلی

ها در جذب نمونه. تاریکی و در دماي اتاق انکوبه شدند
درصد . نانومتر در مقابل شاهد متانول خوانده شد517

هر عصاره به کمک فرمول )I%(مهار رادیکال آزاد 
.]28[محاسبه شد
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ا غلظتی از سوبستر(عصاره IC50بر اساس اطلاعات حاصل، 

لیتر که براي احیاي گرم است بر میلیبر حسب میلی
، از منحنی )اولیه نیاز است% 50به میزان DPPHرادیکال 

و نرم افزار هاي مختلف عصاره درصد مهار در مقابل غلظت
جهت تعیین . ]29[بدست آمدBiodatafitآنلاین

قدرت احیاکنندگی آهن آنتی اکسیدانی به روش عملکرد
)FRAP(ها در اکسیداندهندگی آنتیالکترونویژگیpH

. شودموجب احیاء کاتیون فریک به فروس میپایین
- پیریدیلتري- رنگ فریکبنابراین قادرند کمپلکس بی

-پیریدیلتري-تریازین را به کمپلکس آبی رنگ فروس
نانومتر جذب 593تریازین تبدیل نمایند که در طول موج 

میکرولیتر از 100ی، به به منظور سنجش این ویژگ. دارد
اضافه FRAPلیتر معرف میلی3ي بدست آمده عصاره
تري 6و4و2شامل محلول FRAPمعرف . گردید

40میلی مولار در اسید کلریدریک 10پیریدیل تریازین 
لار و بافر استات میلی موFeCl3.6H2O20میلی مولار و 

لوط مخ. )10:1:1( به نسبتPH6/3با میلی مولار300
C37°دقیقه در دماي 10حاصل ورتکس و به مدت 

نانومتر نسبت به شاهد 593ها در جذب محلول. انکوبه شد
لیتر میلی3میکرولیتر آب مقطر به همراه 100شامل (

آمونیوم فروس سولفات به . ، خوانده شد)FRAPمعرف
.]30[عنوان شاهد براي مقایسه بکار رفت

یافته ها
بوده و در ادامه % 3/9ده عصاره متانولی در این پژوهش باز
وجود ییایفیتوشیمهايآزمایشتحقیقایندر

يعصارهدرو ساپونینفلاونوئید،تاننآنتوسیانین،
آمده 1در جدول نتایج آن که بررسی شدگیاه متانولی 

که نتایج حضور فلاونوئیدها و آنتوسیانیها را به اثبات است
ها و ا در این پژوهش محتواي فلاونوئیدرساند و لذ

محتواي فنل در عصاره متانولی. آنتوسیانینها سنجیده شد
میلی گرم 22/206±124/0روش ذکر شدهبا توجه به 

قرار دادن با .گالیک اسید در یک گرم عصاره می باشد
=yمعادله مربوط به کوئرستیندر عصاره متانولیجذب 

0.004x+0.006نوئید در عصاره متانولی ، محتواي فلاو
و از طرفی محتواي آنتوسیانین و کاروتنوئید سنجیده شد 

که ترکیبات آنتی اکسیدان هستند در این پژوهش مورد 
آورده شده 2ارزیابی قرار گرفت که نتایج آنها در جدول 

DPPHبه روشآزادهايرادیکالمهارقدرت. است

رصد مهارکه اثر غلظت بر دگرفتقراربررسیمورد
و مقایسه خصوصیات آنتی 1در شکل رادیکال آزاد

و Cاکسیدانی عصاره در برابر کنترلهاي مثبت ویتامین 
BHT نتایج و 2در شکلIC50 و .آمده است3در جدول

با توجه به معادله منحنی مربوط به قدرت احیاي آهن اثر
در y=0.435+0.075استاندارد آمونیوم فروس سولفات 

Scutellaria pinnatifidaنها و ساپونینها در عصاره متانولی سرشاخه هاي گیاه تعیین کیفی فلاونوئیدها، تان: 1جدول 

آنتوسیانینتانن ساپونینفلاونوئید
*+++--++

(++++)، مثبت بسیار زیاد ( +++)، مثبت خوب( ++)، کمی مثبت)- (فاقد ماده مزبور ++++.+: تا –مقدار متوسط از *

Scutellaria pinnatifidaکاروتنوئید در سرشاخه هاي گیاه محتواي آنتوسیانین و : 2جدول

)خشکگیاهگرم / میلی گرم کوئرستین(فلاونوئید )بافت گیاه/ میلی گرم(کاروتنوئید)بافت گیاه/ میلی گرم(آنتوسیانین
13/0±65/756/0±52/30115/0±86/10
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نانومتر517مختلف در هايغلظتدرScutellaria pinnatifidaگیاهمتانولیجذب عصارهنمودار: 1کلش

با افزایش غلظتBHTو Cمقایسه درصد مهار رادیکال آزاد عصاره متانولی و کنترل مثبتهاي ویتامین : 2شکل
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نتایج بر حسب معادل که آمده است، به طوري4جدول 
میلی مول یون فروس تولید شده بر گرم وزن عصاره بیان 

ت باشد خاصیهرچه این میزان احیاکنندگی بیشترشد و 
.آنتی اکسیدانی بالاتر است

بحث
عصاره ها و ترکیبات طبیعی حاصل از گیاهان داراي اثرات 

این اثرات به دلیل مقادیر زیادي از . آنتی اکسیدان هستند
گیاهاندر.ترکیبات آنتی اکسیدان در گیاه می باشد

نقشهانینآنتوسیاوفلاوونوئیديفنلی،پلیترکیبات

متانولی گیاه درمقایسه خاصیت آنتی اکسیدانی عصاره:3شکل
FRAPآزمونازاستفادهباBHTوVit Cمقابل استانداردهاي

DPPHفعالیت آنتی اکسیدانی عصاره متانولی اندام هوایی گیاه در روش : 3جدول

درصد مهار در غلظتهاي متفاوت
5 mg/ml1 mg/ml2 mg/ml4 mg/mlmg/ml8mg/ml16mg/ml32IC50نمونه

عصاره متانولی4/0±09/112±11/172/0±2/286/0±16/5091/1±39/828/0±39/834/85±2/098/2
6/0±76/591±26/879/0±5/915/1±62/938/0±15/944/0±45/948/0±2/9531/0BHT

Cویتامین 5/0±87/842/1±6/872/0±7/886/1±66/882/1±66/898/0±38/909/0±5/9115/0

توسطFRAPیون فروس احیا شده در روش محتواي:4جدول
مقایسه با استانداردهامتانولی گیاه در عصاره

نمونهمیلی مول یون فروس در گرم نمونه
عصاره متانولی052/0±816/0

026/0±55/0BHT

Cویتامین011/0±11/2

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.n
ku

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
24

-1
1-

22
 ]

 

                             7 / 11

https://journal.nkums.ac.ir/article-1-646-fa.html


652پیمان فیضی و همکاران..ها، کاروتنوئیدها، پلی فنلهابررسی کیفی و کمی آنتوسیانین
فعالیتاینکهدارنداکسیدانیآنتیفعالیتدرزیادي
. ]31[باشدمیآنهاکاهشواکسایشخاصیتبهمربوط

بر اساس نتایج بدست آمده از مطالعه روي گونه هاي 
که گیاهان مذبور مشخص شده استScutellariaمختلف 

در اثر .]32،33[آنتی اکسیدان می باشندداراي اثرات 
یسه خاصیت مهار رادیکال آزاد و محتواي فلاونوئید این مقا

گونه در این پژوهش با مطالعات قبلی بر روي گونه 
Scutellaria litwinowiiگفت که عصاره توان می

متانولی این گونه به دلیل داشتن فلاونوئید بیشتر، خاصیت 
که ، به طوريبالاتري را نیز دارا استآنتی اکسیدانی 

با داشتنScutellaria litwinowiiولی عصاره متان
)mg2/7(داراي فلاونوئیدIC50 بوده و لی عصاره 3.0=

Scutellariaمتانولی pinnatifida میلی 86/10با داشتن
می باشد که نشانگر IC50=2.98داراي فلاونوئید گرم

خاصیت آنتی اکسیدانی این گونه نسبت به گونه دیگر 
مقایسه تاثیر فلاونوئید بر روي است و بدین ترتیب از این

به .]34[خاصیت آنتی اکسیدانی می تواند مشاهده شود
عصاره متانولی محتوي طیف وسیعی از دلیل اینکه 

و این حلال نسبتا قطبی می باشدترکیبات قطبی و 
ترکیباتی همچون آنتوسیانین ها، ترپنوئیدها، ساپونین ها، 

فنول ها را استخراج می تانن ها، لاکتونها، فلاون ها و پلی
نولی جهت بررسی کند، لذا در مطالعه حاضر از عصاره متا

فیتوشیمیایی و خاصیت آنتی اکسیدانی استفاده گردید
در بین ترکیبات آنتی اکسیدان طبیعی پلی فنل ها، .]35[

فلاونوئید ها و ترکیبات فنولی که پراکندگی وسیعی در 
که در این ]35[دطبیعت دارند بسیار مورد توجه هستن

و پژوهش محتواي ترکیبات فلاونوئیدي سنجیده شد
مشخص شد که عصاره متانولی سرشاخه گیاه حاوي 

و بوتیل Cویتامین .مقادیر بالایی از فلاونوئید می باشد 
آنتی اتبه عنوان ترکیب) BHT(هیدروکسی تولوئن 

در تمام غلظت هاي و کنترل مثبت قويسنتزي اکسیدان 
دنفته جهت این بررسی، داراي اثرات بالایی می باشبکار ر

نتایج بدست آمده از بررسی .که در این آزمون بکار رفتند
نشان می دهد که قدرت آنتی ) 3جدول (این ترکیب

عصاره کمتر بوده ولی نسبت به Cاکسیدان آن از ویتامین
غلظتافزایشدر این آزمایش با.متانولی بالاتر است

.گرفتصورتقدرت بیشتريبایرادیکالمهارعصاره،

سببرارادیکالیمهارصددر50کهعصارهازغلظتی
و تولوئنهیدروکسیبوتیلبامقایسهدر) IC50(شوند می

آنتیقدرتتستایندر.استشدهآوردهCویتامین
اکسیدانآنتیبهنسبتمتانولی عصارهاکسیدانی

همانطور ، ولی بودترضعیفCو ویتامینBHTسنتزي
عصاره FRAPدر روش مشاهده می شود، 3که در شکل 

از طرفی . ددارBHTیاء آهن بالاتري از متانولی قدرت اح
توان گفت عصاره متانولی سرشاخه هاي گیاه حاوي می

ترکیبات آنتی اکسیدان فلاونوئید، مقادیر بالایی از 
قبلی و طبق مطالعات.می باشدآنتوسیانین و کاروتنوئیدها 

در اثر مقایسه خاصیت آنتی اکسیدانی عصاره متانولی 
گیاه مذکور در این پژوهش با عصاره سرشاخه هاي 

متانولی در ترکیه، مشخص شد که خاصیت آنتی 
اکسیدانی عصاره متانولی سرشاخه هاي گیاه رویش یافته 

بیشتر ازعصاره متانولی گیاه رویش یافته در ترکیه در ایران 
.]16[است

نتیجه گیري
و فلاونوئیدمیزاندارايگیاه متانولی سرشاخه هاي عصاره

آنتیاثردارايدلیلهمینبه.استبالاآنتوسیانین
تحقیقاتشودمیتوصیهلذا. باشدمیخوبیاکسیدانی
ارزیابیواجزاءترکیباتشناساییزمینهدربیشتري

.شودانجامگیاههاي مختلفعصارهاکسیدانیآنتیرتقد

و قدردانیتشکر
مقاله حاضر مستخرج شده از طرح پژوهشی با کد 

می باشد که توسط دانشگاه علوم پزشکی 92پ573
ازوسیلهبدین. خراسان شمالی حمایت مالی شده است

مرکز تحقیقات فراورده هاي محترمریاست و معاونت
بهتشکروطبیعی و گیاهان دارویی خراسان شمالی تقدیر

.یدآمیعمل
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Abstract

Background & Objectives: Scutellaria pinnatifida from Labiatae family is one of the
endemic medicinal plants in Iran and is used as anti analgesic and anti-inflammatory
remedy. The aim of this study was evaluation of antioxidant activity and phytochemical
assessment of Scutellaria pinnatifida A.Hamilt subsp alpina (Bornm) Rech.f  that is
endemic in Khorasan.
Material and Method: the methanol extract from aerial parts of plant was provided
with maceration method at first. The presence and amount of Flavonoids, Tannins,
Saponins, Antocyanins and Carotenoids was studied. Antioxidant activity of extract was
evaluated with Free radical scavenging and Ferric reducing antioxidant power methods.
Results: the result of this study showed the presence of antocyanin and flavonoids and
absence of saponin and tannins. The amounts of antocyanin and flavonoid were 7.65
±0.13 and 10.86 ± 0.0115 mg/per g dry plant respectively.Free radical scavenging was
increased with high concentration of extracts and highest scavenging was in 32 mg/ml
with 85.4% scavenging, BHT and Vit C were 91.58% and 95.33% in this concentration
and there wasn’t more different between them. In evaluation of antioxidant activity in
FRAP method, methanol extract with 0.816±0.052 mmol ferrous was stronger than BHT
and it is weaker than Vit C.
Conclusion: the methanol extract from aerial parts of Scutellaria pinnatifida had good
antioxidant activity and more studies are needed for recognize of it's chemical
compositions and evaluation of anticancer activity from this plant.
Key Words: antioxidant, Flavonoid, Antocyanin, Scutellaria pinnatifida.
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